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W profesjonalnej pielegnacji rok to dfugi okres. Moze
sie wtedy wiele zmieni¢ i wiele wydarzy¢. Bedac na
rynku kilkanascie lat, obserwowalisSmy i tworzyliSmy
trendy, wprowadzalismy innowacyjne rozwigzania i ko-
rzystalismy z postepu wiedzy w branzy kosmetyki pro-
fesjonalnej.

Marka Bielenda Professional obecna jest na rynku juz od ponad pietnastu lat. Pomimo, ze mine-
to juz tyle czasu, doskonale pamietam pierwsze kosmetyki, od ktérych wszystko sie zaczeto. Pierw-
sze formuty, pierwsze testy i projektowanie opakowan. Pierwsze niepowodzenia i pierwsze sukcesy.
Oczywiscie nietrudno dostrzec réznice miedzy kosmetykami z poczatku naszej dziatalnosci, a tymi,
ktore sg dzi$ obecne w Panstwa gabinetach. Rozwdj kosmetologii, wspierany odkryciami w dziedzi-
nie biologii czy medycyny, postepuje niezwykle szybko. Dla kazdej marki jest to ogromna szansa,

ale tez wyzwanie.

Praca nad nowymi seriami wyglgda dzi$ zupetnie inaczej i angazuje znacznie wiekszy zespot lu-
dzi i wieksze zasoby, takze wiedzy. To wymagania zwigzane z dostarczeniem produktow najwyzszej
jakosci. A wtasnie takie zatozenie jest wpisane w DNA naszej marki. Idea tworzenia najlepszych ko-
smetykdw profesjonalnych - innowacyjnych, skutecznych, zawsze w oparciu o potgczenie natury z

najnowszymi osiggnieciami technologicznymi. Towarzyszy nam ona juz od 15. lat.

Dziekujemy, ze jestescie Panstwo z nami. Dziekujemy za zaufanie i za to, ze mozemy wspierac
Wasze sukcesy i zawodowe aspiracje. Dziekujemy, Ze jestescie dla nas zrodtem inspiracji, ktéra mo-

bilizuje nas do ciggtego doskonalenia.

Jacek Bielenda
Wiceprezes firmy Bielenda Kosmetyki Naturalne
Dyrektor Zarzadzajgcy Bielenda Professional
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SUPREMELAB to od teraz marka wszystkich profesjonalnych kosmetykéw do pielegnacji do-
mowej, ktére znajduja sie w portfolio Bielenda Professional. Celem ujednolicenia jest podkreslenie
profesjonalnego, kosmetologicznego charakteru kazdego preparatu home care tworzonego przez
firme. Jest to rowniez odpowiedz na obecne wyzwania rynkowe oraz zmiany zwigzane z dynamicz-
nym rozwojem nowych kanatéw dystrybucji profesjonalnych kosmetykdw domowych. Produkty te
cieszg sie stale rosnaca popularnoscia i sg doceniane za efektywnos¢ - zarowno w przedtuzaniu
i wzmacnianiu efektédw procedur gabinetowych, jak rowniez w indywidualnej, specjalistycznej pie-
legnacji skéry wymagajacej. Szeroka i réznorodna oferta w tym zakresie bedzie teraz catosciowo
tworzona w ramach marki Bielenda Professional SUPREMELAB.

Bielenda Professional SUPREMELAB proponuje w ten sposdb jedna z najszerszych i najbardziej
zroznicowanych ofert profesjonalnych kosmetykdw do pielegnacji domowej dostepnych na polskim
rynku. Dzieki wprowadzonym zmianom, znaczgco poszerzy sie wachlarz mozliwosci, jakie otrzyma-
ja eksperci do pracy ze swoimi klientami. Firma bedzie mogta réwniez prowadzi¢ bardziej spodjna,
a przy tym elastyczniejszg polityke w zakresie zasad wspdtpracy z gabinetami oraz ustalania atrak-

cyjnych warunkéw handlowych.

Kazda z serii SUPREMELARB jest precyzyjnie opracowywana zaréwno pod wzgledem formut, jak
i witasciwosci aplikacyjnych. Wykorzystywane sg w nich sktadniki w efektywnych stezeniach, o udo-
wodnionym naukowo dziataniu. Ich bazy tworzone sg w zgodzie z zasadg biozgodnosci ze skorg

i wzbogacone o optymalne promotory przenikania.
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SETY ZABIEGOWE
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ACID FUSION 3.0
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D WSKAZANIA
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X-FOLIATE

SPECJALISTYCZNE PEELINGI CHEMICZNE

KOMPLEKSOWA
TERAPIA GABINETOWA

@ \wyselekcjonowane kwasy
@ optymalne parametry

@ skuteczne dziatanie

Seria X-Foliate zostata nagrodzona w kategoriach: S g
, \ 2020
Kosmetyki Profesjonalne g | eI
oraz Profesjonalna pielegnacja domowa : AWARDS

n You www.bielendaprofessional.pl




X-FOLIATE
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AWARDS
* skdra mieszana i ttusta ze sktonnoscig do zmian tra-
dzikowych, nadmierne wydzielanie sebum, zmiany
skorne na podtozu tojotokowym ¢ przebarwienia skor-
ne réznego pochodzenia (przebarwienia postonecz-
ne, pozapalne, melasma, plamy starcze) ¢ zmarszczki,
przebarwienia, nierowny koloryt skoéry ¢ skdra wrazli-
wa, nhaczynkowa, nadreaktywna.

WSKAZANIA

DZIALANIE

* odmtodzenie, uelastycznienie i ujedrnienie skory
* wygtadzenie, redukcja niedoskonatosci ¢ rewitalizacja
* wyrownanie kolorytu skory ¢ rozjasnienie przebarwien
skornych réznego pochodzenia « hamowanie proceséw
starzenia ¢ normalizacja wydzielania sebum ¢ ukojenie
e wzmochienie zmniejsza widocznos¢ naczynek

PRZECIWWSKAZANIA

* Cigza, karmienie piersia ¢ alergie na sktadniki prepara-
tow ¢ opryszczka ¢ sktonnos¢ do bliznowcodw e ciezkie
postacie trgdzikue stan w trakcie lub do 6 miesiecy od
terapii retinoidami ¢ stan do 6 miesiecy od zabiegu chi-
rurgicznego lub krioterapii na okolicy zabiegowej * licz-
ne znamiona melanocytowe lub rozszerzone naczynia
krwionosne ¢ choroby ogdlnoustrojowes swiezo opalo-
na skora ¢ uszkodzenia i podraznienia skorye Sciencze-
nie naskorkae $wiezo ogolona/wydepilowana skora

PROCEDURA ZABIEGU

Wykonujemy doktadny demakijaz Okolice zabiegowa przygotowujemy do za-
okolicy zabiegowej. Polecane sg pre- biegu kwasami wtasciwymi poprzez przetar-
cie jej wacikiem nasgczonym preparatem Pre
Exfoliate Spray. Nie zmywamy.

paraty niettuste. Skore tonizujemy.
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Skrzydetka nosa, czerwien wargowa, Odpowiednig ilos$¢ preparatu aplikujemy pe-
ewentualne uszkodzenia naskdrka, dzelkiem. Pozostawiamy na“skérze przez
tatuaze zabezpieczamy ttustym kre- czas podany w tabeli, ponizej (jezeli apliku-

mem lub wazeling kosmetyczna jemy kwas na okolice inng niz twarz, szyja
czy dekolt, np. na plecy, mozemy wydtuzyc¢
czas maksymalnie dwukrotnie). Czas aplika-
cji dostosowujemy do rodzaju skoéry klienta,
jej wrazliwosci oraz liczby zabiegdw w se-
rii. Uwaga! Preparaty kwasowe aplikujemy
w rekawiczkach jednorazowych. W przypad-
ku pojawienia sie silnego pieczenia, mocne-
go zaczerwienienia lub zbielenia skory, tzw.
FROST, nalezy natychmiast przerwac dziata-
nie kwasow poprzez natozenie kryjacej war-
stwy neutralizatora. Neutralizator stosuje-
my zawsze, niezaleznie od rodzaju uzytego
kwasu.

SPECJALISTYCZNE PEELINGI
CHEMICZNE

KWAS KOJOWY

jest zwigzkiem chemicznym naturalnego pochodzenia, to
jedna z najskuteczniejszych substancji przeciwdziataja-
cych problemowi nadmiernej pigmentacji, jej dziatanie po-
lega na ograniczeniu produkcji melaniny poprzez inhibicje
dziatania tyrozynazy. Kwas kojowy stosowany w towarzy-
stwie kwasu mlekowego daje lepsze rezultaty - ze wzgledu
na zdolnos$¢ kwasu mlekowego do gtebszej penetracji sko-
ry, kwas kojowy moze dziata¢ w tych warstwach, do kto-
rych samodzielnie nie miatby dostepu.

KWAS GLIKOLOWY

alfa-hydroksykwas, ze wzgledu na niewielki rozmiar cza-
steczki z tatwoscig przenika naskorek do warstwy pod-
stawnej. Dziatanie tego kwasu zalezy w duzej mierze od pH
roztworu. Przy niskich wartosciach pH, kwas glikolowy re-
guluje procesy keratynizacji naskorka, pobudza jego ztusz-
czanie i stymuluje wytwarzanie keratynocytéw. Przy wyz-
szych wartosciach pH dziata nawilzajaco.

KWAS PIROGRONOWY

jest to alfa-ketokwas, dobrze rozpuszczalny w wodzie,
Dzieki swoim wtasciwosciom kwas pirogronowy jest pro-
motorem przenikania substancji aktywnych w gtab skory.
Wywotuje w skorze efekt metaboliczny, dziatajac keratoli-
tycznie oraz komedolitycznie, dziata antybakteryjnie i se-
bostatycznie.

TABELA CZASU APLIKACJI

Rodzaj preparatu 1. zabieg 2. zabieg 3. zabieg ig?eljeng(;

X-Folite Clear Skin
- Formuta do skory
tradzikowej

X-Foliate Dark Spot
Remover - Formuta do
skory z przebarwieniami

X -Foliate Anti
Couperose - Formuta dla | do 6min
skory naczynkowej

X-Foliate Anti Wrinke
- Formuta do skory
dojrzatej

WAZNE INFORMACJE

« Podane czasy sa maksymalne. W trakcie zabiegu nalezy stale ob-
serwowac skore.

« Neutralizator naktadamy grubym pedzlem do masek.

« Niezbedne jest wykluczenie przeciwwskazan, wypetnienie oraz
podpisanie Karty Klienta przed KAZDYM zabiegiem

« W trakcie kuracji nie wykonujemy innych peelingdw.

do 4min do 5min do 6min do 8min

do 5 min do 6min do 7min do 9min

do 8min do 10min do 14min

do 4min do 6min do 8min do 10min
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Po uptywie okreslonego czasu zabiegu
neutralizujemy okolice zabiegowa po-
przez natozenie bezposrednio na skore
Kryjacej warstwy Neutralizatora w zelu.
Preparat naktadamy w takiej kolejnosci,
w jakiej wczesniej aplikowany byt kwas,
chyba ze jakie$ partie potrzebuja szyb-
szej interwencji.

Na zakorniczenie zabiegu na okolice za-
biegowa aplikujemy cienka warstwe Re-
generujacego kremu do twarzy z CICA
z serii X-Foliate oraz jesli klient narazo-
ny jest na dziatanie promieniowania UV
aplikujemy krem z filtrem SPF 50. Catos¢
okolicy zabiegowej zmywamy letnig wo-
da i osuszamy jednorazowa chustg za-
biegowa. Skére zmywamy, az do uczucia
catkowitej ulgi
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ANTI-COUPEROSE FORMULA
DLA CERY NACZYNKOWEJ

Przeznaczenie: skora wrazliwa,
naczynkowa, nadreaktywna.

Sktadniki aktywne:

45% pH 2,5, Kwas
Laktobionowy, Arginina,
Mocznik, Glukonolakton.
Dziatanie:

* zmniejsza zaczerwienienia
skory roznego pochodzenia
koi, zmniejsza i tagodzi
podraznienia

rozjasnia i poprawia koloryt
skory.

wygtadza skore

zmniejsza widocznosc
rumienia

Pojemnosé: 30 ml
Wydajnosé: 30 zabiegéw
Indeks 137646

DARK SPOT REMOVER
FORMULA DLA CERY
Z PRZEBARWIENIAMI

Przeznaczenie: przebarwienia
skorne roznego pochodzenia

Sktadniki aktywne:

40% pH 1,6, Kwas Mlekowy,
Kwas Kojowy, Arbutyna.
Dziatanie:

* poprawia nawilzenie

i wygtadzenie skory
niweluje przebarwienia
réznego pochodzenia
(hormonalne, pozapalne,
postoneczne)

redukuje i usuwa
przebarwienia powierzchowne
i gtebokie

rozéwietla skére/nadaje
promiennego blask
wyrownuje koloryt skory.
Pojemnosé: 30 ml
Wydajnosé: 30 zabiegéw
Indeks 137645
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ANTI - WRINKLE FORMULA CLEAR SKIN FORMULA DLA

DLA CERY DOJRZALEJ 'B‘i'e'll e CERY TRADZIKOWEJ
Przeznaczenie: zmarszczki, rRQM o Przeznaczenie: skora mieszana

i ttusta ze sktonnoscia
do zmian tradzikowych,

przebarwienia, nieréwny koloryt

skory. &
nadmierne wydzielanie sebum,

Sktadniki aktywne: :
30% pH 1,4, Kwas Glikolowy. i f;ﬁéigilosko;;e na podtozu
ATE j wy

Dziatanie: X-FOLIA
« stymuluje fibroblasty do Sktadniki aktywne:
22%, Kwas Pirogronowy, Kwas

produkcji kolagenu i elastyny
poprawia nawilzenie, Azelainowy, Kwas Salicylowy.

wygtadza cSky Ta Dziatanie:
* hamuje powstawanie * oczyszcza i zweza
przebarwien rozszerzone ujscia gruczotow
* sptyca zmarszczki i ptytkie tojowych.

niweluje oraz zmniejszenie
ilosci zaskornikéw oraz zmian
grudkowokrostkowych
reguluje wydzielanie sebum
wygtadza strukture skor
wyrownuje koloryt skory,
niweluje widocznosc¢
przebarwien potradzikowych
poprawa ogolng kondycje

i rewitalizuje skore
Pojemnosé: 30 ml
Wydajnosé: 30 zabiegow
Indeks 137644

zmiany potradzikowe
ujednolica koloryt skory,
rozjasnia przebarwienia
Pojemnosé: 30 ml
Wydajnosé: 30 zabiegéw
Indeks 137647

GEL NEUTRALIZER PRE EXFOLIATE SPRAY

NEUTRALIZATOR W ZELU \ Przeznaczenie: kazdy rodzaj
Przeznaczenie: Kazdy rodzaj skory, przygotowanie skory do
skory zabiegdw eksfoliacji kwasami,

Sktadniki aktywne: odttuszczenie skory.

Soothing Complex.

Dziatanie:

« Zatrzymuje (neutralizuje)
dziatanie kwasow, zapobiega
podraznieniom, wykazuje i
dziatanie kojace, likwidujac "
pieczenie oraz swiad skory.
Umozliwia bezpieczne
wykonanie zabiegu eksfoliacji
kwasami

Pojemnosé: 200 g

Wydajnosé: 20 zabiegéw

Indeks 137648
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Sktadniki aktywne:

Kwas Pirogronowy, Kwas

Laktobionowy, Kwas Glikolowy,

Kwas Salicylowy, Kwas Kojowy,

Kwas Mlekowy.

Dziatanie:

* przygotowanie skéry do
zabiegu eksfoliacji kwasami

« odttuszczenie skory.

Pojemnosé: 150 ml

Wydajnosé: 85 zabiegéw

Indeks 137648
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FERUL-X

|
WSKAZANIA q)med technology

* przebarwienia réoznego pochodzenia ¢ szara, zmeczo-
na skora, z koniecznoscig rozjasnienia czy wyrownania
kolorytu ¢ drobne zmarszczki * nierdwna struktura sko-
ry ¢ skora starzejgca sie ¢ brak elastycznosci i jedrnosci
skory ¢ skora z niedoskonatosciami

DZIALANIE

 rozjasnienie przebarwien réoznego pochodzenia ¢ wy-
rownanie kolorytu skory, rozswietlenie ¢ odmtodze-
nie, uelastycznienie i ujedrnienie skory ¢ wygtadze-
nie, redukcja niedoskonatosci ¢ rewitalizacja, ukojenie,
wzmocnienie

PRZECIWWSKAZANIA

e cigza, karmienie piersig ¢ alergie na sktadniki zawar-
te w preparatach uzywanych do zabiegu ¢ aktywna
opryszczka ¢ sktonnos¢ do powstawania bliznowcow
» choroby bakteryjne, wirusowe, grzybicze i autoimmu-
nologiczne skdry ¢ ciezkie postacie tragdziku * stan w trak-
cie lub do 6 miesiecy od zazywania retinoidéw ¢ stan do
6 miesiecy od zabiegu chirurgicznego w obrebie okolicy
zabiegowej ¢ stan do 6 miesiecy po zabiegu krioterapii
* liczne znamiona melanocytowe e liczne rozszerzone
naczynia krwionosne ¢ ciezkie choroby ogdlnoustrojowe
» Swiezo opalona skoéra ¢ narazenie na ekspozycje sto-
neczng ¢ uszkodzenia i podraznienia skory ¢ scienczenie
naskorka ¢ Swiezo ogolona/wydepilowana skodra

BEAU
RESTIGE
AWARDS

2020

ZABIEG DEPIGMENTACYJNY
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GLOWNE SKEADNIKI AKTYWNE
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KWAS FERULOWY

Jest silniejszym niz witamina C antyoksydantem. Spowal-
nia procesy starzenia sie skéry wynikajace z dziatania nie-
korzystnych czynnikéw zewnetrznych (promieniowanie UV,
smog, stres, uzywki, niewtasciwa dieta). Rozjasnia juz ist-
niejgce przebarwienia oraz, poprzez kontrole aktywnosci
tyrozynazy, zapobiega powstawaniu nowych zmian pig-
mentacyjnych. Dodatkowo bardzo dobrze nawilza skoére,
pobudza synteze kolagenu i elastyny.

KWAS TRANEKSAMOWY

Wykazuje doskonate wtasciwosci rozjasniajace przebarwie-
nia skérne majace podtoze hormonalne, postoneczne, po-
zapalne i polekowe. Hamuje uktad aktywacji plazminoge-
nu, blokujgc wydzielanie oraz kumulacje melaniny w skorze.
Jest tagodny i bezpieczny dla kazdego rodzaju cery, nawet
wrazliwej. tagodzi stany zapalne, redukuje zaczerwienie-
nia, pomaga w walce z tradzikiem rézowatym.

WITAMINA C

Silny antyoksydant. Stymuluje synteze kolagenu, chro-
ni przed fotostarzeniem, wzmacnia, odswieza, regeneru-
je skore. Wyréwnuje jej koloryt, redukuje zaburzenia pig-
mentacji.

PROCEDURA ZABIEGU

Wykonujemy bardzo doktadny de- Na okolice zabiegowa zaaplikowac Pre Acid
makijaz okolicy zabiegowej prepa- Gel Face Mask Step 1i doktadnie wmasowac.
ratami z oferty Bielenda Professio- Odczekac¢ okoto 10 min na wchtoniecie-sie
nal dobranymi do rodzaju i potrzeb preparatu. NIE ZMYWAC!

skory Klienta (petna oferta produk-

téw do demakijazu dostepna na kon-

cu katalogu w sekcji ,Demakijaz”).

Ll LX)
W 1 ‘4,

WSKAZOWKI EKSPERTA

Paulina Skéra - Kosmetolog, ekspert pielegnacji, konsul-
tant z zakresu sktadnikéw kosmetycznych, Kosmetyczka
Roku 20176.

Kwas ferulowy jest bardzo silnym antyoksydantem, daje
szybki efekt rozswietlenia i odswiezenia skory. Przy tym
jest bardzo delikatny - nie wywotuje podraznien, tuszcze-
nia, jest idealny rowniez dla wrazliwej skoéry. Bielenda
Professional postanowita potaczy¢ kwas ferulowy z no-
wym odkryciem - kwasem traneksamowym. Kwas tranek-
samowy stuzy do rozjasniania przebarwien i wzmacnia-
nia naczyn krwionosnych. Jest réwniez bardzo delikatny
i z powodzeniem mozna stosowac go u 0séb z nadwraz-
liwa cera.

S DEUGOSE 7 WAZNE INFORMACJE
:~ ZABIEGU ’a_ « Czas trzymania maski przez Klienta to okoto 7 godzin. Doktadny
- - czas okresla osoba wykonujaca zabieg.
— —  Seria 1-7 zabiegdéw co 7 dni. O szczegdtach decyduje przeszkolo-
= = ny specjalista wykonujacy zabieg.
’a’ $ « Zabieg catoroczny, bez efektu intensywnego ztuszczania. Efekty
\'C minut S widoczne po pierwszym zabiegu!

&

‘¢, \
&

Na okolice zabiegowa natozy¢ za- Na obszar skéry objety zabiegiem natozyc
wartosé¢ amputki Ferulic Acid Face zawartos¢ saszetki TXA Cream Face Mask
Mask Step 2 i wykonac delikatny ma- Step 3, wmasowac i pozostawi¢ do wchto-

saz. NIE ZMYWAC! niecia. NIE ZMYWAC! Pozostawi¢ na skérze

okoto 7 godz.
UWAGA! Wszystkie preparaty aplikujemy
w rekawiczkach jednorazowych.

)
o « Przed zabiegiem konieczne jest wykluczenie przeciwwskazan.

Domowa kontynuacja zabiegu:

Po czasie okreslonym przez specjaliste wykonujgcego zabieg maske nalezy zmy¢
przy pomocy Delikatnej emulsji do mycia twarzy i czystej, letniej wody. Codzien-
na pozabiegowa pielegnacja domowa:

1. OCZYSZCZANIE SKORY - Delikatna emulsja do mycia twarzy z serii FERUL-X.
2. PIELEGNACJA SKORY - na dzien i na noc Antyoksydacyjny krem nawilza-
jaco-tagodzacy z serii FERUL-X. Nalezy rowniez zadbac¢ o ochrone przeciwsto-
neczna filtrem Wysoka ochrona krem do twarzy SPF 50+ & PA++,




-«
Biclenda

PROFESSIONAL

PRE ACID GEL FACE MASK STEP 1

Przeznaczenie: przebarwienia,
zmeczona skora, wymagajaca
rozjasnienia i wyréwnania kolorytu,
drobne zmarszczki, nieréwna
struktura skory, brak elastycznosci
i jedrnosci skory, niedoskonatosci

Sktadniki aktywne:

Kwas Migdatowy, Kwas
Laktobionowy, Kwas Mlekowy,
Kwas Ferulowy, Kwas
Traneksamowy.

Dziatanie:

* przygotowuje skore do zabiegu
* wygtadza strukture skory.
Pojemnosé: 3 g

Wydajnosé: 1 zabieg

FERULIC ACID FACE MASK
STEP 2

Przeznaczenie: przebarwienia,
zmeczona skora, wymagajaca

rozjasnienia i wyréwnania kolorytu,

drobne zmarszczki, nieréwna
struktura skory, brak elastycznosci
i jedrnosci skory, niedoskonatosci

Sktadniki aktywne:
Kwas Ferulowy.

Dziatanie:

« spowalnia procesy starzenia sie
skory, dziata antyoksydacyjnie
rozjasnia przebarwienia
zapobiega powstawaniu nowych
pobudza synteze kolagenu

i elastyny.

Pojemnosé: 2 g

Wydajnosé: 1 zabieg

FERULIC ACID FACE MASK
STEP 3

Przeznaczenie: przebarwienia,
zmeczona skora, wymagajaca
rozjasnienia i wyrownania kolorytu,
drobne zmarszczki, nieréwna
struktura skory, brak elastycznosci
i jedrnosci skory, niedoskonatosci.

Sktadniki aktywne:
Kwas Traneksamowy, Witamina C,
Witamina E

Dziatanie:
* rozjasnia przebarwienia
i zapobiega ich powstawaniu,
wyrownuje koloryt
* pomaga w tagodzeniu stanow
zapalnych i w walce z tradzikiem
* wspomaga walke
z fotostarzeniem sie skory.
Pojemnosé: 5g
Wydajnosé: 1 zabieg

SET NA 5 ZABIEGOW

Zestaw zawiera:

* 5x PRE ACID GEL FACE MASK STEP 1,3 g
* 5x FERULIC ACID FACE MASK STEP 2,2 g
*+ 5x TXA CREAM FACE MASK STEP 3,5¢

Indeks: 137621

FERUL-X

W celu zintensyfikowania i przedtuzenia efektow
zabiegu rekomendujemy produkty do pielegnacji
domowej z linii FERUL-X.

Wiecej informacji o produktach w rozdziale IV
katalogu Profesjonalna Pielegnacja Domowa.

ZOBACZ WIECEJ NA:

FERUL-X

Zobacz wideo na: Youf[i ‘



ZABIEG NOWEJ GENERACJI

ACID FUSION 3.0 RESTRUKTURYZUJACY SKORE

| {
WSKAZANIA C\Omed echnology é

roku
BEAUTY

* przebarwienia réznego pochodzenia * nierdwny kolo- k
ryt skéry ¢ drobne zmarszczki ¢ nierowna struktura sko- GEOWNE SKEADNIKI AKTYWNE
ry * nadmierne wydzielanie sebum ¢ tradzik

DZIALANIE KWAS AZELAINOWY

Ma dziatanie keratolityczne, hamuje rozwoj bakterii odpo-
wiedzialnych za powstawanie tradziku, wptywa na rowno-
mierne roztozenie melaniny w skoérze, dziata sebostatycz-
nie poprzez blokowanie enzymu 5-alfa-reduktazy.

* niwelowanie przebarwien ¢ wyrownanie kolorytu sko-
ry « hamowanie procesow starzenia * normalizacja wy-
dzielania sebum

PRZECIWWSKAZANIA

* cigza, karmienie piersig ¢ alergie na sktadniki zawar-
te w preparatach uzywanych do zabiegu ¢ aktywna
opryszczka ¢ sktonnos¢ do powstawania bliznowcdw
* choroby bakteryjne, wirusowe, grzybicze i autoim-
munologiczne skdéry ¢ ciezkie postacie tradziku ¢ stan
w trakcie lub do 6 miesiecy od zazywania retinoidow
» stan do 6 miesiecy od zabiegu chirurgicznego w ob-
rebie okolicy zabiegowej ¢ stan do 6 miesiecy po zabie-
gu krioterapii ¢ liczne znamiona melanocytowe ¢ licz-
ne rozszerzone naczynia krwionosne ¢ ciezkie choroby
ogdlnoustrojowe ¢ Swiezo opalona skdéra ¢ narazenie
na ekspozycje stoneczng ¢ uszkodzenia i podraznienia
skoéry e Scienczenie naskorka ¢ swiezo ogolona/wyde-

pilowana skdéra
PROCEDURA ZABIEGU

KWAS SALICYLOWY

Jest rozpuszczalny w ttuszczach, dlatego ma zdolnosc¢
przenikania w gtgb skory i mieszkéw wtosowych. Stymulu-
je gojenie sie skéry, dziata bakteriostatycznie. Pomaga od-
blokowac ujscia gruczotéw tojowych, dziata przeciwzapal-
nie.

KWAS MIGDALOWY

Najsilniej stymuluje w skorze produkcje kwasu hialurono-
wego, dziata przeciwbakteryjnie i przeciwzapalnie. Roz-
jasnia, wyréwnuje koloryt skory i dzigki duzej czasteczce
dziata tagodnie, nie wywotujac podraznien.

WSKAZOWKI EKSPERTA

Sylwia Wojcik - Ekspert pielegnacji, Szkoleniowiec, Spe-
cjalista ds. badari i rozwoju Bielenda Professional.

Jesli zabieg bedzie wykonywany wieczorem, a Klient po-
zostawia maske na skorze na noc, polecamy uzycie do
snu poduszki-rogala. Dzieki takiej stabilizacji gtowy, zni-
welowane zostanie ryzyko czesciowego wtarcia prepara-
tu w posciel.

Wykonujemy bardzo doktadny de- Doktadnie odttuszczamy skoére, przecierajac
makijaz okolicy zabiegowej z wy- okolice poddawana zabiegowi wacikiem bez-
korzystaniem produktéow marki Bie- pytowym lub gazikiem nasgaczonym prepara-
lenda Professional dobranych do tem przygotowujacym Pre Peel Spray.

rodzaju skoéry Klienta (petna ofer- 0\ \\lllll,

ta produktéw do demakijazu twarzy N , WAZNE |NFORMACJE

dostepn_a na koncu kata\og_u W sek;ji DLUGOSC » Czas trzymania maski przez Klienta: 7-10 godzin w zaleznosci od
,Demakijaz”). Rekomendujemy Acid

\
S - e
T R S ZABIEGU < potrzeb skéry Klienta.
Fusion 3.0 Delikatny puder do my- = = « Seria 1-8 zabiegéw co 7-10 dni, o szczegdtach decyduje przeszko-
cia twarzy. = 20 — lony specjalista wykonujacy zabieg.
E 5 « Zabieg catoroczny bez intensywnego ztuszczania.
I/ mlnut \\ * Przed zabiegiem konieczne jest wykluczenie przeciwwskazan
’/ \\\‘ i podpisanie Karty zgody (dotgczonej do setu zabiegowego).

Na okolice zabiegowa aplikujemy Nastepnie na obszar skory objety zabiegiem Domowa kontynuacja zabiegu:
Acid Fusion Hyal-Gel Face Mask naktadamy zawartos¢ saszetki Acid Fusion Po czasie okreslonym przez specjaliste wykonujgcego zabieg maske nalezy zmy¢
Step 1 i dokfadnie wmasowujemy. Cream Face Mask Step 2, wmasowujemy przy pomocy micelarnej emulsji do oczyszczania twarzy i czystej zimnej wody.
NIE ZMYWAMY! i pozostawiamy do wchtoniecia. NIE ZMY- Codzienna pozabiegowa pielegnacja domowa (wytgacznie serig Med Technolo-
WAMY! Nalezy uprzedzi¢ Klienta, ze moze gy Post Treatment Care):
wystapi¢ delikatne pieczenie, ktére ustapi po 1. OCZYSZCZANIE SKORY - micelarna emulsja do oczyszczania twarzy.
kilku minutach. 2. REGENERACJA - na dzien i na noc - Regenerujaco-tagodzacy krem do twa-

rzy. UWAGA! Nalezy zadba¢ o ochrone przeciwstoneczng filtrem Wysoka
ochrona krem do twarzy SPF 50+ & PA++.

3. MAKIJAZ - Cover Cream Tonujaco-tagodzacy krem do twarzy, SPF 25. Zaka-
mufluje ewentualne zaczerwienienie, ztagodzi uczucie napiecia, szczypania
i zabezpieczy skore.

Pielegnacja domowa po zakonczonej serii zabiegdw w celu przedtuzenia jego efektéw:

1. OCZYSZCZANIE SKORY - Acid Fusion 3.0 Peelingujacy zel do mycia twarzy.

2. TONIZACJA - Acid Fusion 3.0 Tonik z kwasem migdatowym.
10 3. PIELEGNACJA - Acid Fusion 3.0 Zaawansowany krem korygujacy niedoskonatosci.

UWAGA! Obie maski aplikujemy w rekawicz-
kach jednorazowych.



Gentle
Face

Clegnser

Powde

DELIKATNY PUDER DO MYCIA
TWARZY

Przeznaczenie: kazdy rodzaj
skory, szczegdlnie wymagajaca
dogtebnego oczyszczenia
Sktadniki aktywne:

Jedwabna maka owsiana,
Mocznik, Glukoza.

Dziatanie:

« doktadne oczyszczenie skory
* usuniecie makijazu i nadmiaru
sebum

zmatowienie i nawilzenie
skory.

Pojemnosé: 3 g

Wydajnosé: 1 zabieg

New generation skin resiru

(Bejends]

ZOBACZ WIECEJ NA:

Zobacz wideo na: Youlllll =

ACID FUSION HYAL-GEL FACE MASK
STEP 1

Przeznaczenie: skora

z niedoskonatosciami, stany zapalne,
przebarwienia, tojotok, drobne
zmarszczki, nierdowna struktura skory.

. Sktadniki aktywne:
- Kwas migdatowy, s laktobionowy,
Kwas cytrynowy, Niacynamid
- . Dziatanie:
'_q‘:ld Fusion . tagodzi podraznienia
;':'UU!' A rozjasnia przebarwienia réznego
Face Mask pochodzenia
Shep 1 stymuluje produkcje kolagenu
i elastyny
zmniejsza ilos¢ i widocznose stanow
zapalnych
Pojemnosé: 2 ml
Wydajnosé: 1 zabieg

nda

IONAL

hnology

Ullﬂg freaiment

Pielegnacja
domowa
bezposrednio

po zabiegu

ACID FUSION 3.0

Y4
Biclenda

PROFESSIONAL

ACID FUSION CREAM FACE
MASK STEP 2

Przeznaczenie: skora

z niedoskonatosciami, stany
zapalne, przebarwienia, tojotok
drobne zmarszczki, nierdwna
struktura skory,

Sktadniki aktywne:
Kwas azelainowy, Kwas
laktobionowy, Kwas salicylowy,
Skwalan, Sorbitol, Betaina

Dziatanie:

tagodzi podraznienia

rozjasnia przebarwienia

réznego pochodzenia

hamuje nadmierna aktywnosc¢

melanocytéw

stymuluje produkcje kolagenu
elastyny

« chroni przed transepidermalna
utrata wodly.

Pojemnosé: 4 g
Wydajnosé: 1 zabieg

SET NA 5 ZABIEGOW

Zestaw zawiera:

* 5x 3 g Delikatny puder do mycia twarzy

* 5x 2 ml Acid Fusion Hyal-Gel Face Mask
Step 1

* 5x 4 g Acid Fusion Cream Face Mask
Step 2

» 5 x Karta Klienta

Indeks: 137620

Bielenda Professional
SUPREMELAB Acid Fusion 3.0
Pielegnacja domowa po
zakonczonej serii zabiegow

w celu przedtuzenia jego

efektow.

Wiecej informacji

o produktach

w rozdziale

1V katalogu
Profesjonalna
Pielegnacja Domowa.
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ZAAWANSOWANY ZABIEG
ZLUSZCZAJACY Z RETINOLEM

RETI-POWER? VC
| WITAMINA C

%Mm NS 2o | | NS
\

RES I 7
Reapers T e,
CHOICE 7,

2017

¥ <
AN

C‘%ed technology
®

BEAUTY BeAUTy | (AN
WSKAZANIA FORUM FORUM | ST N3
AWARDS AWARDS

e kazdy rodzaj skory, szczegdlnie dojrzata, dotknieta
przebarwieniami i/lub tradzikiem ¢ nierowna struktura
skory ¢ drobne zmarszczki

DZIALANIE

GLOWNE SKEADNIKI AKTYWNE

* wygtadza skoére ¢ redukuje niedoskonatosci ¢ ogra-
nicza ilos¢ zmian zapalnych ¢ poprawia elastycznosc¢
i jedrnos¢ skoéry ¢ modeluje owal twarzy ¢ rozjasnia
przebarwienia ¢ zmniejsza widocznos¢ sladdéw poza-
palnych i drobnych blizn ¢ poprawia koloryt skory

PRZECIWWSKAZANIA

5% TRANS-RETINOL

Stymuluje produkcje kolagenu i elastyny, pobudza pro-
dukcje kwasu hialuronowego. Reguluje procesy ztuszcza-
nia i odnowy naskdrka, dziata przeciwzapalnie, przyspie-
sza gojenie i normalizuje wydzielanie sebum.

* cigza, karmienie piersig ¢ alergie na sktadniki zawarte
W preparatach uzywanych do zabiegu ¢ aktywna opryszcz-
ka ¢ sktonnos¢ do powstawania bliznowcow ¢ choro-
by bakteryjne, wirusowe, grzybicze i autoimmunologicz-
ne skory e ciezkie postacie tradziku ¢ stan w trakcie lub do
6 miesiecy od zazywania retinoiddw e stan do 6 miesiecy
od zabiegu chirurgicznego w obrebie okolicy zabiegowej
* stan do 6 miesiecy po zabiegu krioterapii ¢ liczne znamio-
na melanocytowe e liczne rozszerzone naczynia krwiono-
Sne ¢ ciezkie choroby ogdlnoustrojowe ¢ swiezo opalona
skora ¢ narazenie na ekspozycje stoneczng ¢ uszkodzenia
i podraznienia skory ¢ Scienczenie naskorka ¢ Swiezo ogo-

lona/wydepilowana skora
PROCEDURA ZABIEGU

PURE VITAMIN C

Antyoksydant, stymuluje synteze kolagenu, dzia-
ta przeciwzapalnie, przyspiesza gojenie, stymuluje pro-
dukcje ceramidéw, blokuje wydzielanie metaloprote-
inaz, dziata rozjasniajaco, hamuje produkcje melaniny
i delikatnie ztuszcza.

WSKAZOWKI EKSPERTA

Sylwia Wojcik - Ekspert pielegnacji, Szkoleniowiec, Spe-
cjalista ds. badari i rozwoju Bielenda Professional.
Reti-Power? VC to zabieg silnie ztuszczajacy, wykorzy-

stujacy moc 5% retinolu. Przed wykonaniem zabiegu nie-
zbedne jest wykluczenie przeciwskazan i podpisanie Kar-

Wykonujemy bardzo doktadny de-
makijaz okolicy zabiegowej z wy-
korzystaniem produktéw marki Bie-

lenda Professional, dobranych do
rodzaju skoéry Klienta (petna ofer-
ta produktéw do demakijazu twarzy
dostepna na koncu katalogu w sekcji
,Demakijaz”).

Doktadnie odttuszczamy skore, przecierajac
okolice poddawang zabiegowi wacikiem bez-
pytowym lub gazikiem nasaczonym prepara-
tem przygotowujgcym Pre Peel Spray.

Nl LN
W I ‘v,

ty Klienta. Na efektywnos$¢ zabiegu ma wptyw rodzaj
aplikacji. Maske Reti-Power nalezy wmasowaé¢ w sko-
re, szczegdlnie intensywnie w miejsca tojotokowe. Nale-
zy pamieta¢ o omijaniu okolic czerwieni wargowej, oczu

oraz skrzydetek nosa.

* 1-6 zabiegow co 3-4 tyg. w zaleznosci od reakcji skory, o ilosci za-
biegdw decyduje przeszkolony specjalista wykonujacy zabieg.

N s
> DEUGOSC “ :

~
~ S

S BiEGU 2 WAZNE INFORMACJE

— —

> = * Produkt ztuszcza silnie i rownomiernie.

’,’ $ * Przed zabiegiem konieczne jest wykluczenie przeciwwskazan
/,, minut \\\ i podpisanie Karty zgody (dotagczone do setu zabiegowego).

’,

* Przed uzyciem obowigzkowe jest odbycie szkolenia.

Przy pomocy dotaczonej do ze-

stawu strzykawki odmierzamy
5 ml niegazowanej wody mineralnej
i dodajemy ja do amputki z kwasem
askorbinowym w proszku Reti-Po-
wer? Vitamin C. Energicznie potrza-
samy do petnego rozpuszczenia sie
proszku. Aplikujemy na skére poto-
we zawartosci amputki Reti-Power?
Vitamin C i doktadnie wmasowuje-
my do wchtoniecia. NIE zmywamy!
(Zawartos¢ amputki i maski pozwala
na wykonanie zabiegu na twarz, szy-
je i dekolt).

12

Na obszar skéry objety zabiegiem nakta-
damy zawartosé¢ saszetki Reti Power Mask,
wmasowujemy i pozostawiamy do wchto-
niecia. NIE ZMYWAMY! (Uwaga! Przed na-
tozeniem maski obszar zabiegowy musi by¢
suchy, maske aplikujemy w rekawiczkach jed-
norazowych).

Zabieg mozna rozszerzy¢ o aplikacje 40%
Kwas migdatowy + AHA + Kwas laktobiono-
wy, pH 1,6. Schemat zabiegu Reti-Power? VC
rozpoczynamy woéwczas po zmyciu neutrali-
zatora i osuszeniu skory.

Domowa kontynuacja zabiegu:

Maske na skérze pozostawiamy na mini-
mum 4 godziny (czas mozna wydtuzyc¢
maksymalnie dwukrotnie w zalezno-
$ci od rodzaju skory, jej przygotowa-
nia do zabiegu i poziomu ztuszczenia,
ktéry chcemy uzyskad). Maske nalezy
zmy<¢ przy pomocy micelarnej emulsji
do oczyszczania twarzy i czystej zimnej
wody. Na czysta i osuszona skére wma-
sowujemy reszte preparatu z amputki
Reti-Power? Vitamin C.

Po wchtonieciu sie preparatu aplikuje-
my Regenerujgco-tagodzacy krem do
twarzy. Jesli Klient bedzie narazony na
dziatanie promieniowania stonecznego,
nalezy dodatkowo zaaplikowac filtr Wy-
soka ochrona krem do twarzy SPF 50+
& PA++, Rekomendujemy réwniez stoso-
wanie do makijazu Cover Cream Tonujg-
co-tagodzacy krem do twarzy SPF 25.




-cho

Refi-Power?

PRE PEEL SPRAY RETI-POWER? VITAMIN C RETI POWER MASK

PRZYGOTOWUJACY DO AMPULKA Z WITAMINA C MASKA ZtUSZCZAJACA
ZABIEGU W PROSZKU Z RETINOLEM
Przeznaczenie: Przeznaczenie: Przeznaczenie:

Sktadniki aktywne: _ Sktadniki aktywne:

Dziatanie: Dziatanie:

Refi-Power?

Pojemnosé: 150 ml —
Wydajnos¢: 85 zabiegéw Pojemnosé:1g EEE—— Pojemnosé: 5 ml

Indeks: 137480 Wydajnosé: 1 zabieg Wydajnosé: 1 zabieg

Sktadniki aktywne:

Dziatanie:

SET NA 5 ZABIEGOW
Zestaw zawiera:

* 5x5ml Reti Po
* 5x1g Reti-Pow

—————
Bielenda

PROFESSIONAL * otk
Indeks: 137476
|

r Mask
Vitamin C

TRANS-Refingliie

R@“-POW@ r2 - | Reli-Power? Hefi—lf’p'.:.fe[”
"-i'gnlmn!m\\i‘]m j~_ g

TEVELaB= | o LR

Zobacz wideo na: Youlllli:
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ZABIEG EKSFOLIACJI NA BAZIE

EKSFOLIACJA

KWASAMI AHA i PHA KWASU MIGDALOWEGO

GLOWNE SKEADNIKI AKTYWNE

»
|
WSKAZANIA C\Omed technology

 trgdzik pospolity i rézowaty ¢ skdra ttusta, tojotoko-
wa ¢ zaskorniki ¢ zapalenie mieszkow wtosowych ¢ me-
lasma naskorkowa (ostuda) ¢ zmarszczki * fotostarze-
nie ¢ rewitalizacja skory

DZIALANIE

KWAS MIGDALOWY

Dziata tagodnie, jest catkowicie pozbawiony dziatania
draznigcego, tagodzi stany zapalne skoéry, goi wypryski
i zmiany tradzikowe, rozjasnia przebarwienia postoneczne
i pozapalne, wyréwnuje koloryt skoéry.

e odmtadza, uelastycznia, wygtadza, ujedrnia skore
e ujednolica koloryt skoéry ¢ rozjasnia przebarwienia
* wykazuje dziatanie bakteriostatyczne (pomocne
w leczeniu tradziku) ¢ redukuje i reguluje wydzielanie
sebum ¢ zmniejsza drobne zmarszczki ¢ wykazuje
dziatanie keratolityczne

PRZECIWWSKAZANIA

KWAS MLEKOWY

Ods$wieza i wygtadza skore, ma wtasciwosci odkazajace,
tagodzace podraznienia i stany zapalne. Przywraca od-
powiednie pH skoéry. Posiada wtasciwosci keratolityczne,
zmiekcza zrogowaciaty naskoérek.

* tojotokowe zapalenie skory ¢ grzybica ¢ tuszczyca
* aktywne infekcje wirusowe (np. opryszczka) ¢ tradzik
w fazie aktywnej ¢ terapia pochodnymi Witaminy A
* cigza i okres laktacji

KWAS LAKTOBIONOWY

Dzieki unikalnym wtasciwosciom wigzania wody w naskor-
ku wzmacnia jego bariere ochronnga. Zapobiega tworzeniu
sie teleangiektazji, wzmacnia elastycznos$¢ naczyn krwio-
nosnych. Jest silnym antyoksydantem.

PROCEDURA ZABIEGU

WSKAZOWKI EKSPERTA

Justyna Dziura - Kosmetolog, Regionalny Kierownik
Sprzedazy, Szkoleniowiec ds. Kosmetyki Profesjonalnej.

Kwas migdatowy ma najsilniejsze wsréd grupy kwasdéw
AHA dziatanie antybakteryjne, dzieki czemu zmniejsza
nasilenie tradziku oraz ogranicza wydzielanie sebum.
Dzieki swoim rewelacyjnym wtasciwosciom przeciwsta-
rzeniowym powoduje wypetnienie drobnych zmarszczek.
Doskonale rozjasnia przebarwienia, a takze wyrownuje
blizny na skorze. Przy stosowaniu wysokiej ochrony prze-
ciwstonecznej z powodzeniem moze by¢ stosowany ca-

Wykonujemy demakijaz oczu i ust
przy uzyciu Ptynu do demakijazu
oczu i ust. Skoére twarzy, szyi i de-
koltu oczyszczamy przy uzyciu Sa-
tynowego mleczka do demakijazu.

Zabezpieczamy dtonie rekawicamitateksowy-
mi lub winylowymi. Zel przygotowujacy do za-
biegéw eksfoliacji nalezy nanies¢ na zwilzo-
na skore twarzy, szyi i dekoltu. Lekko masujac,
oczyszczamy skoére, nastepnie zmywa-

Tonizujemy skore objetg zabiegiem my wodg i osuszamy za pomoca \\\Illl,, ty rok.
Satynowym tonikiem w zelu. chusteczki zabiegowe;. \\\ 4
Zanim przystapimy do zabiegu, <~ DEUGOSC %
zabezpieczamy okolice oczu :~ ZABIEGU
(suchym ptatkiem bawetnia- =~ =
nym), skrzydetka nosa, kaciki = mmm WAZNE INFORMACJE
u}s/t, r)mietypo};ve znamiona bgrw. - 6 O « Zabieg eksfoliacji mozna wykonywac catorocznie, jednak obowia-
nikowe, uszkodzenia naskoérka ‘,’ zuje zakaz korzystania z solarium i kontaktu ze stoncem przed,
7’

(wazeling lub ttustym kremem).
Klienta prosimy, aby podczas za-
biegu miat zamkniete oczy. W trak-
cie eksfoliacji stale obserwujemy reak-

w trakcie i 2 tyg. po kuracji.
Czestotliwosc¢ 6-8 zabiegdw z minimalnym odstepem 7 dni.
* W trakcie kuracji nie wykonujemy innych peelingéw.

cje skory, pytamy o odczucia. Niewskazane
jest odchodzenie od fotela.

"

Ze szklanej miski aplikujemy na sko-
re odpowiednig ilos¢ 40% Kwasu mi-
gdatowego. Kwas naktadamy suchym
pedzlem z naturalnego wtosia. Czas
aplikacji sukcesywnie wzrasta z kaz-
dym kolejnym zabiegiem o 2 min.
Pierwszy zabieg rozpoczynamy od
3 min, drugi zabieg - 5 min, ostatni
zabieg - maksymalnie 10 min.
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Po uptywie okreslonego czasu nalezy prze-
rwac¢ dziatanie kwasu Neutralizatorem. Na-
stepnie zmywamy skore letnia woda i osu-
szamy chusteczkg zabiegowa.

UWAGA! Doktadna obserwacja skory oraz
wywiad sa podstawa do ustalenia indywidu-
alnego czasu dziatania kwasu. W przypadku
reakcji skory (nadmierne pieczenie, zaczer-
wienienie, mrowienie) nalezy niezwtocznie
przerwac dziatanie kwasu, aplikujgc Neutra-
lizator.

Na twarz, szyje i dekolt naktadamy gru-
ba warstwe Odzywczo-regenerujacej
maski po eksfoliacji, omijajac okolice
oczu. Maske nalezy doktadnie przykryc¢
folig kosmetyczna. Pozostawic na okoto
10 minut. Po uptywie tego czasu Scigga-
my folie i delikatnie zmywamy nadmiar
maski letnig woda. Tonizujemy skore.
Osuszamy chusteczka zabiegowa.

Na zakonczenie zabiegu aplikujemy na
okolice oczu preparat dobrany do po-
trzeb skéry Klienta (petna oferta pro-
duktow dostepna na koncu katalogu). Na
twarz i szyje aplikujemy Krem ochronny
do twarzy SPF 50.



ZEL PRZYGOTOWUJACY
DO ZABIEGOW EKSFOLIACJI

Przeznaczenie:

e kazdy rodzaj skory

rEi'i-éelenda

SPROFESSIONAL

Cleansing
Face Gel

1% Mandelic ocid
+ M4 + Licobiorsc ood

= il =
|Bielenda

“PROFPESSIOMAL

Neufralizer

(z uwzglednieniem
przeciwwskazan)

Sktadniki aktywne:

Kwas laktobionowy, Kwas
migdatowy, Kwas mlekowy.
Dziatanie:

* oczyszcza

* przygotowuje skore przed
eksfoliacja

zwieksza skutecznosc¢ oraz
wyklucza nadreaktywnosc
skory przed wtasciwym
zabiegiem eksfoliacji
Pojemnosé: 200 g
Wydajnosé: 40 zabiegéw
Indeks: 137266

Przeznaczenie:

kazdy rodzaj skory.

Dziatanie:

« dezaktywuje dziatanie kwasu
uzytego do zabiegu

« zapobiega podraznieniom

« wykazuje dziatanie kojace

Pojemnosé: 200 g

Wydajnosé: 20 zabiegéw

Indeks: 137268

| NEUTRALIZATOR

— i ————

| Bielenda

SPROFESSIONAL

- Nourishing
and regeneraling

Face Mask

ofter exfoliation

i =
—; Pielegnacja
=21 | domowa
B | bezposrednio
po zabiegu
eksfoliacji
kwasami

= -

ZOBACZ WIECEJ NA:

Zobacz wideo na: Youf[i

AHA i PHA.

B.elenda]

SIQNAL

0%

Mondelic Acid

;;WA + Lommx:ka
lecsional fooe pooing

T Kurs

+HHA 4
Frisspnciny peeirg

e

ODZYWCZO-REGENERUJACA
MASKA PO EKSFOLIACJI

Przeznaczenie:
cera sucha, wrazliwa,
naczynkowa

Sktadniki aktywne:

Olej Macadamia, Witamina E,

Boswellia Serrata, D-panthenol,

Troxerutyna

Dziatanie:

* nawilza i wygtadza

* tagodzi i koi podraznienia
wywotane eksfoliacjg

« likwiduje obrzek, swedzenie,
zaczerwienienie

Pojemnosé: 175 ml

Wydajnosé: 20 zabiegéw

Indeks: 137269

Y4
Biclenda

PROFESSIONAL

40% KWAS MIGDALOWY
+ AHA + KWAS
LAKTOBIONOWY, pH 1,6

Przeznaczenie:

kazdy rodzaj skory

(z uwzglednieniem
przeciwwskazan)

Sktadniki aktywne:

Kwas laktobionowy, Kwas
migdatowy, Kwas mlekowy.
Dziatanie:

wykazuje dziatanie
keratolityczne

zmniejsza drobne zmarszczki
wygtadza, ujedrnia

i rewitalizuje skore

rozjasnia przebarwienia

nie powoduje powstawania
przebarwien pozabiegowych
ujednolica koloryt skory
wykazuje dziatanie
bakteriostatyczne

redukuje i reguluje wydzielanie
sebum.

Pojemnos$é: 150 g

Wydajnosé: 65 zabiegéw
Indeks: 137267

REGENERUJACY KREM
DO TWARZY Z CICA

Przeznaczenie:

kazdy rodzaj skory, rowniez
wrazliwa i poddana
ingerencyjnym zabiegom
kosmetologii i medycyny
estetycznej

Sktadniki aktywne:

CICA, Niacynamid, Beta-Glukan,
D-Panthenol

Dziatanie:

« koi i regeneruje skore

* tagodzi podraznienia

* wzmacnia bariere naskorkowa

Pojemnosé: 50 ml
Wydajnosé: 25 zabiegéw
Indeks: 137658

W celu
zintensyfikowania

i przedtuzenia efektow
zabiegu po petnym
procesie ztuszczania
i regeneracji skory
(okoto 28 dni)
rekomendujemy
produkty z serii
Bielenda Professional
SUPREMELAB Acid
Fusion 3.0
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SPERSONALIZOWANY KOMPLEKSOWY

ANTI-ACNE
PROGRAM

ZABIEG EKSFOLIUJACY DO CERY
MIESZANEJ, TLUSTEJ | TRADZIKOWEJ

v
inspiracje

201518
GLOWNE SKEADNIKI AKTYWNE

«

|
WSKAZANIA Comed technology

e grupa wiekowa 20+ i 40+ ¢ cera mieszana, ttusta, ze
sktonnoscig do zmian tradzikowych, 20+ « tojotok e trg-
dzik pospolity ¢ skdéra zanieczyszczona * rozszerzone po-
ry ¢ zaskorniki ¢ przebarwienia i blizny potradzikowe,
40+ » skéra z oznakami starzenia ¢ zmarszczki ¢ utrata je-
drnosci i elastycznosci ¢ fotostarzenie ¢ starzenie sie sko-
ry ¢ przebarwienia postoneczne i starcze ¢ skoéra sucha
i szorstka ¢ rewitalizacja skory ¢ zaburzenia pigmentacji

DZIALANIE

KWAS AZELAINOWY

Ma dziatanie keratolityczne, hamuje rozwoj bakterii odpo-
wiedzialnych za powstawanie tradziku, wptywa na rowno-
mierne roztozenie melaniny w skoérze, dziata sebostatycz-
nie poprzez blokowanie enzymu 5-alfa-reduktazy.

e ztuszcza martwy naskorek ¢ oczyszcza i zweza roz-
szerzone ujscia gruczotow tojowych ¢ redukuje zaskor-
niki * reguluje wydzielanie sebum ¢ poprawia nawilzenie
i elastycznosc¢ skory ¢ sptyca zmarszczki  zmniejsza wi-
docznosé blizn i przebarwien potradzikowych ¢ wyréw-
nuje koloryt skory ¢ poprawia 0gdlng kondycje skory

PRZECIWWSKAZANIA

KWAS SALICYLOWY

Jest rozpuszczalny w ttuszczach, dlatego ma zdolnosc¢
przenikania w gtgb skory i mieszkéw wtosowych. Stymulu-
je gojenie sie skéry, dziata bakteriostatycznie. Pomaga od-
blokowac ujscia gruczotéw tojowych, dziata przeciwzapal-
nie.

» aktywne infekcje wirusowe (opryszczka, brodawki)
i bakteryjne ¢ aktywne choroby zapalne skory (wyprysk,
tuszczyca, AZS) * przebyte w ostatnim czasie zabie-
gi chirurgiczne (Swieze blizny) ¢ terapie swiattolecznicze
* nadwrazliwosc¢ na kwasy (alergia) * cigza i okres laktacji
* leczenie retinoidami w ciggu ostatnich 6 miesiecy ¢ sto-
sowanie antybiotykow i roznych form Witaminy A ¢ za-
drapania ¢ przerwana ciggtosc naskorka ¢ bliznowce ¢ trg-
dzik: ropowiczy, skupiony, bliznowcowy (czynne zmiany
ropne, cysty) ¢ skora po depilacji « duza ilos¢ zmian pig-

mentacyjnych
PROCEDURA ZABIEGU

KWAS MIGDALOWY

Najsilniej stymuluje w skdrze produkcje kwasu hialurono-
wego, dziata przeciwbakteryjnie i przeciwzapalnie. Roz-
jasnia, wyréwnuje koloryt skory i dzieki duzej czasteczce
dziata tagodnie, nie wywotujac podraznien.

WSKAZOWKI EKSPERTA

Sylwia Wojcik - Ekspert pielegnacji, Szkoleniowiec, Spe-
cjalista ds. badari i rozwoju Bielenda Professional.
Zabieg skutecznie zwalcza niedoskonatosci skory zwia-

zane z tradzikiem mtodziericzym, reguluje wydzielanie
sebum oraz ztuszcza martwy naskoérek. Przed zabiegiem

Wykonujemy doktadny demakijaz ské-
ry Klienta oraz tonizujemy ja delikat-
nymi preparatami z oferty Bielenda
Professional. Zabezpieczamy dtonie re-
kawicami lateksowymi lub winylowymi.
Zabezpieczamy okolice oczu (suchym

ptatkiem  bawetnianym),  skrzydet-
ka nosa, kaciki ust, nietypowe znamio-
na barwnikowe, uszkodzenia naskorka
(wazeling lub ttustym kremem). Klienta
prosimy, aby podczas zabiegu miat za-
mkniete oczy.

W trakcie eksfoliacji stale obserwujemy reakcje
skéry, pytamy o odczucia. Niewskazane jest od-
chodzenie od fotela. Mikroztuszczajacy

wazne jest, aby skére przygotowac za pomoca Mikroz-

tuszczajacego zelu-toniku.

* 4-6 zabiegow co 10-15 dni, wykonujemy wytacznie jesienia lub

* Obowigzuje zakaz korzystania z solarium i kontaktu ze stornicem

zel-tonik (200 g) aplikujemy na pfatek g\ WL | ',

kosmetyczny i przemywamy skoére \‘\\DLU GOS’C,/’/

poddang zabiegowi eksfoliacji, y,

omijajac okolice oczu. Czynnos¢ :N ZABIEGU ”— WAZNEINFORMACJE
nalezy powtdrzy¢ dwukrotnie, za | = = * Bezpieczna i skuteczna eksfoliacja.
kazdym razem wymieniajac ptat- =~ === —

ki kosmetyczne. = - wiosna.

UWAGA! Skora przed kontak- % . ~

tem z preparatem powinna byc¢ ',’ minut \\‘ przed, w trakcie i 2 tyg. po kuracji.

oczyszczona i sucha.

Ze szklanej lub porcelanowej misecz-
ki aplikujemy na skére odpowiednig
ilos¢ preparatu. Kwas aplikowaé su-
chym pedzlem na osuszong skoére
twarzy (omijajac okolice oczu). Po-
zostawi¢ preparat na czas dostoso-
wany do stanu i wrazliwosci skory.
Aplikacje rozpoczynamy od czota,
nastepnie pozostate partie twarzy.
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Nalezy kontrolowac reakcje skory (zalecany
schemat zabiegéw utatwiajacy dobdr cza-
su dziatania peelingu znajduje sie w tabeli na
stronie obok).

UWAGA! Doktadna obserwacja skory oraz wy-
wiad sa podstawa do ustalenia indywidualnego
czasu dziatania preparatu na skérze. w przypad-
ku reakcji niepozadanych - nasilone pieczenie,
zaczerwienienie, mrowienie, nalezy niezwtocz-
nie przerwac dziatanie kwasu, aplikujac Neutrali-
zator w zelu. Nastepnie nalezy zmyc¢ skore letnig
woda i osuszy¢ chusteczka zabiegowa.

, \
,"llll\“\

Na twarz i szyje aplikujemy grubg war-
stwe Maseczki tagodzacej z cynkiem,
omijajac okolice oczu. Pozostawiamy na
15 minut, a nastepnie zmywamy letnig
woda. Na zakonczenie zabiegu apliku-
jemy na okolice oczu preparat dobrany
do potrzeb skory Klienta (petna oferta
produktéw dostepna na koricu katalo-
gu). Na twarz i szyje aplikujemy Krem
ochronny do twarzy SPF 50.

UWAGA! W trakcie serii zabiegow Klient
przygotowuje skore w domu preparatem
Mikroztuszczajacy zel-tonik (200 g) raz
dziennie przez 7 kolejnych dni przed kaz-
dym planowanym zabiegiem eksfoliacji
w gabinecie.



-«
Biclenda

PROFESSIONAL

40% KWAS SALICYLOWY + KWAS AZELAINOWY
+ KWAS MIGDALOWY + KWAS MLEKOWY, pH 2, 20+

Przeznaczenie: MIKROZLUSZCZAJACY
cera mieszana, ttusta, ze sktonnoscig do zmian tradzikowych (z ZEL-TONIK
—— ]

uwzglednieniem przeciwwskazan). Przeznaczenie:

Sktadniki aktywne: kazdy rodzaj skory (z uwzglednieniem

Kwas salicylowy, Kwas azelainowy, Kwas migdatowy, Kwas mlekowy. ! [_B'ém przeciwwskazan)
Dziatanie mieszaniny kwaséw: PROFES §1DNAL Sktadniki aktywne:
[‘B"I'ém . Erzeawbaktelryme i przeciwzapalne (Kwas azelainowy) : Kwas migdatowy, Kwas szikimowy,
PROFESSIONALS * hamuje rozwoj bakterii Propionibacterium acnes (Kwas azelainowy) ﬂ Kwas laktobionowy, Kwas mlekowy
» odblokowuje pory, pomaga likwidowac zaskorniki (Kwas salicylowy) Dziatanie:
* reguluje odnowe komorkowa skory, dziata ztuszczajgco (Kwas salicylowy) Mirer « przygotowuje skore przed eksfoliacja
* hamuje synteze melaniny (Kwas azelainowy) * oswaja skore z dziataniem kwasow
* przyspiesza proces gojenia wypryskow i podrazniert (Kwas salicylowy) : L 4 « zwieksza skutecznosc eksfoliacji
° * nawilza i uelastycznia skore (Kwas mlekowy) nic « zawarte w nim kwasy delikatnie ztuszczaja
ek b rw o « sptyca zmarszczki, zweza pory (Kwas mlekowy) | hbdgra & Stwne wierzchnie warstwy naskorka.
s « rozjasnia przebarwienia (Kwas mlekowy) . »
1l y * hamuje rozwoj bakterii Staphylococcus Aureus, Bacillus Proteus, Pojemnos¢: 2009
¥ §20+ Escherichia Coli, Aerobacter Aerogenes (Kwas migdatowy) ¥ Wydajnos¢: 24 zabiegi
m « rozjasnia przebarwienia postoneczne i pozapalne (Kwas migdatowy) Tk Indeks: 137377
. ” + dziata tagodzaco, nie powoduje silnych podraznien, tuszczenia
i zaczerwienienia podczas zabiegdw (Kwas migdatowy). u '
Pojemnos¢: 30 g
Wydajnos¢: 10 zabiegéw (. "

Indeks: 137372

| -
Bielonda]

GEL NEUTRALIZER MASECZKA £tAGODZACA Z CYNKIEM
NEUTRALIZATOR W ZELU Przeznaczenie:
Przeznaczenie: kazdy rodzaj cery, szczegolnie nadwrazliwa,
kazdy rodzaj skory. ] I skora podrazniona po zabiegach
Sktadniki aktywne: WA Al kosmetycznych
-lr— Soothing Complex '. Sktadniki aktywne:
. | Dziatanie: Cynk, Ekstrakt z aloesu, D-panthenol, Olej
B|e e ﬂ d a « zatrzymuje (neutralizuje) kokosowy.
PROFESSIONA| dziatanie kwasow | Dziatanie:

zapobiega podraznieniom
¥ wykazuje dziatanie kojace,

madtechnolony N \'\kwdeJag pieczenie oraz
Swigd skory

« likwiduje zaczerwienienia skory

« tagodzi i przynosi ukojenie podraznionej
skorze

* niweluje swedzenie skory po eksfoliacji.

umozliwia bezpieczne Pojemnos¢: 150 g

wykonanie zabiegu eksfoliacji Wydajnos¢é: 20 zabiegéw

X = FO L | ATE Pcfj\grans:gé: 2009 i Indeks: 137374

Wydajnosé: 20 zabiegéw

MEUTRALIZATOR W ZELU R —— ==
SCHEMAT ZABIEGOW:
: e . ) ’ IV, V, VI
Rodzaj preparatu Rodzaj skoéry | zabieg | Il zabieg | Il zabieg Zabi
abieg
40% Kwas salicylowy + Kwas Skoéra normalna 3 minuty | 5minut | 6 minut | 8 minut
azelainowy + Kwas migdatowy i i . . . .
+ Kwas mlekowy, pH2 Skoéra wrazliwa 2 minuty | 4 minuty | 5 minut | 6 minut

W celu zintensyfikowania i przedtuzenia efektéw
zabiegu rekomendujemy produkty do pielegnaciji
domowej z linii Bielenda Professional

SUPREMELAB SEBIO DERM

Wiecej informaciji o produktach w rozdziale IV katalogu |t
Profesjonalna Pielegnacja Domowa.

ZOBACZ WIECEJ NA:

Zobacz wideo na: Youf[i
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MESO MED PROGRAM

WSKAZANIA

e starzenie sie skory ¢ blizny potrgdzikowe ¢ nieréw-
ny koloryt ¢ przebarwienia skérne  drobne zmarszczki
* zwiotczenie skory ¢ skora sucha

DZIALANIE

e poprawia nawilzenie skoéry ¢ zwieksza elastycznosc
i jedrnosc¢ * wygtadza drobne zmarszczki ¢ rewitalizu-
je i odzywia skore ¢ regeneruje i odmtadza skore ¢ wy-
rownuje koloryt

PRZECIWWSKAZANIA

* sktonnos$c¢ do tworzenia keloiddow (bliznowcdw) ¢ cig-
za i okres laktacji ¢ alergia na metale i sktadniki aktywne
zawarte w koncentratach do mezoterapii mikroigtowej
* cukrzyca ¢ choroby nowotworowe ¢ zaburzenia krze-
pliwosci krwi ¢ przyjmowanie lekdw przeciwzakrzepo-
wych ¢ stany zapalne na skorze  zakazenia bakteryjne,
wirusowe, grzybicze skory ¢ autoimmunologiczne cho-
roby skory ¢ trgdzik pospolity i rozowaty ¢ ostabiona
zdolnos¢ regeneracji skory ¢ stosowanie lekow bezpo-
Srednio na skore ¢ przerwana ciggtosc¢ skory ¢ otwar-
te rany ¢ poparzenia ¢ znamiona * zaburzenia czucia
* terapia retinoidami (stosowane w ciggu ostatnich
6 miesiecy)

C med technology
®

ZAAWANSOWANY ZABIEG
MEZOTERAPII MIKROIGLOWEJ

TWARZY

GLOWNE SKEADNIKI AKTYWNE

PHYTOCELLTEC™ ARGAN

Innowacyjny sktadnik oparty na roslinnych komadrkach
macierzystych otrzymywanych z kietkdw arganowych. To
pierwsza substancja aktywna o udowodnionym naukowo
dziataniu ochronnym i witalizujgcym komorki macierzyste
skory.

NISKOCZASTECZKOWY
KWAS HIALURONOWY (LMW)

Penetruje przez warstwe rogowa naskoérka, przez co akty-
wuje procesy biochemiczne w gtebszych warstwach sko-
ry, zapewnia utrzymanie prawidtowego nawilzenia skory
na poziomie epidermalnym i dermalnym oraz zmniejsze-
nie TEWL.

HYDROLIZOWANE
GLIKOZAMINOGLIKANY (HGAG)

Transepidermalne promotory wchtaniania sktadnikéw ak-
tywnych. Hydrolizowane Glikozaminoglikany zastosowa-
ne w preparatach linii MESO MED PROGRAM wspomagaja
przenikanie Niskoczgsteczkowego Kwasu Hialuronowego.

PROCEDURA ZABIEGU

Demakijaz oczu i ust wykonujemy
przy uzyciu Ptynu do demakijazu
oczu i ust. Skoére twarzy, szyi i dekol-
tu oczyszczamy przy pomocy Ultra-
nawilzajgcego kremu do demakijazu
twarzy. Oczyszczong skore tonizuje-
my Ultranawilzajagcym tonikiem do
twarzy.

Wykonujemy peeling: CERA WRAZLIWA: Nanosi-
my na skoére peeling enzymatyczny do skory wraz-
liwej i pozostawiamy na okoto 10 minut. Pe-uptywie
tego czasu zmywamy za pomoca wody i tonizujemy
skore. CERA NORMALNA: Zel przygotowujacy do
zabiegu eksfoliacji nanosimy na zwilzong skore, lek-
ko wmasowujemy, a nastepnie zmywamy letnig wo-
da. Po zmyciu tonizujemy skoére. Powierzch-

WSKAZOWKI EKSPERTA

Sylwia Wojcik - Ekspert pielegnacji, Szkoleniowiec, Spe-
cjalista ds. badari i rozwoju Bielenda Professional.

Mezoterapia mikroigtowa jest zabiegiem ingerencyjnym
i przez czes¢ oséb odbieranym jako bolesny. Nalezy pa-
mietac¢ o wykluczeniu przeciwwskazan i podpisaniu Karty
Klienta. Zeby zniwelowac bdl, mozna zastosowac znieczu-
lenie w formie kremu. Zeby jego dziatanie byto jak naj-
bardziej efektywne, przed potozeniem znieczulenia nale-
zy skoére doktadnie odttusci¢. Do odttuszczenia polecamy
alkoholowe preparaty dezynfekujace. Dziatanie znieczu-
lenia wspomaga takze zastosowanie okluzji, ktérg mozna
wykonac przy uzyciu folii kosmetycznej.

nie skory poddana zabiegowi nalezy \\\\“I"I,,l

odzieli¢ na obszary. Dobieramy od- Al s
; i Lo STDRUGOSCE

powiednia dlugos¢ igiet rollera. ay > WAZNE INFORMACJE

Zabezpieczamy dionie rekawiczka- = ZABIEGU = + 3-6 zabiegdw raz na 2 lub 4 tygodnie w zaleznosci od reakcji ské-
mi jednorazowymi. Roller wyjmu- = = ry oraz od dtugosci igiet rollera.

jemy z opakowania przy Kliencie. | === 6 O — « Przed uzyciem obowiazkowe jest odbycie szkolenia.

Skore poddang zabiegowi dezyn- 2 < « Karty zgody Klienta dostepne w formie PDF u szkoleniowcow
fekujemy preparatem do dezynfek- 'f, . S Bielenda Professional.

Cji skdry, btony Sluzowej i ran (czas &) minut W « Zabieg wspomagajacy odmtodzenie i remodeling twarzy.

dezynfekcji zgodnie z informacjami na
opakowaniu wiasciwego preparatu).

, \
,I'llll\‘\\

Wykonujemy mikronaktuwanie sko-
ry. Rolowanie nalezy rozpoczaé¢ od
czota, nastepnie policzki, nos, broda,
szyja, dekolt, omijajgc okolice oczu
i ust. Jedna reka delikatnie napinamy
skore i rolujemy ja w trzech ptasz-
czyznach: pionowo, poziomo i uko-
$nie, wywierajac delikatny nacisk.
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Nie nalezy dociskac¢ rollera zbyt mocno do
skory, nalezy kierowac sie odczuciami Klienta
oraz reakcjg skory na zabieg. Przez caty czas
nalezy doktadnie obserwowac skore. Pod-
czas mikronaktuwania moze pojawic sie lek-
ki obrzek oraz zaczerwienienie, ktore ustepu-
je w zaleznosci od rodzaju skéry do kilku dni.
Czas trwania zabiegu (mikronaktuwania) to
okoto 10 minut. Po zakonczeniu dezynfeku-
jemy skore preparatem do dezynfekcji skory,
btony s$luzowej i ran, usuwajac jednoczesnie
ewentualng krew, zeby nie blokowata wnika-
nia substancji aktywnych.

Na skoére poddang mikronaktuwaniu Na zakonczenie zabiegu aplikuje-

aplikujemy jeden z aktywnych koncen-
tratow Bielenda Professional dostoso-
wany do potrzeb skoéry. W celu uspo-
kojenia i ztagodzenia skoéry aplikujemy
Ultratagodzaca maske algowa do twa-
rzy z glinka okrzemkowa. Pozostawia-
my na 15 minut, nastepnie usuwamy
w catosci.

my Krem ochronny do twarzy SPF 50.
UWAGA! Po zabiegu roller umieszcza-
my w wanience do dezynfekcji. Czas
dezynfekcji dostosowujemy do zalecen
producenta preparatu dezynfekcyjne-
go. Nastepnie roller nalezy przeptukac
pod biezgca woda, wysuszy¢ i umiescic
w oryginalnym etui i kartoniku. Etui na-
lezy przetrze¢ preparatem do szybkiej
dezynfekcji. Kartonik powinien by¢ pod-
pisany imieniem i nazwiskiem Klienta,
data zabiegu i potwierdzajacym podpi-
sem Klienta.



AKTYWNY KONCENTRAT
Z NISKOCZASTECZKOWYM KWASEM
HIALURONOWYM

Przeznaczenie:
cera sucha, odwodniona, zmarszczki.

: Sktadniki aktywne:
Rialenda) Niskoczasteczkowy Kwas
hialuronowy, Gliceryna, Hydrolizowane
Glikozaminoglikany (HGAG),
" st Mo Witamina B3, Kwas mlekowy.
com; ek iy Dziatanie:
Lo MolcLicn gt Mo Soxd

* poprawia nawilzenie skory
« wygtadza drobne linie i zmarszczki
« regeneruje i odmtadza skore.

Pojemnosé: 10 x 3 ml
Wydajnos¢: 10 zabiegéw
Indeks: 137335

=
Higlenda

-«
Biclenda

PROFESSIONAL

AKTYWNY KONCENTRAT
Z ROSLINNYMI KOMORKAMI
MACIERZYSTYMI

Przeznaczenie:
cera pozbawiona
elastycznosci i jedrnosci
|Biglenda Sktadniki aktywne:
PhytoCellTec™ Alp Rose,
PhytoCellTec™ Argan, Gliceryna,
Witamina B3, Kwas mlekowy.
Dziatanie:
« zwieksza elastycznos¢

i jedrnos¢ skory
« rewitalizuje i odzywia skore

* regeneruje skore i poprawia jej wyglad.
Pojemnosé: 10 x 3 ml

Wydajnos¢: 10 zabiegéw

Indeks: 137334

ULTRALAGODZACA MASKA ALGOWA
Z GLINKA OKRZEMKOWA

Przeznaczenie:

po zabiegu kosmetycznej mezoterapii
mikroigtowej (roller),

po zabiegu mezoterapii bezigtowej,
tlenowej, po ultradzwiekach,

po zabiegu eksfoliacji kwasami,

SZCZEGOtOWY[ po zabiegach radiofrekwencji
OPIS URZADZEN | . .
. — .| i fotoodmtadzania, inne zabiegi
NA KONCU M e, [% t
KATALOGU EE:E!E"!??.’ osmetyczne.
Sktadniki aktywne:
o Soahing Glinka okrzemkowa, Alginat
e B (WO_O% e_kstrakt z alg brunatnych).
Dziatanie:
e * wycisza i tagodzi skore po zabiegach
-~ « niweluje zaczerwienienia
. , « intensyfikuje proces regeneracji
— mikrouszkodzen
* poprawia jedrnosc i elastycznosc.
Pojemnosé: 190 g
Wydajnosé: 10 zabiegéw
Indeks: 137336
Indeks (Opakowanie uzupetniajgce):
137337
Pielegnacja W celu przedtuzenia
bezposrednio i zintensyfikowania
po zabiegu efektow zabiegu
MESO MED. rekomendujemy
Bielenda Professional
SUPREMELAB
PRO AGE
EXPERT.

19




MICROBIOME
PRO CARE

J@ .
WSKAZANIA “ premlum

e skéra problematyczna, dysfunkcyjna ¢ sucha, od-
wodniona ¢ ostabiona kuracjami przeciwtrgdzikowymi
i agresywnymi zabiegami kosmetycznymi ¢ brak row-
nowagi mikrobioty skérnej wynikajgcy z takich czynni-
koéw jak stres, zanieczyszczenie srodowiska, przyjmo-
wane leki, promieniowanie UV

DZIALANIE

* pomaga odbudowac¢ mikrobiote skory ¢ intensywnie
nawilza, tagodzi * wzmacnia naturalne funkcje obron-
ne skory ¢ regeneruje ¢ chroni przed dziataniem szko-
dliwych czynnikdow zewnetrznych ¢ przywraca zdrowy
i promienny wyglad ¢ koi skére, np. po intensywnych za-
biegach kosmetycznych

PRZECIWWSKAZANIA

e uczulenie lub nadwrazliwos¢ na sktadniki zawarte
W preparatach

ZABIEG ROWNOWAZACO-OCHRONNY
DLA SKORY TWARZY

GLOWNE SKEADNIKI AKTYWNE

SYNBIOTIC COMPLEX

Kompleks pre- i probiotykdw oraz kwas mlekowy. Wzmac-
nia naturalne funkcje obronne skéry, pomaga w odbudo-
wie zdrowej mikrobioty skérnej, wygtadza, rozswietla, re-
strukturyzuje skoére dysfunkcyjna, poprawia jej komfort,
nawilza, odzywia.

BIOPROTECTION SHIELD

Bariera chronigca przed szkodliwym dziataniem ,miej-
skich” czynnikéw zewnetrznych: promieni UV, pytu we-
glowego, metali ciezkich i innych zanieczyszczen atmos-
ferycznych.

B-GLUKAN

Polisacharyd, poprawia mechanizmy obronne skory,
zwigksza jej zdolnosci do regeneracji, intensywnie tago-
dzi, stymuluje odnowe kolagenu, przyspiesza gojenie sko-
ry, dziata przeciwzapalnie, nawilza.

PROCEDURA ZABIEGU

Wykonujemy bardzo doktadny de-
makijaz okolicy zabiegowej prepa-
ratami z oferty Bielenda Professional
dobranymi do rodzaju skoéry klienta.
Szczegodlnie polecamy produkty z li-
nii MICROBIOME Pro Care. Delikat-
ny zel micelarny do demakijazu na-
nosimy na suchg skoére twarzy i szyi,
delikatnie rozmasowujemy kolisty-
mi ruchami. Catos¢ zmywamy przy
pomocy wilgotnych chust zabiego-
wych lub ptatkéw kosmetycznych.
Po oczyszczeniu skory przecieramy
ja wacikiem nasgczonym Delikatnym
tonikiem do twarzy.

Wykonujemy peeling przy uzyciu Delikat-
nego peelingu enzymatycznego w pian-
ce. Porcje preparatu dozujemy na skore
(omijajac okolice oczu) i pozostawiamy
na okoto 10 minut. Preparat doktadnie
zmywamy przy pomocy wilgotnych
chust zabiegowych lub ptatkéw kosme-
tycznych, skére tonizujemy

‘\\\III :,,,
DLUGOSC %,
ZABIEGU
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WSKAZOWKI EKSPERTA

Marta Zieliriska - Kosmetyczka Roku 2018, magister pe-
dagogiki, dyplomowana kosmetyczka, absolwentka kwa-
lifikacyjnych studiow podyplomowych z zakresu ko-
smetologii i psychodietetyki. Wyktadowca w szkotach
policealnych i panistwowy egzaminator w zawodzie Tech-
nik ustug kosmetycznych. Aktualnie stuchaczka studiow
podyplomowych z zakresu zielarstwa i fitoterapii.

Wykorzystaj ten zabieg w terapii skéry z acne tarda (tra-
dzikiem dorostych), szczegdlnie, jesli proponujesz Klien-
towi serie eksfoliacji kwasowej. Zawarty w preparatach
Beta-glukan poprawia funkcje odpornosciowe naskoérka,
a potaczenie prebiotykéw i probiotykdow pomaga w przy-
wréceniu prawidtowej mikroflory naskérka. W terapii te-
go typu cer wazne jest nie tylko ztuszczanie, ale przede
wszystkim odbudowa ptaszcza hydrolipidowego. Olej
z szatwii hiszpanskiej, bogaty w NNKT, przyspieszy re-
generacje uszkodzonych tkanek, zapobiegnie rozwojowi
stanéw zapalnych, chronigc jednoczesnie cere przed nad-
mierng utrata wody.

WAZNE INFORMACJE

* Zabieg mozna stosowac jako terapie tgczona m.in. w trakcie lub
na zakonczenie serii zabiegéw kwasowych X-Foliate.

* Poszczegdlne preparaty moga stanowi¢ uzupetnienie innych pro-
cedur zabiegowych dostosowywanych indywidualnie do potrzeb
skory klienta.

-
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Aplikujemy  Multiaktywny réwno-
wazaco-ochronny koncentrat do
twarzy. Delikatnie wmasowujemy
w skoére, aby wzmocni¢ dziatanie
preparatu wprowadzamy go za po-
mocga ultradzwiekow lub zabiegu
mezoterapii bezigtowej.
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Na okolice zabiegowa aplikujemy kryjaca
warstwe Réwnowazgco-ochronnej kremowej
maski do twarzy (oczy i usta mozna zabez-
pieczy¢ kompresami z ptatkéw kosmetycz-
nych nasgczonych Satynowa Woda Rézana)
i pozostawiamy na skoérze, przygotowujac

jednoczesnie maske algowa.

Rownowazaco-ochronng algowa ma- Na zakoriczenie zabiegu aplikujemy na twarz
ske do twarzy przygotowujemy taczac i szyje Rownowazaco-nawilzajacy krem do
2 miarki proszku oraz 2 miarki letniej wo- twarzy. W celu wzmocnienia i utrwalenia
dy mineralnej (niegazowanej) do uzyska- efektéw zabiegu rekomendujemy do piele-
nia gtadkiej masy. Aplikujemy rownomier- gnacji domowej Mikrobiotyczny krem koja-
na, kryjaca warstwe na twarz klienta, po co-nawilzajacy z serii Microbiome Pro Care
okoto 25-30 minutach maske zdejmuje- Bielenda Professional SUPREMELAB.

my w catosci. Aplikujagc maske na twarz,

szyje i dekolt, zwiekszamy proporcje do

3 miarek proszku i 3 miarek wody.



DELIKATNY ZEL MICELARNY DO
DEMAKIJAZU

Przeznaczenie:

skora problematyczna
dysfunkcyjna, sucha, odwodniona,
wrazliwa, ostabiona m.in. kuracjami
przec dzikowymi, brak

rownc i mikrobioty skérnej

Sktadniki aktywne:

Synbiotic Complex, Skwalan,
Trehaloza, Olej z Szatwii
Hiszpanskiej, Oczar Wirginijski,
D-panthenol, Olej Awokado

Dziatanie:

« tagodnie i doktadnie usuwa
makijaz

e ocz a skore

« koi, tagodzi podraznienia

Pojemnosé: 500 ml

Ll Wydajnos¢: 60 zabiegow
& Indeks: 137584

a

MULTIAKTYWNY ROWNOWAZACO-
-OCHRONNY KONCENTRAT DO
TWARZY

Przeznaczenie:

skora problematyczna, dysfunkcyijna,
sucha, odwodniona, wrazliwa,
ostabiona m.in. kuracjami
przeciwtradzikowymi, brak rownowagi
mikrobioty skoérnej

Sktadniki aktywne:

Synbiotic Complex,
Ultramikroczasteczkowy Kwas
Hialurono Kwas Mlekowy, Mleczan
Fa) Sodu, Ekstrakt z Szatwii Hiszpanskiej

MBIy L

M.uw-—‘“) Oczar Wirginijski, Bioprc “tion
b Shield

xn:o'm'.l xRy =hielC

MCROBOME P G Dziatanie:

e — * pomoc

* regeneracja

« ochrona przed czynnikami

zewnetrznym

« ukojenie

* wzmocnienie skory

« przywrocenie komfortu
:30 ml
Wydajnosé: 10 zabiegéw
Indeks: 137706

odbudowie mikrobioty

MCACEIOME Pro Cov

DELIKATNY TONIK DO TWARZY

Przeznaczenie:
skora problemat

vodniona
n. kuracjam
przeciw brak
rownowagi mikrobioty skornej
Sktadniki aktywne:

Synbiotic Complex \//odu

Rozana, Kwas Hialuronowy, Oczar
Wirginijski

Dziatanie:

* nawilza i koi
* wzmacnia skoére

Pojemnosé: 500 ml
Wydajnosé: 60 zabiegow
Indeks: 137585

ROWNOWAZACO-OCHRONNA
KREMOWA MASKA DO TWARZY

Przeznaczenie:

skora problematyczna
dysfunkecyjna, suc
odwodniona, wrazliwa,
ostabiona m.in. kuracjami
orzeciwtragdzikowymi, brak
rownowagi mikrobioty skornej

Sktadniki aktywne:
Synbiotic Complex

bprotection Shield, B-glucan
gsteczkowy
Witamina E

na

w\oza Olej z Nasion Chia
Dzmlanle.
» pomoc w odbudowie
mikrobioty skory
* regeneracja
ukojenie
wzmochnienie skory
*+ przywrdcenie komfortu
Pojemnos$é: 175 ml
Wydajnosé: 20 zabiegéw
Indeks: 137707

W celu zintensyfikowania i przedtuzenia efektéw zabiegu
rekomendujemy stosowanie do pielegnacji domowej serie
Bielenda Professional SUPREMELAB Microbiome Pro Care.
Wiecej informaciji o produktach w rozdziale IV katalogu
Profesjonalna Pielegnacja Domowa

ZOBACZ WIECEJ NA:

Zobacz wideo na: Youf[i

«@

+ przywraca fizjologiczne pH skory

Biclenda

PROFESSIONAL

DELIKATNY PEELING ENZYMATYCZNY
W PIANCE

Przeznaczenie:

skora problematyczna, dysfunkcyjna,
su odwodnion
M.in. kuracjami prze ydzikowymi, brak
réwnowagi mikrobioty ské )mm

Sktadniki aktywne:

Kerato s Mlekowy, B-Glukan

Complete Biotic Formula.

Dziatanie:

» bardzo delikatnie ztuszcza

* przygotowuje do przyjecia sktadnikow
aktywnych.

Pojemnosé: 160 ml

Wydajnosé: 15 zabiegéw

Indeks: 137586

ROWNOWAZACO-OCHRONNA
ALGOWA MASKA DO TWARZY

Przeznaczenie:
skora problematyczna, dysfunkcyjna,
sucha, odwodniona, wrazliwa, ostabiona
M.in. kuracjami przeciwtrgdzikowymi
brak rownowagi mikrobioty skérnej
Sktadniki aktywne:
Synbiotic Complex, Allantoina, B-Glucan,
Kwas Hialuro /, Tlenek Cynku,
Ziemia Okrzemkowa, Maczka Ryzowa
Dziatanie:
* pomoc w odbudowie mikrobioty
skory
* regeneracja
» ukojenie
* wzmocnienie skory
* przywrocenie komfortu
Pojemnosé: 160g
Wydajnosé: 8 zabiegéw
Indeks: 137705

ROWNOWAZACO-NAWILZAJACY KREM DO
TWARZY

Przeznaczenie:
ora probl tyczna, dysfunkcyjna, sucha

e odniona, wrazliwa, ostabiona m.in. kurac

przeciwtradzikowymi, brak rownowagi mikrobic

skornej

Sktadniki aktywne:

Synbiotic Complex, B-Glukan, Olej z Szatw

Hiszpanskiej, Oczar Wirginijski, Skwalan, Ti

Bioprotection Shield, Olej Awokado, Witamina E

Dziatanie:
* nawilza

e mikrobioty skornej
* koi, wzmacnia
. ch oni JrzeJ czynnikami zewnetrznym

1100 ml
Wydajnosé: 50 zabiegéw
Indeks: 137664
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WIELOPLASZCZYZNOWY ZABIEG

NAPINAJACO-LIFTINGUJACY
Z PEPTYDAMI | KOMPLEKSEM IST

TOTAL LIFTING PPV*

GLOWNE SKEADNIKI AKTYWNE
WSKAZANIA

IST COMPLEX

Potaczenie opatentowanego, hydrolizowanego biopolime-
ru (pochodzenia naturalnego) z suszong zywica drzew afry-
kanskich - natychmiastowo napina skére poprzez dziatanie
mechaniczne.

 skdra dojrzata, sucha z utratg elastycznosci i jedrnosci
e zmarszczki, takze mimiczne ¢ zapobieganie oznakom
starzenia sie skory, w tym fotostarzenia

DZIALANIE

* natychmiastowo wygtadza, napina i ujedrnia sko-
re « modeluje kontur twarzy ¢ zmniejsza widocznosc¢
zmarszczek mimicznych ¢ odzywia ¢ nawilza i poprawia
koloryt skory

PRZECIWWSKAZANIA

ARGIRELINE™ - NEUROPEPTYD

Blokuje uwalnianie ne_uroprzekaz’nika_, obniza ir_\tensywnoéé
oraz czestotliwos¢ mikroskurczéow miesni mimicznych.

e uczulenie lub nadwrazliwos¢ na sktadniki zawarte

w preparatach TRIPEPTYD

Ujedrnia, uelastycznia i zwieksza gestosc skoéry, pobudza-
jac produkcje kolagenu oraz chroniac ja przed fotostarze-
niem.

PROCEDURA ZABIEGU

WSKAZOWKI EKSPERTA

Justyna Dziura - Kosmetolog, Regionalny Kierownik
Sprzedazy, Szkoleniowiec ds. Kosmetyki Profesjonalnej.

Pamietaj, ze maske Total Lifting PPV+ mozesz naktadac
na dwa sposoby. Pierwszy znany Ci ze schematu zabie-
gu, a drugi z wykorzystaniem gazy ktora delikatnie ,wta-
piasz” w twarz klienta zaraz po natozeniu dwoch warstw
Aktywnej Napinajaco Liftingujagcej maseczki to twarzy
Step 1. Pozwoli to na $ciggniecie preparatu w jednym pta-
cie. Koniecznie zabezpiecz oczy klienta! Zagwarantujesz
tym komfort i bezpieczenstwo zabiegu.

Na obszar skoéry objety zabiegiem (twarz,
szyja, dekolt) aplikujemy cienka warstwe Ak-
tywnego peelingu enzymatycznego do twa-
rzy. Zmywamy czysta, letnig woda po uptywie
okoto 10 minut. Peeling delikatnie musuje, co
moze wywotywacé dodatkowe przyjemne od-
czucia na skoérze. Uwaga! Peeling, masujac
delikatnie, zwieksza objetos¢. Nalezy omijac
okolice oczu, ust i otworéw nosowyeh z za-
chowaniem okoto 1T cm marginesu. W przy-
padku podraznienia zmyc¢ letnig woda.

Wykonujemy bardzo doktadny de-
makijaz okolicy zabiegowej prepa-
ratami z oferty Bielenda Professional
dobranymi do rodzaju skory klienta.

WAZNE INFORMACJE

» Zalecana seria to 4-6 zabiegdw raz w tygodniu
* Zabieg idealnie sprawdza sie jako zabieg bankietowy, natychmia-
stowo napinajacy i ujedrniajacy.
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Na skoére aplikujemy Liftingujaco-
-ujedrniajace serum do twarzy, szyi
i dekoltu. Wykonujemy delikatny
masaz. Aby wzmocnié dziatanie pre-
paratu, moze on byc¢ takze wprowa-
dzony za pomoca ultradzwiekow
lub zabiegu mezoterapii bezigtowej.
Preparatu nie zmywamy.
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Za pomoca pedzla aplikujemy Aktywna na-
pinajaco-liftingujaca maske do_twarzy, szyi
i dekoltu step 1. Naktadamy kolejno 2 war-
stwy preparatu zgodnie z kierunkiem prze-
biegu miesni, omijajgc okolice oczu, ust
i otworéw nosowych. Pozostawiamy na sko-
rze na okoto 10 min.

Nastepnie, po zabezpieczeniu oczu i ust
wilgotnymi kompresami (na oczy pole-
camy kompres z Satynowej wody ré-
Zanej), dozujemy spray - Aktywna na-
pinajaco-liftingujaca maske do twarzy,
szyi i dekoltu step 2. Odpowiednia ilos¢
preparatu dozujemy z odlegtosci oko-
to 20 cm, aby uzyskac efekt delikat-
nej mgietki. Pozostawiamy na skérze na
okoto 10 min do potaczenia sie prepa-
ratéw, po tym czasie maske zdejmuje-
my w catosci. Ewentualne pozostatosc
preparatéow nalezy zmy¢ Satynowa wo-
da rézana lub tonikiem dopasowanym
do rodzaju skoéry klienta.

Na zakornczenie zabiegu delikatnie wma-
sowujemy Multipeptydowy liftingujaco-
-ujedrniajacy krem do twarzy. W celu
wzmochienia i utrwalenia efektow zabie-
gu, rekomendujemy do pielegnacji do-
mowej serie Bielenda Professional SU-
PREMELAB Pro Age Expert.



AKTYWNY PEELING [
ENZYMATYCZNY

Przeznaczenie: skora dojrzata, I

sucha z utrata elastycznosci ! J
i jedrnosci, zmarszczki, takze o L
mimiczne, zapobieganie

oznakom starzenia sie skory,
w tym fotostarzenia.

Sktadniki aktywne:
Keratolina, Betaina, Trehaloza,
Oxygenating Complex
Dziatanie: e ——
delikatnie ztuszcza martwe -
komaorki naskorka

wygtadza strukture skory

rozjasnia i poprawia koloryt

skory

przygotowuje skore

do przyjecia sktadnikdw

aktywnych..

Pojemnosé: 100 ml

Wydajnosé: 35 zabiegéw

Indeks 137635

AKTYWNA NAPINAJACO-
-LIFTINGUJACA MASKA

DO TWARZY, SZYI | DEKOLTU
- STEP 2

Przeznaczenie: skora dojrzata,
sucha z utrata elastycznosci

i jedrnosci, zmarszczki - takze
mimiczne, zapobieganie
oznakom starzenia sie skory,
w tym fotostarzenia.

Sktadniki aktywne:
Peel-Off Activating Complex.

Dziatanie:
« aktywuje maske ze Stepu 1
* pozwala na zastygniecie

i Sciggniecie maski.
Pojemnosé: 75 ml
Wydajnosé: 8 zabiegéw
Indeks 137637

LIFTINGUJACO-
-UJEDRNIAJACE SERUM
DO TWARZY, SZYI | DEKOLTU

Przeznaczenie: skora dojrzata,
sucha z utrata elastycznosci

i jedrnosci, zmarszczki - takze
mimiczne, zapobieganie
oznakom starzenia sie skory,
w tym fotostarzenia.

Sktadniki aktywne:
R-Peptides, Argireline™,
FP Complex, Krzemionka
Organiczna, Elastyna,
Kwas Hialuronowy.
Dziatanie:

* przeciwzmarszczkowe
« ujedrnia, napina skore

* pomaga wygtadzi¢
zmarszczki, w tym mimiczne
* odzywia i stymuluje.
Pojemnosé: 30 ml
Wydajnosé: 10 zabiegéw
Indeks 137638

MULTIPEPTYDOWY
LIFTINGUJACO-
-UJEDRNIAJACY KREM
DO TWARZY 100 ml

Przeznaczenie: skora dojrzata,
sucha z utratg elastycznosci

i jedrnosci, zmarszczki - takze
mimiczne, zapobieganie
oznakom starzenia sie skory,
w tym fotostarzenia.

Sktadniki aktywne:
R-Peptides, Argireline™,
Tripeptyd, IST Complex,
Krzemionka Organiczna,
Witamina E, Ekstrakt z Lotosu,
Olej Kahai, Olej Tsubaki..
Dziatanie:

liftingujace i ujedrniajace
* odzywcze
przeciwzmarszczkowe
napinajace

stanowi dobra baze pod
makijaz

Pojemnosé: 100 ml
Wydajnosé: 30 zabiegéw
Indeks 137640
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AKTYWNA NAPINAJACO-
-LIFTINGUJACA MASKA

DO TWARZY, SZYI | DEKOLTU
- STEP1

Przeznaczenie: skora dojrzata,
sucha z utrata elastycznosci

i jedrnosci, zmarszczki - takze
mimiczne, zapobieganie
oznakom starzenia sie skory,
w tym fotostarzenia.

Sktadniki aktywne:
Tripeptyd, Argireline™,

PR | IST Complex, Krzemionka
,:;“&"’?””‘ Organiczna, Lifting Complex
f i Dziatanie:

Tolal Lng PPV | « oprzeciwzmarszczkowe

ujedrnia, napina skoére
* pomaga wygtadzi¢
zmarszczki, w tym mimiczne
=y « odzywia i stymuluje.
Pojemnosé¢: 175 g
Wydajnosé: 8 zabiegow
Indeks 137636

W celu zintensyfikowania i przedtuzenia efektéw zabiegu
rekomendujemy stosowanie do pielegnacji domowej ‘ e
serie Bielenda Professional SUPREMELAB ZNOMPLENSEM

Pro Age Expert. o

ZOBACZ WIECEJ NA:

Zobacz wideo na: Youf[i
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ENERGETYZUJACO-DOTLENIAJACY

SKIN BREATH ODDECH DLA SKORY TWARZY

o , veoas Ny =
C: i GEDANENS\S 2018
WSKAZANIA premium P

* skéra zmeczona i niedotleniona ¢ skdra palacza, po-
szarzata ¢ zmarszczki, brak jedrnosci skéry ¢ skora su- OWNE SKEADNIKI AKTYWNE
cha ¢ skora dotknieta przedwczesnym starzeniem i stre-
sem oksydacyjnym ¢ cienie i obrzeki pod oczami ¢ skdra
wrazliwa ¢ skdra osdb naduzywajgcych opalania

DZIALANIE

KOENZYM Q10

Sktadnik oddychania komdérkowego. Pomaga przyswoic
komorce tlen i produkowac¢ ATP, czyli paliwo komodrkowe,
na ktore rosnie zapotrzebowanie, gdy komadrka narazona
jest na dziatanie szkodliwych czynnikéw zewnetrznych.
Podanie Koenzymu Q10 w liposomie zwieksza jego do-
stepnosc¢ w skorze.

e roz$wietla ¢ rozjasnia i dotlenia skére « hamuje zmiany
spowodowane stresem oksydacyjnym i destrukcyjnym
dziataniem promieniowania ultrafioletowego ¢ redukuje
cienie i obrzeki pod oczami * wyptyca zmarszczki ¢ po-
woduje wzrost napiecia skory

PRZECIWWSKAZANIA

MINERALY MORSKIE

Sktadniki zapewniajace prawidtowy poziom odzywienia
skory, wptywaja na jej lepsze ukrwienie i blokujg transe-
pidermalna utrate wody przez naskoérek.

e uczulenie lub nadwrazliwos¢ na sktadniki zawarte
w preparatach

ZEN-SZEN
Sktadnik przywracajacy witalnos¢, stosowany w medycy-
nie chinskiej od czterech tysiecy lat. Charakteryzuje sie
bogactwem witamin, mineratéw, aminokwaséw, polisa-
charydoéw i najwazniejszych - ginsenozydow, ktore zwiek-
szajg zdolnos¢ hemoglobiny do przytaczania tlenu, wpty-
wajac na lepsze odzywienie i dotlenienie skory.

PROCEDURA ZABIEGU

WSKAZOWKI EKSPERTA

Justyna Dziura - Kosmetolog, Regionalny Kierownik
Sprzedazy, Szkoleniowiec ds. Kosmetyki Profesjonalnej.

Zabieg gwarantuje natychmiastowy efekt rozswietlenia
skoéry oraz redukcje ceni i obrzekéw pod oczami. Reko-
menduje go réwniez jako zabieg ,bankietowy”. Swietnie
sprawdzi sie dla skér dotknietych stresem oksydacyjnym

Wykonujemy bardzo doktadny de- Na oczyszczong skére nanosimy por-
makijaz okolicy zabiegowej prepara- cje Bubble Peel Mask (okoto 10 doz). Ma- powodujacym przedwczesne starzenie sie skory. Dzie-
tami z oferty Bielenda Professional, ska musujac, delikatnie taskocze skore. ki profesjonalnej pielegnacji domowej z linii Skin Breath,
dobranymi do rodzaju skory Klienta. Po uptywie okoto 10 minut zmywamy czysta Klientki cieszy¢ sie beda wzmocnionym i utrwalonym
Szczegodlnie polecamy produkty z li- woda. Uwaga! Maska musujac znacznie efektem zabiegu.

nii Skin Breath. W celu oczyszczenia zwieksza objetos¢, dlatego nalezy \\\Ill 1,

skoéry naktadamy na wacik Skin Bre- omija¢ okolice oczu, ust i otwo- \ 47,

ath Micelarny zel-krem do demakija- réw nosowych z zachowaniem DLUGOSC

zu twarzy. Zel jest doskonaty takze okoto 1cm marginesu. W przy- ZABIEGU
do demakijazu wrazliwej skéry oczu. padku podraznienia zmywamy

\\

WAZNE INFORMACJE

« Innowacyjne formuty peelingu enzymatycznego oraz maski al-
gowej.

« 4-8 zabiegdw raz w tygodniu, dla podtrzymania - raz na miesigc
lub jednorazowo dla szybkiej poprawy kondycji skory.

« Uprzedzamy Klienta, ze peeling - Bubble Peel Mask moze wywo-
tac¢ uczucie taskotania.

Zujgcq esencja tonizujaca do twarzy.

~

S 2

~ -
Po oczyszczeniu skory przecieramy letnig woda. — -—
ja wacikiem nasaczonym Energety- - S

- ~

- ~
Nie zmywamy. ’/ \s
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A

7/
‘1, \
Qs

"

W oczyszczong skore wmasowuje- Celem stworzenia okluzji aplikujemy maske Na zakonczenie zabiegu aplikujemy W celu wzmocnienia i utrwalenia efek-
my Skin Breath Energetyzujgco-od- algowa dostosowang do rodzaju skoéry klien- Skin Breath Energetyzujgco-dotleniajg- téw zabiegu rekomendujemy produk-
zywczy koncentrat do twarzy. Pre- ta.Maske przygotowujemy zgodnie z instruk- cy krem do twarzy, delikatnie go wma- ty do profesjonalnej pielegnacji domo-
parat mozna takze wprowadzac¢ cjg na opakowaniu. Petna oferta masek algo- sowujac. wej Bielenda Professional SUPREMELAB
przy pomocy ultradzwiekow lub me-  wych na str. 63. ENERGY BOOST.

zoterapii bezigtowej. Mozna praco-

wac bezposrednio na koncentra-

cie lub uzy¢ zelu sprzegajacego do
24 ultradzwiekow. Nie zmywamy.
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MICELARNY ZEL-KREM DO
DEMAKIJAZU TWARZY

Przeznaczenie:

skora zmeczona i niedotleniona,
poszarzata, sucha i wrazliwa,
zmarszczki, przedwczesne starzenie,
stres oksydacyjny, skéra zniszczona
opalaniem

Sktadniki aktywne:

Trehaloza, Ekstrakt z Zen-szenia,
Sorbitol, D-panthenol

Dziatanie:

« tagodnie i doktadnie usuwa makijaz
* oczyszcza skore

* przygotowuje skore do zabiegu
* koi

Pojemnosé: 500 g

Wydajnosé: 30 zabiegéw
Indeks: 137516

ENERGETYZUJACO-ODZYWCZY
KONCENTRAT DO TWARZY

Przeznaczenie:

skora zmeczona i niedotleniona, poszarzata,
sucha i wrazliwa, zmarszczki, przedwczesne
starzenie, stres oksydacyjny, skdra zniszczona

opalaniem

Sktadniki aktywne:

Ekstrakt z Zen-szenia, Koenzym QI10, Kofeina,
Witamina C, Kwas Hialuronowy.

Dziatanie:

przywraca witalnosc¢

dotlenia, odzywia

regeneruje skore

wspomaga metabolizm komadrkowy
nawilza

Pojemnosé: 30 ml
Wydajnosé: 10 zabiegéw

W celu zintensyfikowania i przedtuzenia efektéw zabiegu
rekomendujemy stosowanie do pielegnacji domowej
produktéw z linii Bielenda Professional
SUPREMELAB ENERGY BOOST.

Wiecej informacji o produktach w rozdziale IV katalogu
Profesjonalna Pielegnacja Domowa.

Indeks: 137514

ZOBACZ WIECEJ NA:

Zobacz wideo na: Youf[i
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ENERGETYZUJACA ESENCJA
TONIZUJACA DO TWARZY

Przeznaczenie:

skora zmeczona i niedotleniona,
poszarzata, sucha i wrazliwa,
zmarszczki, przedwczesne starzenie,
stres oksydacyjny, skéra zniszczona
opalaniem

Sktadniki aktywne:

Kwas Hialuronowy, Esencja Wody
Pomaranczowej, Ekstrakt Filtratu
Drozdzowego.

Dziatanie:

« przywraca fizjologiczne pH skory
* nawilza

« rewitalizuje skoére

Pojemnosé: 500 ml

Wydajnosé: 60 zabiegéw
Indeks: 137515

ENERGETYZUJACO-
-DOTLENIAJACY KREM DO TWARZY

Przeznaczenie:

skora zmeczona i niedotleniona,
poszarzata, sucha i wrazliwa,
zmarszczki, przedwczesne starzenie,
stres oksydacyjny, skora zniszczona
opalaniem

Sktadniki aktywne:
Ekstrakt z Zen-szenia, Koenzym QI10,
Mineraty Morskie, Kofeina, Witamina C

Dziatanie:

 rewitalizuje skore

« dotlenia

* nawilza.

Pojemnos¢: 100 ml
Wydajnosé: 50 zabiegow
Indeks: 137732

w @

Biclenda

PROFESSIONAL

MUSUJACA MASKA PEELINGUJACA DO
TWARZY

Przeznaczenie:

skora zmeczona i niedotleniona, poszarzata,
sucha i wrazliwa, zmarszczki, przedwczesne
starzenie, stres oksydacyjny, skora zniszczona
opalaniem

Sktadniki aktywne:

Mineraty Morskie, Papaina, Kwas Cytrynowy,
Trehaloza

Dziatanie:

delikatnie ztuszcza powierzchowne
warstwy naskorka

przygotowuje skore do przyjecia
sktadnikow aktywnych

» rozswietla

* wygtadza.

Pojemnosé: 45 g

Wydajnosé: 5 zabiegéw

Indeks: 137512




POWER OF NATURE
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e skdra szara, zanieczyszczona, niedotleniona, wyma-
gajgca regeneracji, majgca czesty kontakt z niekorzyst-
nymi czynnikami miejskimi ¢ po zabiegach ztuszczania
i/lub procedurach medycyny estetycznej, takze apara-
turowych ¢ skéra podrazniona, starzejaca sie, z tradzi-
kiem i/lub z bliznami potradzikowymi

DZIALANIE

» detoksykuje i rozjasnia skore ¢ gteboko nawilza i uje-
drnia * przywraca funkcje barierowe skorze ¢ dziata sil-
nie antyoksydacyjnie ¢ odbudowuje i regeneruje sko-
re « tagodzi * chroni kolagen i stymuluje jego produkcje
e dziata przeciwzmarszczkowo i przeciwstarzeniwo
* absorbuje nadmiar sebum

PRZECIWWSKAZANIA

uczulenie lub nadwrazliwos¢ na sktadniki zawarte

W preparatach

ZABIEG DETOKSYKUJACO-

-REGENERUJACY
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EKSTRAKT ZE SLUZU SLIMAKA

Dziata jak regeneracyjny eliksir. Zawiera kolagen, elastyne,
kwas glikolowy, alantoine, substancje dziatajace antybak-
teryjnie oraz witaminy A, C i E. Odbudowuje wtdkna kola-
genowe, rozjasnia i delikatnie ztuszcza.

AKTYWNY WEGIEL

Charakteryzuje sie dziataniem gteboko oczyszczajagcym,
detoksykujgcym, antybakteryjnym oraz absorbujagcym
nadmiar sebum.

MAGNETYT

To naturalny minerat, ktérego opitki sa czastka traca
w peelingu. Oprdécz pirotynu jedna z naturalnie wystepu-
jacych substancji magnetycznych. Jego krysztaty sg przy-
ciggane przez magnes.

PROCEDURA ZABIEGU

Wykonujemy bardzo doktadny de-
makijaz okolicy zabiegowej z wy-
korzystaniem produktéow marki Bie-
lenda Professional,

rodzaju skory Klienta.

UWAGA! Nalezy zabezpieczy¢ oczy przed
ztuszczajagcymi opitkami  magnetytowymi.
Rekomendujemy wykonanie kompresu na
zmeczone 0oCzy poprzez nasaczenie ptatkdw
bawetnianych Satynowg woda réza-

na. Naktadamy porcje Magnetycz-
no-enzymatycznego peelingu
do twarzy i wmasowujemy
go w skoére. Masaz powinien
trwac od 2 do 5 minut. Peeling
pozostawiamy na skorze do | mmm
10 minut. Opitki magnetytowe
usuwamy ze skory za pomoca
dotgczonego do zestawu ma-
gnesu. UWAGA! Magnes nalezy
owingc¢ jednorazowa chusteczka.
Reszte preparatu zmywamy przy
uzyciu kompresu lub gabki. Zdejmujemy
z oczu kompresy zabezpieczajace.

dobranych do
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Za pomocqa dtoni lub przy uzyciu
pedzla na okolice zabiegowa apli-

Na osuszong skdére aplikujemy Odbudo-
wujgce serum naprawcze z ekstraktem ze
$luzu slimaka. Delikatnie wmasowujemy. Aby
wzmochi¢ dziatanie serum, mozna je wpro-
wadzi¢ za pomoca aparatury rekomenduje-
my ultradzwieki lub mezoterapie bezigtowa.
Nie zmywamy. Jesli zdecydowalismy sie na
uzycie aparatury, usuwamy jedynie nadmiar
Kontakt-zelu do zabiegu z ultradzwiekami.

kujemy Kremowa regenerujaco-
-odzywcza maske do twarzy. W ce-
lu intensyfikacji jej dziatania mozna
zastosowacd okluzje. Pozostawi¢ na
15 minut. Reszte preparatu zmywa-
my za pomoca kompresu lub gabki.
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WSKAZOWKI EKSPERTA

Monika Hajdziony - Kosmetyczka Roku 2017, kosmeto-
log, magister biotechnologii kosmetologicznej, farma-
ceuta, podolog. Uczestnik licznych szkoleri branzowych,
warsztatow, konferencji i sympozjow.

Idealny zabieg takze dla mezczyzn. Magnetyczno-enzy-
matyczny peeling doktadnie oczyszcza skore, przygo-
towujac ja do zabiegu. Dotaczony do pakietu magnes
usunie drobiny ztuszczajagce z powierzchni skory per-
fekcyjnie radzac sobie z zarostem, nawet tym u broda-
czy. Sktadniki aktywne oczyszczajg i detoksykujg skore
zachowujac dziatanie regeneracyjne, co jest szczegdlnie
wazne w pielegnacji skory meskiej.

A

WAZNE INFORMACJE

« 4-8 zabiegdw raz w tygodniu, dla podtrzymania - raz na miesigc
lub jednorazowo dla szybkiej poprawy kondycji skory.

« Uprzedzamy Klienta, ze podczas usuwania peelingu ze skéry mo-
ze czué¢ mrowienie/taskotanie.

« Peeling mozna doktadnie i szybko usuna¢ bez uzycia wody.
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Detoksykujgca maske algowo-zelo-
wa z weglem aktywnym rozrabiamy
w proporcji 2 miarki maski do 3 miarek
zimnej, niegazowanej wody mineral-
nej. Mieszamy do gtadkiej konsysten-
cji i aplikujemy na okolice zabiego-
wa. Maske utrzymujemy na skoérze do
momentu, az stezeje. W zaleznosci
od rodzaju skoéry Klienta i temperatu-
ry w gabinecie ten czas wynosi oko-
10 15-20 minut. Po uptywie czasu teze-
nia maske algowo-zelowa zdejmujemy
w catosci.

Na zakonczenie zabiegu aplikujemy Re-
generujacy krem do twarzy z ekstrak-
tem ze $luzu $limaka SPF 15 delikatnie go
wmasowujac. Krem idealnie sprawdza
sie takze w pielegnacji wrazliwej okoli-
cy oczu. Pod oczy delikatnie wklepuje-
my Rewitalizujgcy krem pod oczy.



PEELINGUJACE
. DROBINKI

' MAGNETYTOWE,
2

Maragmoma oy
Bosing 0o oKy |

Povwer of Nowsre

MAGNETYCZNO-
-ENZYMATYCZNY PEELING
DO TWARZY

Przeznaczenie:

skoéra szara, zanieczyszczona,
niedotleniona, wymagajaca
regeneracji i detoksu, majgca
czesty kontakt z niekorzystnymi
czynnikami miejskimi.

Sktadniki aktywne

Keratolin

Pojemnosé: 150 g
Wydajnosé: 30 zabiegéw
Indeks: 137482

DETOKSYKUJACA MASKA
ALGOWO-ZELOWA Z WEGLEM
AKTYWNYM

Przeznaczenie:

skora szara, zanieczyszczona,
niedotleniona, wymagajaca
regeneracji i detoksu, majaca
czesty kontakt z niekorzystnym
czynnikami miejskimi.

Skladmkl aktywne:

Wydajnosé: 10 zabiegdéw
Indeks: 137481

MAGNES NEODYMOWY
DO ZABIEGU

1SZTUKA

Indeks: 137487
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W celu zintensyfikowania i przedtuzenia efektéw zabiegu
rekomendujemy produkty do pielegnacji domowej Bielenda
Professional SUPREMELAB Power of Nature.

Wiecej informacji o produktach w rozdziale IV katalogu
Profesjonalna Pielegnacja Domowa.

ZOBACZ WIECEJ NA:

Zobacz wideo na: Youf[i

KREMOWA
REGENERUJACO-ODZYWCZA
MASKA DO TWARZY

Przeznaczenie:

skéra szara, zanieczyszczona,
niedotleniona, wymagajaca
regeneracji i detoksu, majaca
czesty kontakt z niekorzystnymi
czynnikami miejskimi.

skladmkl aktywne

\xt
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Polémnosc 150 ml
Wydajnosé: 20 zabiegéw
Indeks: 137483

REGENERUJACY KREM
DO TWARZY Z EKSTRAKTEM
ZE SLUZU SLIMAKA, SPF 15

Przeznaczenie:

skora szara, zanieczyszczona,
niedotleniona, wymagajaca
regeneracji i detoksu, majaca
czesty kontakt z niekorzystnymi
czynnikami miejskimi.

Skladnlkl aktywne

Dziatanie:
* regeneruje

v acnia kolagen
« dziata antyoksydac
Pojemnosé: 100 ml
Wydajnosé: 50 zabiegéw
Indeks: 137508

ZABIEG POWER OF NATURE

- DOSTEPNY W SECIE ZABIEGOWYM

w @

Biclenda

PR

ORAZ W SPRZEDAZY POJEDYNCZEJ.

SET ZABIEGOWY ZAWIERA:

Indeks: 200806

"ESSIONAL

ODBUDOWUJACE SERUM
NAPRAWCZE DO TWARZY
Z EKSTRAKTEM ZE $LUZU
SLIMAKA

Przeznaczenie:

skodra szara, zanieczyszczona,
niedotleniona, wymagajaca
regeneracji i detoksu, majaca
czesty kontakt z niekorzystnymi
czynnikami miejskimi.

skladmkl aktywne

Wydajnosé: 10 zabiegéw
Indeks: 137484

REWITALIZUJACY KREM POD
oczy

Przeznaczenie:

kazdy rodzaj cery, szczegdlnie
zanieczyszczona, wymagajaca
regeneracji.

Skladnlkl aktywne:

Sluzu Slimaka, Ole

Wydajnosé: 60 zabiegéw
Indeks: 137595

PRODUKT
REKOMENDOWANY -
DO ZABIEGOW
Z UZYCIEM
APARATURY

27



ODMLADZAJACY ZABIEG

HYDRA-HYAL?

KOSMETYCZNEJ WOLUMETRII TWARZY
INJECTION

D .
) ,
WSKAZANIA premlum GLOWNE SKEADNIKI AKTYWNE

» kazdy typ skoéry ¢ zabieg rekomendowany dla osdéb
po 30. roku zycia ¢ skora z wyraznie zarysowang siat-
kg zmarszczek ¢ cera sucha z objawami utraty jedrnosci
i elastycznosci * wrazliwa, skéra z oznakami starzenia

DZIALANIE

HEKSAPEPTYD (ARGIRELINE™)

Neuropeptyd, blokuje uwalnianie neuroprzekaznika, ob-
niza intensywnos¢ i czestotliwo$¢ mikroskurczéw miesni
mimicznych (hamuje intensywne kurczenie sie miesni). Po-
zwala to na redukcje zmarszczek powstajacych w wyniku
ruchéw miesni twarzy oraz zapobiega tworzeniu sie no-
wych zmarszczek.

* intensywnie i dtugotrwale nawilza * poprawia natural-
ny owal twarzy ¢ wygtadza powierzchowne zmarszcz-
ki ¢ uelastycznia i ujedrnia skore ¢« wygtadza ¢ rozswie-
tla i widocznie odmtadza skore ¢ poprawia strukture
i wyglad skory

PRZECIWWSKAZANIA

NISKOCZASTECZKOWY
KWAS HIALURONOWY (LMW)

Penetruje przez warstwe rogowa naskorka, aktywujgc pro-
cesy biochemiczne w gtebszych warstwach skory. Zapew-
nia utrzymanie prawidtowego nawilzenia skéry na pozio-
mie epidermalnym oraz dermalnym, a takze zmniejszenie
TEWL. Zastosowany Niskoczasteczkowy Kwas hialurono-
Wy ma mase czasteczkowa 0,4-100 kDa.

e uczulenie lub nadwrazliwos¢ na sktadniki zawarte

W preparatach
WYSOKOCZASTECZKOWY

KWAS HIALURONOWY (HMW)

Na powierzchni skéry tworzy warstwe okluzyjna tzw. hy-
drofilm, zapewniajac odpowiedni poziom nawilzenia i za-
bezpieczajac skoére przed utratg elastycznosci. Zastoso-
wany Wysokoczasteczkowy Kwas hialuronowy ma mase
czasteczkowa 1-1,5 min kDa.

PROCEDURA ZABIEGU

WSKAZOWKI EKSPERTA

Justyna Dziura - Kosmetolog, Regionalny Kierownik
Sprzedazy, Szkoleniowiec ds. Kosmetyki Profesjonalne;.

Zastosowanie okluzji w postaci maski algowo-gipsowej
do twarzy wspomaga przenikanie sktadnikéw aktywnych,
zmniejsza TEWL i poprawia nawilzenie naskorka. Dodat-
kowo, ten rodzaj maski modelujacej zastygajac, delikant-
nie napina skoére i poprawia owal twarzy. Maske naktada-
my symetrycznie pasmami w kierunku na zewnatrz i ku
gorze zgodnie z uktadem miesni.

Wykonujemy demakijaz oczu i ust
przy uzyciu Ptynu do demakijazu
oczu i ust. Skore twarzy, szyi i de-
koltu oczyszczamy przy uzyciu Hia-
luronowego mleczka do demakijazu
twarzy. Tonizujemy skore objetg za-

Na okolice objetg zabiegiem aplikujemy Hia-
luronowy peeling enzymatyczny do twarzy
zgodnie z zaleceniami na opakowaniu: nanosi-
my cienka warstwe na oczyszczong i osuszo-
na skoére twarzy, omijajac okolice oczu,
pozostawiamy na okoto 3 minuty. \\\llu,,
\ 4/,

biegiem Hialuronowym tonikiem do Nastepnie przez 3 minuty koli- 4,
twarzy. stymi ruchami wykonujemy de- & DEUGOSC %
likatny masaz, w trakcie ktore- :~ ZABIEGU WAzNE INFORMACJE

go dochodzi do rolowania sie =~

produktu i ¢cierania martwych | mmm * 4-6 zabiegow raz w tygodniu, dla podtrzymania - raz na miesigc
komérek naskorka. Preparat = lub jednorazowo dla szybkiej poprawy kondycji skory.
zmywamy letnia woda, a na- (% * Upewniamy sig, ze Klient nie cierpi na klaustrofobie, informuje-
stepnie tonikiem. ’,, minut my, ze po natozeniu maski algowej moze odczuwac ciezkos¢ na

twarzy.
» Btyskawiczny efekt napiecia skory.

Na oczyszczong skoére aplikujemy
3,5% Hialuronowe serum do twa-
rzy. Nastepnie wprowadzamy se-
rum przy pomocy aparatury, np.
ultradzwiekow lub wmasowujemy
manualnie, az do wchtoniecia. Al-
ternatywnie mozna zastosowadé Ak-
tywny koncentrat z niskoczastecz-
kowym kwasem hialuronowym
i wykonac ultradzwieki.
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UWAGA! W celu wydtuzenia czasu umozliwia-
jacego kontakt gtowicy ze skérg po aplikacji se-
rum nalezy zaaplikowac kryjaca warstwe Kon-
takt-zelu do zabiegdéw z ultradZzwiekami. Nie
zmywamy serum, ewentualny nadmiar Kon-
takt-zelu usuwamy suchymi ptatkami. Okolice
oczu zabezpieczamy wilgotnymi ptatkami ko-
smetycznymi nasaczonymi Satynowa woda ro-
Zana.

Naktadamy gruba warstwe Hialuro-
nowej liftingujacej maseczki do twa-
rzy. Twarz i szyje pokrywamy doktad-
nie czysta gaza, pozostawiajac wolne
otwory nosowe. Mieszamy 5 miarek
proszku oraz 3 miarki zimnej wody mi-
neralnej (niegazowanej) do uzyskania
jednolitej masy. Nastepnie od razu na-
ktadamy maske réwnomiernie na cata
twarz i szyje, omijajac okolice oczu, po-
zostawiajac wolne otwory nosowe. Ma-
ske naktadamy energicznie pasmami na
zewnatrz i lekko ku gdrze. Po 20 min
maske zdejmujemy ostroznie w jednym
kawatku.

Na zakonczenie zabiegu aplikujemy na
okolice oczu preparat dobrany do po-
trzeb skory Klienta (petna oferta pro-
duktow dostepna na koncu katalogu).
Na twarz i szyje nanosimy Hialuronowy
krem do twarzy SPF 15.



HIALURONOWE MLECZKO DO
DEMAKIJAZU TWARZY

Przeznaczenie:
skora sucha z utratg jedrnosci, skora
z oznakami starzenia.

Sktadniki aktywne:
Niskoczasteczkowy Kwas hialuronowy,
Wysokoczasteczkowy Kwas
hialuronowy, Alantoina, Witamina E

Dziatanie:

+ idealnie usuwa makijaz, takze
z oczu

» oczyszcza i odswieza skore

» koi i tagodzi podraznienia

« optymalnie nawilza.

Pojemnos¢: 500 ml

Wydajnosé: 60 zabiegéw

"= Indeks: 137455

3,5% HIALURONOWE SERUM
DO TWARZY

Przeznaczenie:

skoéra sucha z utrata jedrnosci,
skora z oznakami starzenia,
réwniez na okolice oczu

Sktadniki aktywne:
Niskoczasteczkowy Kwas
hialuronowy, Wysokoczasteczkowy
Kwas hialuronowy, Alantoina,
Witamina E

Dziatanie:

intensywnie nawilza

stymuluje naturalne

A mechanizmy nawilzajgce skory
wygtadza skore

uelastycznia i ujedrnia

tworzy na skorze hydrofilm
(zapobiega wysuszaniu)
sptyca powierzchowne
zmarszczki.

Pojemnosé: 50 g

Wydajnosé: 17 zabiegéw
Indeks: 137393

ki
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PRODUKT
REKOMENDOWANY

DO ZABIEGOW

Z UZYCIEM APARATURY

W celu zintensyfikowania i przedtuzenia

efektéw zabiegu rekomendujemy produkty

do pielegnacji domowej z linii Bielenda Professional
SUPREMELAB HYDRA-HYAL? INJECTION.

Wiecej informaciji o produktach w rozdziale IV katalogu
Profesjonalna Pielegnacja Domowa.

ZOBACZ WIECEJ NA:

3
Eelends)

[ iwiate
Face Toner

HIALURONOWY TONIK DO
TWARZY

Przeznaczenie:
skora sucha z utrata jedrnosci,
skora z oznakami starzenia

Sktadniki aktywne:
Niskoczasteczkowy

Kwas hialuronowy,
Wysokoczgsteczkowy Kwas
hialuronowy, D-panthenol.
Dziatanie:

« tonizuje i od$wieza skoére
optymalnie nawilza
zmniejsza napiecie skory
idealne zakonczenie
demakijazu.

Pojemnos¢: 500 ml
Wydajnosé: 60 zabiegéw
Indeks: 137454

HIALURONOWY KREM
DO TWARZY SPF 15

Przeznaczenie:

skora sucha z utrata
jedrnosci, skora z oznakami
starzenia.

Sktadniki aktywne:
Technologia Hydra-HYAL?
(Niskoczasteczkowy
Kwas hialuronowy;,
Wysokoczasteczkowy
Kwashialuronowy,
Hydrolizowane
Glikozaminoglikany,
Heksapeptyd).

Dziatanie:

* niweluje szorstkos¢

i napiecie skory
dtugotrwale chroni przed
wysuszaniem

« wygtadza i uelastycznia
skore

daje efekt delikatnie
matowej skory.
Pojemnosé: 100 ml
Wydajnosé: 50 zabiegéw
Indeks: 137734

Zobacz wideo na: Youf[i

w @

Biclenda

PROFESSIONAL

HIALURONOWY PEELING
ENZYMATYCZNY DO TWARZY

Przeznaczenie:
kazdy rodzaj skory, w tym sucha, z utrata
jedrnosci i oznakami starzenia.

Sktadniki aktywne:
Niskoczasteczkowy Kwas hialuronowy,
Wysokoczgsteczkowy Kwas hialuronowy,
Trehaloza, Ekstrakt z papai, Ekstrakt

7 ananasa, D-panthenol

Dziatanie:

delikatnie ztuszcza martwe komaorki
naskorka

wygtadza i nawilza skoére

skutecznie tagodzi podraznienia
rozjasnia i poprawia koloryt skory.
Pojemnos¢: 150 g

Wydajnosé: 30 zabiegéw

Indeks: 137456

ANATOMICZNA MASKA
ALGOWO-GIPSOWA
DO TWARZY

Przeznaczenie:
skora sucha z utratg jedrnosci,
skora z oznakami starzenia

Sktadniki aktywne:
Alginian.

Dziatanie:

« wspomaga wchitanianie substandji
aktywnych z preparatéw
aplikowanych pod maske
poprawia jedrnosc skory
modeluje owal twarzy.
Pojemnosé: 800 g
Wydajnosé: 10 zabiegéw
Indeks: 137394
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AQUA-PORIN
ULTRA EFFECT

WSKAZANIA <essential

» kazdy rodzaj cery po 25. roku zycia ¢ cera szczegdlnie
sucha i odwodniona, niedotleniona ¢ skdéra po nadmier-
nej ekspozycji stonecznej ¢ po zabiegach mikroderma-
brazji i eksfoliacji kwasami ¢ po zabiegach medycyny
estetycznej

DZIALANIE

e intensywnie i dtugotrwale nawilza skére z zewnatrz
i od wewnatrz ¢ sukcesywnie aktywuje naturalny akwa-
poryn w skorze ¢ wzmacnia i regeneruje skore ¢ nadaje
skorze miekkosc i jedwabistg gtadkosc¢ ¢ zwieksza je-
drnosc i elastycznosc skory ¢ zwieksza poczucie kom-
fortu skory ¢ koi i tagodzi podraznienia ¢ nadaje skorze
zdrowy i promienny wyglad

PRZECIWWSKAZANIA

e uczulenie lub nadwrazliwos¢ na sktadniki zawarte
W preparatach

ZABIEG ULTRANAWILZAJACY

O DZIALANIU ANTI-AGING

RIS g e
>

.

T

GLOWNE SKEADNIKI AKTYWNE

DUO AQUA-PORIN

Powoduje wzrost wydzielania AQP8, ktére zwiekszaja za-
soby i dyfuzje mocznika w catej epidermie oraz AQP3 spet-
niajace bardzo wazna role w magazynowaniu i transporcie
wody w skorze. Stumulacja syntezy AQP8 i AQP3 powo-
duje rowniez wzmocnienie NMF-u skéry. Nawilza skoére, re-
dukuje transepidermalna utrate wody (TEWL) oraz transe-
pidermalng utrate mocznika (TEUL).

TREHALOZA

Naturalna funkcja trehalozy polega na ochronie ludzkiej
skory przed szkodliwymi czynnikami srodowiskowymi.
Jest skutecznym nawilzaczem, gdyz ochrania fibroblasty
przed odwodnieniem. Dostarcza wode do tkanek, przez
co zmniejsza skutki jej wysuszenia oraz pomaga zachowad
naturalng strukture skory.

BETAINA

Naturalny produkt o niezwyktych wtasciwosciach wigza-
nia wody. Chroni skére przed mechanicznymi i chemiczny-
mi uszkodzeniami. Wygtadza skore, dajac natychmiastowe
wrazenie gtadkosci skory. Betaina wptywa na prawidtowy
transport wody do, jak i z komodrek skory.

PROCEDURA ZABIEGU

Wykonujemy demakijaz oczu i ust
przy uzyciu Ptynu do demakijazu
oczu i ust. Skoére twarzy, szyi i dekol-
tu oczyszczamy przy uzyciu Ultra-
nawilzajagcego kremu do demakijazu
twarzy. Tonizujemy skore objetg za-
biegiem Ultranawilzajgcym tonikiem

2 w 1 Enzymatyczny peeling drobnoziarni=
sty do twarzy z papaing i bromelaing nanosi-
my na okolice objetg zabiegiem. Przez okoto
5-10 minut wykonujemy peeling twarzy, szyi
i dekoltu. Po uptywie tego czasu zmywamy
peeling letnia woda i osuszamy sko-
re, nastepnie tonizujemy. UWAGA!

ARl LEF]
W 1 ‘4,

WSKAZOWKI EKSPERTA

Sylwia Wojcik - Ekspert pielegnacji, Szkoleniowiec, Spe-
cjalista ds. badari i rozwoju Bielenda Professional.

Inspiracja do powstania zabiegu staty sie odkrycia na-
ukowe oraz obserwacja fizjologii skory. Odkrycie Akwa-
poryn nagrodzono w 2003 roku Nagroda Nobla. Labo-
ratorium Bielenda Professional wykorzystato to odkrycie,
aby stworzy¢ zabieg utrzymujacy réwnowage hydrosta-
tyczng skory oraz skutecznie odbudowujacy strukture
naskorka. Technologia ciektokrystaliczna wykorzystana
w zabiegu nasladuje strukture cementu miedzykomorko-
wego naskorka, dzieki temu skutecznie uszczelnia natu-
ralng bariere skory.

do twarzy. Stosowanie peelingu jest uza- S 275 70
leznione od rodzaju cery. Nale- S DtLUGOSC /’
zy postepowac zgodnie z zale- 5" ZABIEGU = z
ceniami na opakowaniu. = - WAZNE INFORMACJE » o
— — * 6-8 zabiegdw raz w tygodniu, dla podtrzymania - raz na miesiac
= S lub jednorazowo jako zabieg ,bankietowy”.
1’ $ * W celu wydtuzenia czasu kontaktu gtowicy ze skéra po serum
r,, minut \\s aplikujemy warstwe Kontakt-zelu do zabiegow z ultradzwiekami.
’ \
i, 11 Wy

Dodatkowo mozemy wykonac¢ relaksacyj-
ny masaz twarzy, szyi i dekoltu przy uzyciu
Ultranawilzajagcego musu do twarzy.

Na oczyszczong skoére aplikuje-
my Ultranawilzajace serum do twa-
rzy. Serum delikatnie wmasowujemy
w skoére i wprowadzamy za pomoca
wybranej aparatury (np. ultradzwie-
kéw) w celu wzmocnienia efektow.
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Po aplikacji serum nasaczamy ptatki
kosmetyczne Satynowa woda rdzang
i naktadamy na oczy jako kompres na
zmeczone powieki. Nastepnie przygo-
towujemy Transparentna ultranawilza-
jaca maske algowa do twarzy (2 miarki
proszku oraz 3 miarki zimnej wody mi-
neralnej), naktadamy jg na twarz i szyje.
Wymiennie z maskg algowa mozna za-
stosowac Ultranawilzajacy mus do twa-
rzy. Pozostawiamy na 20 minut, a na-
stepnie usuwamy.

Na zakonczenie zabiegu aplikujemy na
okolice oczu preparat dobrany do potrzeb
skory Klienta (petna oferta produktéw do-
stepna na koncu katalogu).

Na okolice twarzy, szyi i dekoltu nanosimy
Ultranawilzajacy krem do twarzy na bazie
ciektokrystalicznej SPF 15.
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ULTRANAWILZAJACY KREM ULTRANAWILZAJACY TONIK
DO DEMAKIJAZU TWARZY DO TWARZY
Przeznaczenie: Przeznaczenie:

kazdy rodzaj cery, szczegolnie
sucha i odwodniona.

kazdy rodzaj cery, szczegolnie
sucha i odwodniona

Sktadniki aktywne: i B"." I Sktadniki aktywne:
Trehaloza, Olej ze stodkich ,.L‘?.ﬁ";‘?ﬂ Kwas mlekowy, Mleczan sodu,
migdatow, Witamina E Trehaloza, Betaina

Dziatanie: Dziatanie:

« tonizuje i odswieza skoére
optymalnie nawilza
zmniejsza napigcie

stanowi idealne zakoriczenie
demakijazu

Pojemnosé: 500 ml
Wydajnosé: 60 zabiegéw
Indeks: 137320

« skutecznie usuwa makijaz
przygotowuje do zabiegu
oczyszcza z wszelkich
zanieczyszczen

koi i tagodzi podraznienia
optymalnie nawilza

wygtadza i zmiekcza naskorek.
Pojemnosé: 500 ml

Wydajnosé: 60 zabiegéw
Indeks: 137319

ULTRANAWILZAJACE SERUM
DO TWARZY [

Przeznaczenie:
kazdy rodzaj cery, szczegdlnie |
sucha i odwodniona

Sktadniki aktywne:
Trehaloza, Betaina

|| ULTRANAWILZAJACY MUS
B C‘ilf-.‘r‘ldcl DO TWARZY

FROFISSIONAL
Przeznaczenie:

kazdy rodzaj cery, szczegdlnie
sucha i odwodniona.

Sktadniki aktywne:

J | Duo AQUA-Porine, Trehaloza
Dziatanie: 1 Ulra Hydraling
. . Olej winogronowy.

« intensywnie nawilza skore Face Mousse
* wzmacnia jej naturalna bariere Dziatanie:

ochronnag | * intensywnie nawilza skore
« zabezpiecza przed utrata wody « aktywuje naturalne

i mocznika mechanizmy nawilzenia

skory

dtugotrwale chroni przed
wysuszaniem

niweluje szorstkosc¢

przywraca elastycznosc¢
poprawia sprezystosc
wygtadza naskorek

zapobiega procesom starzenia

Pojemnosé: 30 ml i napiecie skory.
Wydajnosé: 10 zabiegéw Pojemnosé: 150 g
Indeks: 137322 \ J Wydajnosé: 20 zabiegéw

Indeks: 137323

ULTRANAWILZAJACY KREM DO TWARZY NA BAZIE CIEKLOKRYSTALICZNEJ SPF 15

Przeznaczenie:
kazdy rodzaj cery, szczegdlnie sucha i odwodniona.

Sktadniki aktywne:

Ceramidy, Fitosterole, Kwas linolowy i linolenowy z Oleju kukui, Kwas linolowy z Oleju
z passiflory, Duo AQUA-Porine, Trehaloza, Betaina.
Dziatanie:

« intensywnie i dtugotrwale nawilza (wigze wode w skorze)
chroni przed transepidermalng utrata wody

aktywuje naturalne mechanizmy nawilzania skory
wspomaga odbudowe naturalnego ptaszcza lipidowego
nadaje promienny i zdrowy wyglad skérze

niweluje uczucie dyskomfortu

« zapewnia prawidtowy poziom nawilzenia

Pojemnosé: 100 ml

Wydajnosé: 50 zabiegéw

Indeks: 137325

W celu zintensyfikowania i przedtuzenia
efektow zabiegu rekomendujemy
stosowanie do pielegnacji domowej krem

Bielenda Professional SUPREMELAB AQUA PORIN.

ZOBACZ WIECEJ NA:

Zobacz wideo na: Youf[i

Y4
Biclenda

PROFESSIONAL

2w 1ENZYMATYCZNY
PEELING DROBNOZIARNISTY
DO TWARZY Z PAPAINA

| BROMELAINA

Przeznaczenie:
cera wrazliwa, sucha
i odwodniona

uD-elenda

FEOFESLID

Zim Sktadniki aktywne:
Enztln.m Papaina, Bromelaina, Mocznik, Olej
Fine Grain Scrub Lo

Wi\ pxcin s Drormelr Dziatanie:

e cre=en formuta taczy enzymatyczne
i mechaniczne ztuszczanie
rozpuszcza i usuwa martwe
komorki naskorka
przygotowuje skore do dalszych
etapow zabiegu
wygtadza i regeneruje
rozjasnia, odswieza
nadaje jedwabista miekkosc.
Pojemnosé: 150 g

\. - Wydajnosé: 30 zabiegow
Indeks: 137321

TRANSPARENTNA
ULTRANAWILZAJACA MASKA
ALGOWA DO TWARZY

Przeznaczenie:
kazdy rodzaj cery, szczegdlnie
sucha i odwodniona

Sktadniki aktywne:

Alginat, Trehaloza, Betaina,
Witamina E w mikrokapsutkach.
Dziatanie:

5 . * zwieksza nawilzenie

i odzywienie skory
* wycisza i tagodzi

Trﬂnspered_ « intensyfikuje proces regeneracji
|Jira H dll:l'ﬂ".] « zapobiega utracie elastycznosci
sk « napina skore.

Indeks (Opakowanie
uzupetniajace): 137326

ace
Pojemnosé: 190 g
i Wydajnos¢: 10 zabiegéw
e A Indeks: 137324
e —

-

PRODUKT
REKOMENDOWANY

DO ZABIEGOW

Z UZYCIEM APARATURY
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ZABIEG ANTI-AGING )
REWITALIZUJACY KOMORKI SKORY
Z PHYTOCELLTEC™ ARGAN

ESENCJA MLODOSCI

WSKAZANIA <essential

» kazdy rodzaj cery po 35. roku zycia * cera z objawami
spadku elastycznosci i jedrnosci, ze zwiekszong skton-
noscig do tworzenia sie zmarszczek

DZIALANIE

GLOWNE SKEADNIKI AKTYWNE

PHYTOCELLTEC™ ARGAN

Innowacyjny sktadnik oparty na roslinnych komodrkach
macierzystych otrzymywanych z kietkéw arganowych. To
pierwsza substancja aktywna o udowodnionym naukowo
dziataniu ochronnym i witalizujagcym na komérki macierzy-
ste skory.

e opodznia starzenie komorek skory ¢ chroni komor-
ki macierzyste skory ¢ dziata przeciwzmarszczkowo
e efektywnie redukuje zmarszczki ¢« wzmacnia funkcje
ochronne skoéry ¢ regeneruje, nawilza i odzywia sko-
re ¢ minimalizuje wptyw szkodliwych czynnikow ze-
whnetrznych ¢ zwieksza gestosc¢ skory ¢ intensyfikuje
procesy regeneracji skory

PRZECIWWSKAZANIA

OLEJ ARGANOWY

Pozyskiwany wytacznie tradycyjng metoda ttoczenia
z orzechéw drzewa arganowego. W swoim sktadzie zawie-
ra: tokoferole, fitosterole, triterpenalkohole, ttuszcze nasy-
cone, nienasycone i omega. Dziata antyoksydacyjne. Ide-
alnie nawilza skore.

e uczulenie lub nadwrazliwos¢ na sktadniki zawarte
W preparatach

KWAS HIALURONOWY

Bardzo silna substancja nawilzajgca, ktéra wystepuje
w naszej skoérze. Silny sktadnik przeciwzmarszczkowy ta-
two i szybko wnika w naskérek, wypetnia zmarszczki od
wewnatrz.

PROCEDURA ZABIEGU

WSKAZOWKI EKSPERTA

Justyna Mrowczyriska - Magister kosmetologii, Regio-
nalny Kierownik Sprzedazy, Szkoleniowiec ds. Kosmety-
ki Profesjonalnej.

Wyciag z komérek macierzystych z kietkdw arganowych
PhytoCellTec™ Argan wykorzystywany w zabiegu Esencja

Wykonujemy bardzo doktadny de-
makijaz okolicy zabiegowej z wy-
korzystaniem produktéw marki Bie-

lenda Professional, dobranych do
rodzaju skory Klienta (petna ofer-
ta produktéw do demakijazu twarzy
dostepna na koncu katalogu).

Arganowy peeling do twarzy z komorkami
macierzystymi nanosimy na okolice objeta
zabiegiem. Przez okoto 5-10 minut wykonu-
jemy peeling twarzy, szyi i dekoltu. Po upty-
wie tego czasu zmywamy peeling letniag woda
i osuszamy skore, nastepnie tonizu-

Mtodosci, penetrujac w gtab skoéry poprzez ujscia miesz-
kéw wiosowych, wyraznie odmtadza, napina i nawilza
skore, zwieksza jej gestosc, chroni przed czynnikami ze-
wnetrznymi. Odmtadzajacy mus do twarzy z olejem ar-
ganowym idealnie sprawdzi sie podczas masazu twarzy.

jemy. \\\'l"I,,
_UV\/AGA! S_tosowanie pgelingu ‘\\I\DLUGOSC'/" . N
Jrest’\L‘Jz‘a\Zezmonf od rod'zazju cg_— S ;’ WAZNE INFORMACJE
nylé za ialyec%%?aﬁloﬁ/:copgaio- = ZABIEGU = * 6-8 zabiegdw raz w tygodniu, dla podtrzymania - raz na miesiac
waniu. — 6 O — lub jednorazowo jako zabieg ,bankietowy”.

- = ¢ Fundamentalne odmtodzenie skory, pierwszy w Polsce zabieg

= = anti-aging z roslinnymi komadrkami macierzystymi PhytoCellTec™

(A . N Argan.
,, minut <
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Na oczyszczong skoére aplikujemy
Serum do twarzy z komdrkami ma-

cierzystymi. Delikatnie wmasowu-
jemy je w skoére lub w celu wzmoc-
nienia efektéw wprowadzamy za
pomoca wybranej aparatury (np.
ultradzwiekow).

UWAGA! W celu wydtuzenia czasu umoz-
liwiajagcego kontakt gtowicy ze skéra, po
aplikacji serum nalezy zaaplikowaé kry-
jaca warstwe Kontakt-zelu do zabiegow
z ultradzwiekami. Jesli wprowadzamy serum
bez aparatury, mozemy wykonac relaksacyj-
ny masaz twarzy, szyi i dekoltu przy uzyciu
Odmtadzajagcego musu do twarzy z komor-
kami macierzystymi.

Po aplikacji serum nasgczamy ptatki
kosmetyczne Satynowa woda rdzang
i naktadamy na oczy jako kompres na
zmeczone powieki. Nastepnie przygo-
towujemy Maske algowa z komadrkami
macierzystymi, naktadamy ja na twarz
i szyje. Wymiennie z maska algowa,
mozna zastosowac¢ Odmtadzajacy mus
do twarzy z komdrkami macierzystymi.
Dla zintensyfikowania dziatania tej ma-
ski poprzez okluzje, proponujemy nato-
zy¢ na nig maske algowa. Pozostawia-
my na 20 minut, a nastepnie usuwamy.
Tonizujemy skore.

Na zakonczenie zabiegu aplikujemy na
okolice oczu preparat dobrany do po-
trzeb skéry Klienta (petna oferta pro-
duktéw dostepna na koncu katalogu).
Na okolice twarzy, szyi i dekoltu nanosi-
my Krem odmtadzajacy do twarzy z ko-
morkami macierzystymi SPF 15.




ARGANOWY PEELING
DO TWARZY Z KOMORKAMI
MACIERZYSTYMI

Przeznaczenie:
cera sucha, mieszana,
wrazliwa

Sktadniki aktywne:
PhytoCellTec™ Argan

Olej Arganowy, Oliwa

z oliwek, Olej Awokado

Olej ze stodkich migdatow,
D-panthenol, Witamina E
Dziatanie:

* rewitalizuje komorki skory
nawilza i odzywia sko
uelastycznia, napina

i zwieksza gestc
zmniejsza gtebokoscé
zmarszczek
intensyfikuje procesy
regeneracji skory
wzmacnia funkcje
metaboliczne skory.
Pojemno$é: 150 g
Wydajnosé: 30 zabiegéw
Indeks: 137309

B.elenda‘

Argan
| Foce Scrub_

KREM ODMEADZAJACY
DO TWARZY Z KOMORKAMI
I MACIERZYSTYMI SPF 15

Przeznaczenie:

cera F)()Zba\/.’\(,\ﬂéi (?‘dSt\/CZH()SC\
jedrnosci.

Sktadniki aktywne:

PhytoCellTec™ Argan, Olej

Arganowy, Bio-Peptydy, Kwas

hialuronow V.

Dziatanie:

fundamentalnie odmtadza skore

nawilza i rewitalizuje skore

dzywia komorki macierzyste

skory wiasciwej

qejuvencmng * wzmacnia potencjat

- regeneracyjny skory

‘(}Ce Cre(]m * zwieksza jedrnosc i gestosc

WIT DlonE stem Cess skory

poprawia napiecie skory

zmniejsza gtebokoscé

zmarszczek

witalizuje i chroni cenne komorki

skory wiasciwej

Pojemnosé: 100 ml

Wydajnosé: 50 zabiegéw

Indeks: 137296

PR [——

|Bielenda

“PROFESSIONAL

Y4
Biclenda

PROFESSIONAL

SERUM DO TWARZY
Z KOMORKAMI

Sktadniki aktywne:

PhytoCellTec™ Argan,

Arginina, Mocznik, Mleczan

sodu, Kwas mlekowy, Kwas

hialuronowy.

Dziatanie:

rewitalizuje komorki skory

nawilza i odzywia skoére

uelastycznia, napina
zwieksza gestosc skory

zmniejsza gtebokosc

zmarszczek

f kuje proc

boliczne skory.
Pojemnosé: 30 ml

' Wydajnosé: 10 zabiegéw
Indeks: 137293

MASKA ALGOWA
DO TWARZY

Z KOMORKAMI
MACIERZYSTYMI

Przeznaczenie:

cera pozbawiona
elastycznosci i jedrnosc
Sktadniki aktywne:
PhytoCellTec™ Argan,
Alginat (100% ekstrakt
z alg brunatnych).

'.ho'endaj Dziatanie:

SRLOPEENIORAL

Face Algae Mask

At P S oely « intensyfikuje procesy
I regﬂhemg\ skory.

Pojemnosé: 190 g

J  Wydajnos¢: 10 zabiegéw
Indeks: 137295
Indeks (Opakowanie
uzupetniajgce): 137297

Mz o
2 rodinngm

« wzmacnia funkcje a9 ﬁ

talizuje komorki skory

i wae«sza qesrosc skory

Rejuvenating

ODMLADZAJACY MUS DO TWARZY
Z KOMORKAMI MACIERZYSTYMI

MACIERZYSTYMI Przeznaczenie:
Przeznaczenie: cera pozbawiona elastycznosc
rewitalizacja komorek skory. i jedrnosci

Sktadniki aktywne:

PhytoCellTec™ Argan, Olej Arganowy,
Witamina E, Kwas hialuronowy.
Dziatanie:

« odmtadzair talizuje skore

! FCIC!CII MOUSSQ ¢ wzmac potencjat regeneracyjny
wih plont stem cels skory
* zwiek edrnosc estosc skory

poprawia napiecie
zmniejsza gtebokosc¢ zmarszczek
witalizuje i oni cenne komorki
skory w
Pojemnos¢: 175 g
Wydajnosé: 20 zabiegéw
Indeks: 137294

PRODUKT

REKOMENDOWANY

Z UZYCIEM APARATURY

DO ZABIEGOW

W celu zintensyfikowania i przedtuzenia
efektow zabiegu rekomendujemy stosowanie

do pielegnacji domowej krem Bielenda Professional

SUPREMELAB CELL-TECH AGE.
ZOBACZ WIECEJ NA:

Zobacz wideo na: Youf[i

CALEDICH
M

LTI
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EKSKLUZYWNY ZABIEG

WODOSPAD ZtOTA NAWILZAJACO-UJEDRNIAJACY

‘ .
WSKAZANIA ‘essennal GLOWNE SKEADNIKI AKTYWNE

* kazdy rodzaj cery ¢ cera wymagajgca rozswietlenia
i ujedrnienia ¢ drobne zmarszczki strukturalne i mimicz-
ne ¢ jednorazowo jako zabieg ,bankietowy”

DZIALANIE

KOLOIDALNE ZtOTO

Niewielki rozmiar czasteczek ztota (ok. 4 mikrondéw) po-
zwala na jego wchtoniecie przez skoére, gdzie stymulu-
je procesy naprawcze, wspomaga wytwarzanie kolagenu
i korzystnie wptywa na ukrwienie naczyn wtosowatych.

* stymuluje produkcje kolagenu i elastyny ¢ intensyw-
nie nawilza i zmiekcza naskorek ¢ poprawia gestosc
i wzmachnia strukture skory ¢ sptyca drobne zmarszczki
e odzywia i regeneruje ¢ daje efekt rozswietlonej, pet-
nej blasku cery

PRZECIWWSKAZANIA

MIKROKOLOAGEN

To tripeptyd o strukturze identycznej do czynnika, ktéry
w naszej skérze stymuluje synteze kolagenu. Jest to pep-
tyd biomimetyczny, poniewaz nasladuje nasze naturalne
reakcje zachodzace w skorze.

e uczulenie lub nadwrazliwos¢ na sktadniki zawarte
W preparatach

BOSWELLIA SERRATA

Wykazuje niezwykte wtasciwosci kojace i tagodzace po-
draznienia. Zmniejsza objawy bdlu, zaczerwienienia, swe-
dzenia poprzez blokowanie kluczowego enzymu wywotu-
jacego reakcje zapalne.

PROCEDURA ZABIEGU

WSKAZOWKI EKSPERTA

Sylwia Wojcik - Ekspert pielegnacji, Szkoleniowiec, Spe-
cjalista ds. badari i rozwoju Bielenda Professional.

Zabieg $wietnie sprawdzi sie w przypadku skoér dojrza-
tych, wymagajacych ujedrnienia i regeneracji. Dzieki za-
wartosci sktadnikéw, takich jak: koloidalne ztoto, ekstrakt
z kawioru i mieszanki olejéw roslinnych skéra po zabie-

Wykonujemy bardzo doktadny de- Aplikujemy na skoére peeling odpowiednio do-
makijaz okolicy zabiegowej z wy- brany do rodzaju skory (petna oferta peelin- gu bedzie wygtadzona i odzywiona, a rozswietlajace dro-
korzystaniem produktow marki Bie- géw do twarzy dostepna na koricu ka- binki zawarte w serum i masce algowej zapewniajg efekt
lenda Professional, dobranych do talogu w sekcji ,Peelingi”). \‘HI"’I zdrowej, petnej blasku cery.
rodzaju skoéry Klienta (petna ofer- R A,

> DEUGOSC .

ta produktéw do demakijazu twarzy
ZABIEGU WAZNE INFORMACJE

~
dostepna na koncu katalogu w sekcji SV LA
— -— * 5 zabiegow raz w tygodniu, dla podtrzymania - raz na miesiac lub
= = jednorazowo jako zabieg ,bankietowy”.
- ~
- <
& S

,Demakijaz”).
* Serum zabiegowe przeznaczone do wprowadzenia manualnego.
» Efekt: ujedrniona, zregenerowana, rozswietlona skdra.

,  minut

/

\
\\

i/ \
@ s

Wykonujemy relaksacyjny masaz Aplikujemy Ujedrniajgce serum z koloidal- Przygotowujemy Maske algowa z kolo- Na zakonczenie zabiegu aplikujemy na
twarzy, szyi i dekoltu przy uzyciu nym ztotem. Delikatnie wmasowujemy je idalnym ztotem, a nastepnie naktada- okolice oczu preparat dobrany do po-
Odzywczego kremu do masazu twa- w skoére. Po aplikacji serum nasaczamy ptat- my ja na twarz i szyje. Pozostawiamy trzeb skéry Klienta (petna oferta pro-
rzy. Po wykonanym masazu nadmiar ki kosmetyczne Satynowa woda rézang i na- na 20 min. Usuwamy maske i tonizuje- duktéow dostepna na koricu katalogu).
kremu usuwamy za pomocg wilgot- ktadamy na oczy jako kompres na zmeczo- my skore. Nastepnie aplikujemy Ztotga Na okolice twarzy, szyi i dekoltu nanosi-
nego kompresu. ne powieki. maseczke ujedrniajaca na twarz, szyje my Krem regenerujacy do twarzy z kolo-

i dekolt, ktérg pozostawiamy do wchto- idalnym ztotem.

niecia.
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Face Serum
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UJEDRNIAJACE SERUM DO TWARZY
Z KOLOIDALNYM ZtOTEM

Przeznaczenie:
kazdy rodzaj cery.

Sktadniki aktywne:

Koloidalne ztoto, Ekstrakt z kawioru
Dziatanie:

pobudza naturalng witalnos¢ komorek

+ hamuje proces powstawania zmarszczek
wygtadza i sptyca zmarszczki juz istniejace
zwieksza sprezystosc i elastycznosc
naskorka

likwiduje przebarwienia i wyrownuje koloryt
skory

daje efekt rozswietlonej, petnej blasku cery.
Pojemnos¢: 50 ml

Wydajnos¢: 25 zabiegéw

Indeks: 137112

KREM REGENERUJACY DO TWARZY
Z KOLOIDALNYM Z+OTEM SPF 10

Przeznaczenie:
kazdy rodzaj cery wymagajacy regeneracji.

Sktadniki aktywne:

Koloidalne ztoto, Boswellia Serrata,
Niacinamide PC, Olej Macadamia, Olej kukui,
Arginina.

Dziatanie:

* przyspiesza regeneracje naskorka
dzieki wyjatkowemu potgczeniu ztota,
aminopeptydow i leczniczych olejow
roslinnych

nawilza, tagodzi swedzenie i pieczenie
chroni skore przed bakteriami

« ochrona UV.

Pojemnosé: 100 ml

Wydajnosé: 50 zabiegéw

Indeks: 137738

W celu zintensyfikowania i przedtuzenia efektéw zabiegu
rekomendujemy stosowanie do pielegnacji domowej
Kremu regenerujacego z Koloidalnym Ztotem

Bielenda Professional SUPREMELAB PRECIOUS AGE.

ZOBACZ WIECEJ NA:

Zobacz wideo na: Youf[i

-l
Bielendal

Gold Firming
Face Mosk

«@

Biclenda
PROFESSIONAL

ZEOTA MASECZKA UJEDRNIAJACA
DO TWARZY

Przeznaczenie:
kazdy rodzaj cery.

Sktadniki aktywne:

Koloidalne ztoto, Mikrokolagen, Bio-bustyl,
Ekstrakt z kawioru.

Dziatanie:

* intensywnie nawilza i zmigkcza naskorek
pobudza naturalng witalnos¢ komorek
poprawia gestos¢ i wzmacnia strukture
skory

sptyca drobne zmarszczki

odzywia i regeneruje

daje efekt rozswietlonej, petnej blasku cery.
Pojemnosé¢: 175 ml

Wydajnos¢: 20 zabiegow

Indeks: 137251

MASKA ALGOWA DO TWARZY
Z KOLOIDALNYM Z+OTEM

Przeznaczenie:
cera wymagajgca poprawy jedrnosci

Sktadniki aktywne:

Koloidalne ztoto, Alginat (100% ekstrakt z alg
brunatnych)

Dziatanie:

« stymuluje produkcje kolagenu i elastyny

* poprawia gestosc i wzmacnia strukture

(Eiglenda)

Face Algae Mask

wih coloidal gold

-l ——

2|lend ]

ESSIOHN

|IL

skory, napina ja i wygtadza (lifting)
modeluje owal twarzy

neutralizuje wolne rodniki

* gteboko nawilza

* poprawia koloryt skory.
Pojemnos$é: 190 g

Wydajnosé: 10 zabiegéw

Indeks: 137095
l Indeks (Opakowanie uzupetniajace): 200078

I SUPRERAELAB =1

Krem regensnujjcy
z Koloidatrym Jotermn

R i Erearh
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DIAMENTOWY
LIFTING

WSKAZANIA <essential

» skéra dojrzata, o obnizonej jedrnosci i sprezystosci
* cera wymagajgca regeneracji, wzmocnienia i uje-
drnienia * widoczne zmarszczki strukturalne i mimicz-
ne ¢ zabieg ,bankietowy”

DZIALANIE

e liftinguje i ujedrnia ¢ sptyca zmarszczki ¢ poprawia
elastycznosé skoéry ¢ modeluje kontury twarzy ¢ re-
dukuje objawy zmeczenia i stresu ¢ stanowi zastrzyk
substancji aktywnych, dzieki ktorym nastepuje aktywi-
zacja procesow odnowy skory ¢ poprawia nawilzenie
i koloryt skory

PRZECIWWSKAZANIA

e uczulenie lub nadwrazliwos¢ na sktadniki zawarte
W preparatach

%
b ¢

EKSKLUZYWNY ZABIEG LIFTINGUJACY

DLA CERY DOJRZALEJ

GLOWNE SKEADNIKI AKTYWNE

SPROSZKOWANY DIAMENT

Mineralna, naturalna substancja krystaliczna okreslana
Lkréolem klejnotéow”. Sproszkowane diamenty majg zdol-
nos¢ odbijania $wiatta, przez co dajg efekt rozswietlajacy,
nadajacy blasku skoérze.

BIO-BUSTYL®

Zawiera trzy synergicznie dziatajgce substancje: biotech-
nologiczny filtrat bakteryjny bogaty w komodrki wzrosto-
we, biopeptyd stymulujgcy synteze kolagenu oraz bio-
peptyd okreslany ,elastycznym”, gdyz zbudowany jest
z sekwencji elastyny.

EASY LIFT

Kompleks dwdch synergistycznie dziatajacych sktadnikow.
Napina skore poprzez dziatanie mechaniczne, powodowa-
ne strukturg polimeru. Sktadnik aktywny jest adsorbowa-
ny i rozcigga sie na powierzchni skéry tworzac jednolity,
elastyczny film. W krétkim czasie cofa sie i rozcigga sko-
re. Skutkuje to widocznym i natychmiastowym wygtadze-
niem zmarszczek.

PROCEDURA ZABIEGU

WSKAZOWKI EKSPERTA

Justyna Mrowczyriska - Magister kosmetologii, Regio-
nalny Kierownik Sprzedazy, Szkoleniowiec ds. Kosmety-
ki Profesjonalnej.

Zabieg nadaje skorze natychmiastowy efekt napiecia,
sptycenia drobnych zmarszczek oraz nawilzenia i rozja-

Wykonujemy bardzo doktadny de-
makijaz okolicy zabiegowej z wy-
korzystaniem produktéw marki Bie-

Aplikujemy na skoére peeling odpowiednio do-
brany do rodzaju skéry (petna oferta peelin-
gow do twarzy dostepna na koricu ka-

talogu). \\‘“I“",
\ 4

$nienia kolorytu. Stosowany w serii pozwala w widocz-
ny sposob poprawi¢ ogdlng kondycje cery dojrzatej.
W ostatnim etapie zabiegu, po natozeniu maski algowej,
mozemy wykonac¢ relaksujacy masaz dtoni, wykorzystu-
jac Zimna parafing-maske do dtoni z mastem shea, ktéra

lenda Professional, dobranych do
rodzaju skoéry Klienta (petna ofer-

. . N A
ta produktow do demakijazu twarzy S DEUGOSC % dodatkowo zmiekcza, nattuszcza i odzywia skore.
dostepna na koncu katalogu). Y ZABIEGU <

— 60 — WAZNE INFORMACJE
= S « 8 zabiegdw raz w tygodniu, dla podtrzymania - raz na miesiac lub
’, \\ jednorazowo przed specjalnymi okazjami.

\ ) “"nUt \\‘ * Serum zabiegowe przeznaczone do wprowadzenia manualnego.

« Efekt: lifting skoéry, idealny zabieg ,bankietowy”.

Wykonujemy

relaksacyjny masaz Aplikujemy Diamentowe serum liftinguja- Przygotowujemy Diamentowa maske Na zakonczenie zabiegu aplikujemy na

36

twarzy, szyi i dekoltu przy uzyciu
Odzywczego kremu do masazu twa-
rzy. Po wykonanym masazu nadmiar
kremu usuwamy za pomocga wilgot-
nego kompresu.

ce do twarzy. Delikatnie wmasowujemy je
w skére. Po aplikacji serum nasaczamy ptat-
ki kosmetyczne Satynowa woda rézang i na-
ktadamy na oczy jako kompres na zmeczo-
ne powieki.

algowa, a nastepnie naktadamy ja na
twarz i szyje. Pozostawiamy na 20 min.
Usuwamy maske i tonizujemy skore.
Nastepnie aplikujemy Diamentowa ma-
seczke liftingujaca na twarz, szyje i de-
kolt, ktora pozostawiamy do wchtonie-
cia.

okolice oczu preparat dobrany do po-
trzeb skoéry Klienta (petna oferta pro-
duktéw dostepna na koncu katalogu).
Na okolice twarzy, szyi i dekoltu nano-
simy Diamentowy krem liftingujacy do
twarzy SPF 15.



DIAMENTOWE SERUM LIFTINGUJACE
DO TWARZY

Przeznaczenie:
cera dojrzata.

Sktadniki aktywne:

Sproszkowany diament, Easy-Lift
Dziatanie:

udoskonala i wzbogaca wszystkie zabiegi

kosmetyczne
. hamuje proces powstawania zmarszczek

wygtadza i sptyca zmarszczki juz istniejgce
e poprawia sprezystosc i elastycznosc skory
[Eielendaj twarzy, szyi i dekoltu
PRCEgR O H A Pojemnosé: 50 ml
Wydajnos¢: 25 zabiegow
Indeks: 137215

Diamond Lifting
Face Serum

| DIAMENTOWY KREM LIFTINGUJACY
DO TWARZY SPF 15

| .
‘ . l Przeznaczenie:

cera dojrzata wymagajaca liftingu.
Sktadniki aktywne:

- Sproszkowany diament, Easy-Lift
f Lelend_aJ certyfikowany przez ECOCERT, Zen-szen, *
PROERRSAOMAL Kolagen morski |
Dziatanie:

nawilza i regeneruje skore

wygtadza optycznie zmarszczki

* poprawia napiecie skory

daje efekt natychmiastowego liftingu

posiada wtasciwosci antyoksydacyjne
ng * odmtadza i regeneruje komorki skory.

Pojemnosé: 100 ml
Fﬂce Creﬂm Wydajnosé: 30 zabiegéw
Indeks: 137290

Diamond

W celu zintensyfikowania i przedtuzenia efektéw zabiegu
rekomendujemy stosowanie do pielegnacji domowej
Diamentowy krem liftingujacy Bielenda Professional

SUPREMELAB PRECIOUS AGE

ZOBACZ WIECEJ NA:

Zobacz wideo na: Youf[i

Diamond Lifting
FoceMask

FROFEddIOMAL

- @
Biclenda

PROFESSIONAL

DIAMENTOWA MASECZKA LIFTINGUJACA

-.' DO TWARZY
Bielenda ] Przeznaczenie:

FROFESSIONAL

cera dojrzata.

Sktadniki aktywne:

Sproszkowany diament,

Easy-Lift, Mikrokolagen,

Bio-bustyl.

Dziatanie:

liftinguje skore

efektywnie poprawia jej napiecie
wygtadza zmarszczki wypetniajac je od

napina i nawilza skoére
zapobiega wiotczeniu naskodrka.
Pojemnosé: 175 ml

Wydajnosé: 20 zabiegow

Indeks: 137253

DIAMENTOWA MASKA ALGOWA
DO TWARZY

Przeznaczenie:
cera dojrzata wymagajaca liftingu.

Sktadniki aktywne:
Sproszkowany diament, Alginat (100%

et ekstrakt z alg brunatnych), Makroelementy,
[‘B‘"W Mikroelementy.
ielendal| Dziatanie:

« optycznie redukuje zmarszczki
* poprawia napiecie skory, wygtadza

DIGITIOHCI « szybko i efektywnie poprawia nawilzenie
FGC'E A!gge Mask « intensywnie odzywia zapewniajgc

==
e o8
B s ————

prawidtowe funkcjonowanie skory

* przedtuza mtodosc¢ skory zwalczajac wolne
rodniki

Pojemnosé: 190 g

Wydajnos¢: 10 zabiegéw

Indeks: 137199

Indeks (Opakowanie uzupetniajace): 200182

.r

I SUPREMELAB =1

Diamentowy
krem liftingujacy



ZASTRZYK
MLODOSCI

WSKAZANIA <essential

* kazdy rodzaj cery po 25. roku zycia ¢ szczegolnie cera
sucha * wymagajgca regeneracji * zmarszczki struktu-
ralne i mimiczne ¢ jako uzupetnienie zabiegdw medy-
cyny estetycznej ¢ jednorazowo jako zabieg ,bankie-
towy”

DZIALANIE

e sptyca i wygtadza zmarszczki ¢ intensywnie nawilza
poprzez uzupetnienie niedobordw wody w warstwie
rogowej naskorka ¢ chroni skére przed wysuszeniem
* poprawia gestosc¢ i wzmacnia strukture skory ¢ ak-
tywizuje procesy przeciwdziatajgce starzeniu sie skory
* redukuje objawy zmeczenia i stresu

PRZECIWWSKAZANIA

e uczulenie lub nadwrazliwosé na sktadniki zawarte
w preparatach

ZABIEG PRZECIWZMARSZCZKOWY

Z KWASEM HIALURONOWYM

GLOWNE SKEADNIKI AKTYWNE

KWAS HIALURONOWY

Nalezy do polisacharydéw oraz wystepuje we wszyst-
kich organizmach zywych. Wigze wode w naskdérku oraz
jest odpowiedzialny za prawidtowe uwodnienie kola-

genu (budulec witdkien podporowych skoéry). Poprzez
film tworzacy sie na skorze, zapewnia odpowiedni po-
ziom nawilzenia i zabezpiecza przed utrata elastycznosci.

OLEJ ARGANOWY

Olej pozyskiwany wytacznie tradycyjng metoda ttoczenia
z orzechoéw drzewa arganowego. W swoim sktadzie zawie-
ra: tokoferole, fitosterole, triterpenalkohole i ttuszcze, za-
réwno nasycone, jak i nienasycone, a takze ttuszcze ome-
ga. Dziata antyoksydacyjnie, dezynfekujgco, zabija grzyby,
bakterie, wptywa korzystnie na krazenie krwi, idealnie na-
wilza skore.

MIKROKOLAGEN

To miniaturowy fragment biatka o strukturze identycznej
do czynnika, ktory w naszej skorze stymuluje synteze ko-
lagenu. Jest to peptyd biomimetyczny, poniewaz nasla-
duje naturalne reakcje zachodzace w skérze, sygnalizujac
im inicjacje syntezy substancji potrzebnych do wysycenia
skory. Efektem dziatania jest wypetnienie zmarszczek od
wewnatrz, czyli wygtadzenie cery.

PROCEDURA ZABIEGU

Wykonujemy bardzo doktadny de-
makijaz okolicy zabiegowej z wy-
korzystaniem produktéow marki Bie-

goéw do twarzy dostepna na korcu ka-
lenda Professional, dobranych do talogu).

rodzaju skory Klienta (petna ofer-

Aplikujemy na skoére peeling odpowiednio do-
brany do rodzaju skéry (petna oferta peelin-

AL L
oV 1 Kz

WSKAZOWKI EKSPERTA

Justyna Dziura - Kosmetolog, Regionalny Kierownik
Sprzedazy, Szkoleniowiec ds. Kosmetyki Profesjonalnej.

Gtowny sktadnik aktywny zabiegu - Kwas hialuronowy to
doskonaty naturalny nawilzacz. Moze zwigzac¢ az 40 ra-
zy wiecej czasteczek wody, niz sam wazy. Temu zawdzie-
czamy jego ogromna zdolnos$¢ nawilzania, wygtadzania
skory oraz sptycania zmarszczek. To doskonaty sposob
na ochrone przed przesuszeniem oraz spowolnienie pro-
ceséw starzenia. Zastrzyk mtodosci polecam takze jako
zabieg ,bankietowy” - daje btyskawiczny efekt, jest niein-

ta produktow do demakijazu twarzy > DLUGOSC wazyjny, a skdra pozostaje nawilzona i gtadka.
dostepna na koncu katalogu). & ZABIEGU -
= — WAZNE INFORMACJE
2 S * 6-8 zabiegdéw raz w tygodniu, dla podtrzymania - raz na miesigc
2 < lub jednorazowo jako zabieg ,bankietowy”.
/ ~

N * W celu wydtuzenia czasu kontaktu gtowicy ze skoérg po serum
aplikujemy warstwe Kontakt-zelu do zabiegdw z ultradzwiekami.
* Szybki efekt silnego nawilzenia i gtadkiej skory.

Na oczyszczong skore aplikujemy Jesli wprowadzamy serum bez aparatury
Serum z kwasem hialuronowym. mozemy wykonac relaksacyjny masaz twa-
Serum delikatnie wmasowujemy rzy, szyi i dekoltu przy uzyciu Odzywczego

Przygotowujemy
z kwasem hialuronowym,
nie naktadamy na twarz i szyje. Pozo- trzeb skéry Klienta (petna oferta pro-

Maske algowa Na zakonczenie zabiegu aplikujemy na

a nastep- okolice oczu preparat dobrany do po-

w skore lub wprowadzamy za pomo-
cq wybranej aparatury (ultradzwie-
kéw) w celu wzmocnienia efektow.

38

kremu do masazu twarzy lub Kawiorowego
kremu do masazu.

stawiamy na 20 minut. Usuwamy i to-
nizujemy skoére. Nastepnie naktadamy
Przeciwzmarszczkowa maseczke do
twarzy z kwasem hialuronowym, ktérg
pozostawiamy do wchtoniecia. Ewentu-
alny nadmiar maseczki usuwamy i toni-
zujemy skore.

duktéw dostepna na koncu katalogu).
Na okolice twarzy, szyi i dekoltu nanosi-
my Krem przeciwzmarszczkowy do twa-
rzy z kwasem hialuronowym SPF 15.
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W celu zintensyfikowania i przedtuzenia efektéw zabiegu
rekomendujemy stosowanie do pielegnacji domowej

serii Bielenda Professional SUPREMELAB
HYDRA-HYAL? INJECTION.

SERUM DO TWARZY Z KWASEM
HIALURONOWYM

Przeznaczenie:
redukcja zmarszczek, nawilzenie

Sktadniki aktywne:

Kwas hialuronowy, Mikrokolagen, Tauryna

Dziatanie:

* wypetnia zmarszczki, zapewniajac
skuteczng terapie przeciwzmarszczkowa

a] * poprawia napiecie skory.

Pojemnosé: 30 ml

Wydajnosé: 10 zabiegéw

Indeks: 137249

KREM PRZECIWZMARSZCZKOWY
DO TWARZY Z KWASEM HIALURONOWYM
SPF 15

Przeznaczenie:
cera dojrzata, sucha.

Sktadniki aktywne:
ll Kwas hialuronowy, Olej arganowy, Koenzym
Q10
Dziatanie:
+ zawiera filtr UVA, UVB SPF 15
» pobudza odnowe skory, regeneruje
i odzywia
* wygtadza i poprawa nawilzenie
« dotlenia komorki, neutralizuje wolne rodniki
Pojemnos¢: 100 ml
Wydajnosé: 30 zabiegow
Indeks: 137262

ZOBACZ WIECEJ NA:

Zobacz wideo na: Youf[i

Anti-Age

Foce Mosk
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—
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FROPISSICMNALY

Face Algae Mask
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with hyoluronic
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PRZECIWZMARSZCZKOWA MASECZKA
DO TWARZY Z KWASEM HIALURONOWYM

Przeznaczenie:
cera dojrzata, sucha.

Sktadniki aktywne:

Kwas hialuronowy, Tauryna, Ekstrakt
z granatu

Dziatanie:

wygtadza i intensywnie nawilza
niweluje znajdujgce sie na skorze
zmarszczki

wigze wode w naskorku
wzmacnia wiasciwosci ochronne skory
uelastycznia naskorek

wygtadza i ujedrnia

Pojemnosé: 175 ml

Wydajnosé: 20 zabiegow

Indeks: 137247

MASKA ALGOWA DO TWARZY Z KWASEM
HIALURONOWYM

Przeznaczenie:
cera sucha z objawami zmarszczek.

Sktadniki aktywne:

Kwas hialuronowy, Alginat (100% ekstrakt z alg
brunatnych).

Dziatanie:

wigze wode w naskorku

niweluje znajdujgce sie na skérze zmarszczki
wzmacnia wtasciwosci ochronne skory
wygtadza i poprawia poziom nawilzenia naskorka
uelastycznia naskoérek, wygtadza, ujedrnia
Pojemnos¢: 190 g

Wydajnosé: 10 zabiegéw

Indeks: 137248

Indeks (Opakowanie uzupetniajgce): 200248

PRODUKT
REKOMENDOWANY

DO ZABIEGOW

Z UZYCIEM APARATURY

39



S.0.S.

WSKAZANIA <essential

e cera naczynkowa, sktonna do podraznien, wrazliwa
* tradzik rozowaty ¢ dla kobiet i mezczyzn w kazdym
wieku

DZIALANIE

e obkurcza naczynia krwionosne ¢ wzmacnia odpor-
nos¢ scian naczyn na pekanie ¢ przywraca im ela-
stycznos$¢ ¢ zapobiega tworzeniu sie teleangiektazji
e zmniejsza wrazliwos¢ termoreceptorow skory ¢ wy-
raznie jg schtadza * tagodzi podraznienia ¢ wzmacnia
funkcje ochronne skory ¢ wyrownuje koloryt naskorka

PRZECIWWSKAZANIA

e uczulenie lub nadwrazliwos¢ na sktadniki zawarte
W preparatach

ZABIEG WZMACNIAJACY

DLA CERY NACZYNKOWEJ

GLOWNE SKEADNIKI AKTYWNE

STABILNA WITAMINA C

Tradycyjne formy Witaminy C sg niestabilne, wrazliwe na
tlen, swiatto, jony metali i szybko ulegajg rozktadowi. Sta-
bilna Witamina C, czyli Ascorbyl Glucoside, aktywuje sie
juz po natozeniu na skore. W kontakcie z enzymami skoéry
ulega hydrolizie, w wyniku ktérej powstaje czysta, aktyw-
na Witamina C i glukoza. Jest bardzo silnym antyutlenia-
czem, bierze udziat w syntezie kolagenu.

EKSTRAKT Z KASZTANOWCA

Zawiera escyne, ktéra w potaczeniu z flawonoidami i po-
chodnymi kumaryny uszczelnia $ciany naczyn wtosowa-
tych, zmniejsza ich kruchos¢, przywraca elastycznosé¢, po-
prawia ukrwienie skory i miesni gtadkich. Dzieki zawartym
W wyciggu z kasztanowca bioflawonoidom ekstrakt wyka-
zuje rowniez dziatanie przeciwzmarszczkowe.

TROXERUTYNA

Posiada intensywne dziatanie ochronne na naczynia krwio-
nosne, wzmacnia ich $cianki, zapewnia elastycznosc¢. Jest
aktywnym przeciwutleniaczem.

PROCEDURA ZABIEGU

WSKAZOWKI EKSPERTA

Justyna Mréwczyriska - Magister kosmetologii, Regio-
nalny Kierownik Sprzedazy, Szkoleniowiec ds. Kosmety-
ki Profesjonalnej.

Cera z rozszerzonymi naczynkami wymaga szczegol-
nej pielegnacji. Zaleca sie uszczelnianie kruchych naczyn

Aplikujemy na skoére peeling odpowiednio do-
brany do rodzaju skoéry (petna oferta peelin-
gow do twarzy dostepna na koricu katalogu).

Wykonujemy bardzo doktadny de-
makijaz okolicy zabiegowej z wy-
korzystaniem produktow marki Bie-

krwionosnych poprzez stosowanie preparatow reduku-
jacych zaczerwienienia oraz tagodzacych podraznienia.
Maska algowa zastosowana w zabiegu delikatnie chtodzi,
uspokaja skoére oraz wyréwnuje koloryt skéry. Do ujed-
nolicenia kolorytu skéry rekomendowane jest uzycie CC
Kremu korygujaco-tonujacego do twarzy, ktéry delikat-

lenda Professional, dobranych do
rodzaju skory klienta (petna ofer-

Vit
ta produktéw do demakijazu twarzy \\\‘ I ",,

dostepna na koncu katalogu). Q\\ DLUGOSC ',’\ nie dopasuje sie do rodzaju cery, rozswietli oraz rozpro-
= ZABIEGU - mieni skore.
”, A 5 ¢ 6 zabiegdw raz w tygodniu, dla podtrzymania - raz na miesiac.
’/I N * W celu wydtuzenia czasu kontaktu gtowicy ze skdrg po serum

aplikujemy warstwe Kontakt-zelu do zabiegdw z ultradzwiekami.
« Efekt to skuteczna redukcja zaczerwienien skory.

Na zakonczenie zabiegu aplikujemy na

Na oczyszczong skoére aplikuje- Jesli wprowadzamy serum bez aparatury, Nastepnie naktadamy Chtodzgaca maske

mozemy wykonad relaksacyjny masaz twa-
rzy, szyi i dekoltu przy uzyciu Odzywczego
kremu do masazu twarzy.

my Serum na naczynka. Delikatnie
wmasowujemy je w skoére lub w celu
wzmochienia efektéw wprowadza-
my za pomoca wybranej aparatury
(np. ultradzwiekow).

40

algowa z rutyng i witaming C (omijajac
okolice oczu) lub Wzmacniajagcg ma-
seczke do twarzy z rutyng i witaming C.
Dla zintensyfikowania dziatania tej ma-
ski poprzez okluzje proponujemy nato-
zy¢ na nig maske algowa. Pozostawia-
my na 20 minut.

okolice oczu preparat dobrany do po-
trzeb skory klienta (petna oferta produk-
tow dostepna na koricu katalogu). Na oko-
lice twarzy, szyi i dekoltu nanosimy Krem
do twarzy na naczynka z rutyna i witami-
na C SPF 15.



SERUM NA NACZYNKA

Przeznaczenie: —a -

L — - cera wrazliwa z rozszerzonymi naczynkami Bie]eﬂda
Sktadniki aktywne: TPROFESSIONAL
Rutyna, Ekstrakt z Kasztanoweca, Stabilna

Strengthening
Face Mask

wih nutin and

e rozjasnia i poprawia
CCIDi"OI‘U Pojemnosé: 30 mi
Repor Serum Wydajnosé: 10 zabiegéw
Indeks: 137053

Senm . maseczka do warzy
y N Znyng i wioming C
= e
\"‘-—\—-—-—r‘/

KREM DO TWARZY NA NACZYNKA
= = Z RUTYNA | WITAMINA C SPF 15

Przeznaczenie:

cera wienien
i rozs ych nacz
Sktadniki aktywne:

Rutyna, Stabilna witamina C

l I I Dziatanie:

a

t

. ——————,
RO |Bielenda
| Pojemnos¢: 100 ml PEOFISSIOMAL
Wydajnosé: 30 zabiegéw .
Indeks: 137147 Coolin

Face fggq_e Mask

with nuin and

i
oo

Face Cream

Wi\ ufin andl VIO

W celu zintensyfikowania i przedtuzenia efektéw
zabiegurekomendujemy produkty do pielegnacji domowej
z linii Bielenda Professional SUPREMELAB S.O.S.

Wiecej informacji o produktach w rozdziale IV katalogu
Profesjonalna Pielegnacja Domowa.

ZOBACZ WIECEJ NA:

Zobacz wideo na: You([fl§

w
Biclenda

PROFESSIONAL

WZMACNIAJACA MASECZKA DO TWARZY
Z RUTYNA | WITAMINA C

Przeznaczenie:

vrazlin czynkami
Sktadniki aktywne:
Rutyna, G Kasztar
El akt
Dziatanie:
* wyraznie wzmacnia scianki i elastycznosc¢

wia koloryt naskorka

Pojerhnos’é: 175 ml
Wydajnosé: 20 zabiegéw
Indeks: 137287

CHLODZACA MASKA ALGOWA DO TWARZY
Z RUTYNA | WITAMINA C
Przeznaczenie:

cera wrazliwa z ro.

zonymi naczynkami
Sktadniki aktywne:

Rutyna, Witamina C, Alginat (10C
brunatnych)

Dziatanie:
. ur

strakt z alg

napina i n
Pojemnosé: 190 g
Wydajnosé: 10 zabiegéw
Indeks: 137016
Indeks (Opakowanie uzupetniajgce): 137072

PRODUKT i
REKOMENDOWANY
DO ZABIEGOW
Z UZYCIEM APARATURY




SEBO-PURITY

WSKAZANIA Jessential

» skora mieszana, ttusta, tradzikowa ¢ skora problema-
tyczna (rozszerzone ujscia gruczotow tojowych, za-
skorniki) ¢ nadmierna produkcja sebum ¢ trgdzik mto-
dzienczy ¢ skoéra przettuszczajgca sie z tendencjg do
btyszczenia

DZIALANIE

e oczyszcza skore poprzez usuniecie gtebokich za-
nieczyszczen ¢ odblokowuje gruczoty tojowe poprzez
usuniecie martwych komorek naskorka  zweza po-
ry ¢ normalizuje wydzielanie sebum przez zmniejsze-
nie nadczynnosci gruczotdw tojowych ¢ tagodzi stany
zapalne ¢« zmniejsza ilos¢ zaskornikdw ¢ odtoksycznia
skore ¢ tagodzi podraznienia ¢ poprawia nawilzenie
i strukture skory ¢ wyrownuje koloryt

PRZECIWWSKAZANIA

e uczulenie lub nadwrazliwos¢ na sktadniki zawarte
W preparatach

ZABIEG OCZYSZCZAJACO-

-NORMALIZUJACY

GLOWNE SKEADNIKI AKTYWNE

NIACYNAMID

Reguluje rozktad melaniny w naskorku, zapobiegajac po-
wstawaniu przebarwien, rozéwietla skére. Wzmacnia ba-
riere skorng: zapobiega przeznaskorkowej utracie wody
(TEWL), poniewaz zwieksza odpornos¢ na uszkodzenia.
Poprawia wyglad starzejacej sie skory, stymuluje i zwiek-
sza synteze kolagenu.

KWAS SALICYLOWY

Organiczny zwigzek chemiczny z grupy aromatycznych
hydroksykwaséw karboksylowych. Ma wtasciwosci an-
tyseptyczne, keratolityczne oraz przeciwgrzybiczne.
W wiekszych stezeniach wykorzystuje sie go do usuwania
zrogowaciatego naskorka.

OLEJ KUKUI

Bardzo dobrze wchtania sie przez skére, nie pozostawiajac
na niej ttustego filmu. Zawiera nienasycone kwasy ttusz-
czowe, gtéownie kwas linolowy. Wykazuje unikatowe dzia-
tanie zmiekczajgce naskorek, zwieksza odpornosc¢ skory
na czynniki zewnetrzne i tagodzi podraznienia.

PROCEDURA ZABIEGU

WSKAZOWKI EKSPERTA

Justyna Dziura - Kosmetolog, Regionalny Kierownik
Sprzedazy, Szkoleniowiec ds. Kosmetyki Profesjonalnej.

Dzieki ukierunkowanym sktadom wszystkich prepara-
téw zabieg Sebo-Purity z powodzeniem poradzi sobie
z redukcjg stanéw zapalnych oraz oczyszczeniem skory.

Wykonujemy demakijaz oczu i ust Enzymatyczny peeling do twarzy nanosimy
przy uzyciu Ptynu do demakijazu na okolice objetg zabiegiem. Pozostawiamy
oczu i ust. Skoére twarzy, szyi i dekol- go na skoérze na ok. 10 minut. Po uptywie te-
tu oczyszczamy Antybakteryjnym go czasu zmywamy peeling letnig wo-

zelem do demakijazu. Tonizujemy da i osuszamy skore, nastepnie to-
skore objeta zabiegiem Antybakte- nizujemy.

Antybakteryjna maska doskonale sprawdzi sie réowniez
dla skor dojrzatych z tendencjg do przettuszczania sie,
a Rozpulchniajaca maske rekomenduje stosowac z uzy-
ciem Wapozonu lub bez.

Wi
W I ‘4,

ryjnym tonikiem normalizujgcym. S I y,
< brucosc™, WAZNE INFORMACJE ,
- ZABIEGU - « 4-6 zabiegdw raz na 2 lub 4 tyg. w zaleznosci od stanu skory
= = (bez koniecznosci kazdorazowego oczyszczenia mechanicznego),
—_— _— . . . .
= 9 O = dla podtrzymania efektéw - raz w miesiacu.
= - « Zabieg na twarz, szyje, dekolt, plecy, przedramiona, przy mecha-
- ~ : : i
LA - S nicznym oczyszczeniu skory.
x’//' mlnut\\\\\ « Efekt to m.in. zmniejszenie widocznosci rozszerzonych poréw.

Nanosimy Maseczke rozpulchniaja- Naktadamy Oczyszczajacg maseczke btot-
cq z olejkiem kukui na skére obje- no-algowa lub Antybakteryjna maseczke
tg zabiegiem. W celu intensywnego z glinka zielona. Po 15 min zmywamy, tonizu-
rozpulchnienia skéry uzywamy do- jemy skére. Nanosimy Serum normalizujace
datkowo vapozon lub lampe solux idelikatnie je wmasowujemy w skore lub, jedli
z filtrem czerwonym. Po 15 min zmy- podczas zabiegu nie wykonujemy manualne-
wamy maseczke i przystepujemy do go oczyszczania - wprowadzamy serum za
manualnego oczyszczania skory. Na- pomoca wybranej aparatury (np. ultradzwie-
stepnie dezynfekujemy skére Anty- kéw) w celu wzmocnienia efektow. W tym
bakteryjnym tonikiem i wykonujemy przypadku proponujemy réwniez natozycé
darsonwalizacje. kryjaca warstwe Kontakt zelu do zabiegow
z ultradzwiekami.

Przygotowujemy Normalizujagca maske Na zakonczenie zabiegu aplikujemy na

algowo-zelowg Pokrzywa z Melisg i na- okolice oczu preparat dobrany do po-

ktadamy jg na twarz i szyje. Pozostawia- trzeb skéry Klienta (petna oferta produk-

my na 20 minut. Maske usuwamy w ca- téw dostepna na koricu katalogu).

tosci i tonizujemy skore. Na okolice twarzy, szyi i dekoltu nanosimy
Krem normalizujgco-matujacy do twarzy.
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Antibacterial
| Make-up

‘II

[Eielenda)

PROFESSIDNAL

Normalizing
& Mafifying
Face Cream

ANTYBAKTERYJNY ZEL
DO DEMAKIJAZU

Przeznaczenie:

cera mieszana, ttusta, ze sktonnoscia do

zmian tradzikowych.

Sktadniki aktywne:

Kwas salicylowy, Witamina B3,
Ekstrakt z zielonej herbaty, Alantoina,
D-panthenol.

Dziatanie:

nie zatyka ujs¢ gruczotow tojowych

reguluje wydzielanie sebum
usuwa obumarte komorki naskorka

skory
« tagodzi zmiany zapalne na skorze.
Pojemnos¢: 500 ml
Wydajnos¢: 60 zabiegéw
Indeks: 137308

SERUM NORMALIZUJACE
DO TWARZY

Przeznaczenie:
cera mieszana, ttusta
i tradzikowa

Sktadniki aktywne:
Niacynamid PC, Kwas
salicylowy, Zielona herbata
Dziatanie:
« gteboko oczyszcza
« dezynfekuje naskorek
i hamuje rozwoj bakterii
* normalizuje wydzielanie
sebum i matuje skore
* tagodzi podraznienia
i stany zapalne.
Pojemnosé: 30 ml
Wydajnosé: 10 zabiegéw
Indeks: 137055

KREM NORMALIZUJACO-
-MATUJACY DO TWARZY

Przeznaczenie:
cera mieszana, ttusta i tradzikowa.

Sktadniki aktywne:

Niacinamide, Kwas laktobionowy,
Alantoina, D-panthenol, Olej
awokado.

Dziatanie:

dtugotrwale matuje
przettuszczajace sie partie twarzy
(czoto, nos, broda)

normalizuje i spowalnia
nadczynnosc¢ gruczotow
tojowych

nawilza suche boczne partie
skory twarzy

likwiduje btyszczenie sie skory
tagodzi podraznienia i stany
zapalne,

Pojemnosé: 100 ml

Wydajnosé: 30 zabiegéw
Indeks: 137148

delikatnie i doktadnie oczyszcza skore

zapobiega powstawaniu zaskornikow

nie powoduje podraznien i nie wysusza

o —
|Bielenda |

SPEOrELSIONAL

Anlibactenal
Face Mask

wit N CioLy

ANTYBAKTERYJNY TONIK
NORMALIZUJACY

Przeznaczenie:
cera mieszana, ttusta i tradzikowa

Sktadniki aktywne:
Niacinamide PC, Aloes, Zielona
herbata.

Dziatanie:

» doktadnie oczyszcza i Scigga
pory skory, zmniejszajac ich
widocznos¢

reguluje prace gruczotéw
tojowych, ogranicza btyszczenie
skory

koi i tagodzi podraznienia
zmniejsza rozwoj bakterii,
powstawanie zaskornikow

Swiezg i matowa.
Pojemnos¢: 500 ml
Wydajnos¢: 60 zabiegéw
Indeks: 137194

ANTYBAKTERYJNA MASECZKA
DO TWARZY Z GLINKA ZIELONA

Przeznaczenie:
cera mieszana, ttusta, tradzikowa

Sktadniki aktywne:

Glinka zielona, Zielona herbata,
Alantoina.

Dziatanie:

dziata antybakteryjnie

i przeciwzapalnie

gteboko oczyszcza ujscia
gruczotdéw tojowych
redukuje zaczerwienienia

i podraznienia naskorka
$cigga rozszerzone ujscia
gruczotdéw tojowych
wzmacnia, ujedrnia i wygtadza
naskorek.

: 20 zabiegéw
Indeks: 137025

W celu zintensyfikowania i przedtuzenia efektéw zabiegu
rekomendujemy stosowanie do pielegnacji domowej linii
Bielenda Professional SUPREMELAB SEBIO DERM.

ZOBACZ WIECEJ NA:

Zobacz wideo na: Youf[i

pozostawia skore idealnie czysta,

Dziatanie:
* zmniejsza widocznos$¢ niedoskonatosci
* normalizuje skore.

-«
Biclenda

PROFESSIONAL

Bielenda

raorEssinNLi”

Skin Scitning
Foce Mask

LT T T

Pojemnosé: 200 g
Wydajnosé: 10 zabiegéw
Indeks: 137503

ROZPULCHNIAJACA MASECZKA
DO TWARZY Z OLEJKIEM KUKUI

Przeznaczenie:
kazdy rodzaj cery.

Sktadniki aktywne:

Olej kukui i Ekstrakt z prawoslazu,
Mocznik

Dziatanie:

przygotowuje skére do zabiegu
oczyszczania

silne zmiekcza i nawilza naskorek
poprawia ukrwienie i dotlenienie
skory

koi i tagodzi podraznienia.
Pojemnos¢: 150 ml

Wydajnos¢: 20 zabiegéw

Indeks: 137005

OCZYSZCZAJACA MASECZKA
BLOTNO-ALGOWA DO TWARZY

Przeznaczenie:
cera wymagajaca gruntownego
oczyszczenia, tzw. cera palacza.

Sktadniki aktywne:
Algi Laminaria, Morszczyn.

Dziatanie:

« gteboko oczyszcza skdre, absorbuje
ok. 95% zanieczyszczer: nadmiar
sebum, toksyny i szkodliwe jony metali
obniza nadwrazliwos$¢ skory

i przeciwdziata podraznieniom
neutralizuje wolne rodniki, napina,
ujedrnia i wygtadza skore (lifting)
gteboko nawilza, reguluje
gospodarke wodng skory
dostarcza sktadnikow
odzywczych, makro-

i mikroelementow, witamin

i fitohormonow

dziata odswiezajaco

i rewitalizujgco, poprawia koloryt
i owal twarzy.

Pojemnosé: 150 g
Wydajnosé: 20 zabiegéw
Indeks: 137026

NORMALIZUJACA MASKA ALGOWO-ZELOWA POKRZYWA Z MELISA

Przeznaczenie:
skora ttusta, mieszana, z niedoskonatosciami.

Sktadniki aktywne:
Glinka Zielona, Niacynamid, Ekstrakt z pokrzywy i melisy.
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ZABIEG ODZYWCZO-NAWILZAJACY

UCZTA DLA SKORY Z KAWIOREM

‘ .
WSKAZANIA ‘essennal GLOWNE SKEADNIKI AKTYWNE

» skéra sucha, wrazliwa ¢ cera dojrzata, wymagajgca
ujedrnienia ¢ dla kobiet i mezczyzn ¢ niedobory sktad-
nikow odzywczych zwigzanych ze starzeniem sie sko-
ry, zmeczeniem i stresem

DZIALANIE

KAWIOR

Niezwykle bogate zrédto protein i witamin: A, D, E i B, oli-
goelementéw i jodu, niezbednych do prawidtowego wzro-
stu tkanek. Zawarte w kawiorze Fosfolipidy i Fosfor pobu-
dzajg regeneracje naskorka. Kawior wykazuje intensywne
dziatanie nawilzajgce i ujedrniajgce. Poprawia sprezystosc
i kondycje skory.

* natychmiastowo poprawia napiecie i nawilzenie sko-
ry ¢ wygtadza zmarszczki mimiczne i te zwigzane
z wiekiem ¢ uzupetnia niezbedne mineraty ¢ wspoma-
ga procesy regeneracji naskdorka ¢ wzmacnia natural-
ne funkcje ochronne skory « odswieza i rozswietla cere

PRZECIWWSKAZANIA

CENTELLA ASIATICA

Stymuluje odnowe komoérkowa, poprawia krazenie pod-
skorne, ujedrnia i wygtadza skore.

e uczulenie lub nadwrazliwos¢ na sktadniki zawarte
W preparatach

CHITOZAN

Ma silne dziatanie nawilzajace, poniewaz skutecznie za-
trzymuje wode w skoérze. Tworzy na skoérze delikatny film
ochronny zabezpieczajacy przed dziataniem szkodliwych
czynnikéw zewnetrznych.

PROCEDURA ZABIEGU

WSKAZOWKI EKSPERTA

Justyna Mrowczyriska - Magister kosmetologii, Regio-
nalny Kierownik Sprzedazy, Szkoleniowiec ds. Kosmety-
ki Profesjonalnej.

Kawior to gtéwny sktadnik aktywny, ktéry znalazt zasto-
sowanie w preparatach do zabiegu Uczta Dla Skory. Jest
bogaty w fosfolipidy, NNKT, witaminy A i E, dzieki temu
wzmacnia i odbudowuje bariere ochronng skoéry, przy-
spiesza procesy regeneracyjne, odzywia i ujedrnia skore,

Wykonujemy bardzo doktadny de- Aplikujemy na skoére peeling odpowiednio do-
makijaz okolicy zabiegowej z wy- brany do rodzaju skéry (petna oferta peelin-
korzystaniem produktow marki Bie- goéw do twarzy dostepna w sekcji ,,Peelingi” na

lenda Professional, dobranych do koncu katalogu). dziata antyoksydacyijnie.
rodzaju skory klienta (petna ofer- U U7

ta produktéw do demakijazu twarzy \\‘ l ’I/

dostepna w sekcji ,Demakijaz” na N DEUGOSC ‘7

koncu katalogu).

ZABIEGU WAZNE INFORMACJE

~ 7
S <
= = * 6 zabiegdw raz w tygodniu, dla podtrzymania - raz na miesiac.
= 6 O — Zabieg dla skér zmeczonych, wymagajacych uzupetnienia sktad-
- S
2 S

nikow odzywczych. Zapewnia natychmiastowe nawilzenie.
Zabieg na twarz, szyje, dekolt.

,  minut

h

\\
/, \\
&

Na oczyszczong skoére aplikujemy Se- Jesli wprowadzamy serum bez aparatury, Nastepnie Odzywczo-nawilzajgca ma- Na zakonczenie zabiegu aplikujemy na
rum z kawiorem. Delikatnie wmaso- mozemy wykonac¢ relaksacyjny masaz twa- seczke z kawiorem naktadamy na okolice oczu preparat dobrany do po-
wujemy je w skore lub w celu wzmoc- rzy, szyi i dekoltu przy uzyciu Kawiorowego twarz, szyje i dekolt. Pozostawiamy ja trzeb skory klienta (petna oferta produk-
nienia efektéw wprowadzamy za kremu do masazu. do wchtoniecia na ok. 15-20 minut. Nie téw dostepna na na koncu katalogu).
pomoca wybranej aparatury (np. nalezy jej zmywac woda. Nastepnie to- Na okolice twarzy, szyi i dekoltu nanosi-
ultradzwiekow). nizujemy skore. my Krem kawiorowy odmtadzajgco-uje-
UWAGA! W celu wydtuzenia czasu drniajacy do twarzy SPF 15.

umozliwiajacego kontakt gtowicy ze
skorg po aplikacji serum nalezy za-
aplikowad kryjaca warstwe Kontakt-
-zelu do zabiegdw z ultradzwiekami.
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SERUM DO TWARZY Z KAWIOREM
- u Przeznaczenie:

cera o obnizonej jedrnosci.

Sktadniki aktywne:

Kawior, Centella Asiatica,

Bio-Peptydy.

Dziatanie:
Pl
ielen
(Bielendal

* zmniejsza szorstkosc naskorka, dzieki
czemu skora staje sie jedwabiscie gtadka
ujedrnia i napina skore

ma wtasciwosci liftingujace, przez

co wyraznie zmniejsza widocznosc¢
Cavior i gtebokosc¢ zmarszczek

Face Serum * poprawia koloryt i ogdlng kondycje skory.
Pojemnosé: 30 ml

Wydajnosé: 10 zabiegéw

Indeks: 137043

KREM KAWIOROWY
ODMEADZAJACO-UJEDRNIAJACY
DO TWARZY SPF 15

Przeznaczenie:
cera dojrzata wymagajaca poprawy
jedrnosci

I a

Sktadniki aktywne:
Kawior, Chitozan, Kolagen morski, Witamina B3.
Dziatanie:
* rewitalizuje wszystkie funkcje komaorek
« chroni i wzmacnia system obronny skory
» wygtadza zmarszczki
ujedrnia rysy twarzy, ktore stajg sie bardziej
- . wyraziste i atrakcyjne
mnﬂglng . » zapewnia natychmiastowa Swietlistos¢
& Moistunising i witalnos¢
C .Clr * hamuje procesy starzenia sie skory
« chroni przed UVA i UVB, posiada SPF 15
Pojemnosé: 100 ml
Wydajnosé: 30 zabiegéw
Indeks: 137146

-l
Bielenda]

-l
Bielenda)

Nourishing
& Moisturizing
Face Mask

wih caviar

-l
Bielenda]

Caviar Face
Creamn Massc:ge_

S

A e,

-«
Biclenda

PROFESSIONAL

ODZYWCZO-NAWILZAJACA MASECZKA
DO TWARZY Z KAWIOREM

Przeznaczenie:
kazdy rodzaj cery.

Sktadniki aktywne:

Kawior, Koncentrat wody morskiej, Kolagen morski.
Dziatanie:

poprawia stan nawilzenia i dziata kojgco na
podrazniong skore twarzy

napina skore i poprawia owal twarzy (lifting)
pomaga skorze odzyskac jedrnosé

skora w dotyku staje sie aksamitna, gtadka i delikatna
ozywia koloryt, poprawiajgc szarawy odcien, tzw.
skory palacza

dziata relaksujgco na ciato i umyst.

Pojemnos¢: 175 ml

Wydajnos¢: 20 zabiegéw

Indeks: 137027

KAWIOROWY KREM DO MASAZU TWARZY

Przeznaczenie:
kazdy rodzaj cery.

Sktadniki aktywne:
Kawior, Olej Macadamia.
Dziatanie:

odpreza migsnie twarzy, daje skorze komfort i ukojenie
pobudza odnowe komodrek naskorka

stymuluje skoére i dostarcza jej nowej dawki energii
intensywnie nawilza ’ _
nadaje skorze mtodzieficzg gtadkose i swiezose |
Pojemnos¢: 175 ml z :
Wydajnos¢: 15 zabiegéw
Indeks: 137107

[_ililzzlend.ﬂ

WP LA NAL

PRODUKT
REKOMENDOWANY
DO ZABIEGOW
Z UZYCIEM APARATURY  |(Corinet - Gel

For Urasound

—F
Belnes
_SUPR

W celu zintensyfikowania i przedtuzenia efektéw zabiegu
rekomendujemy stosowanie do pielegnacji domowej
produktéw z serii Bielenda Professional

SUPREMELAB Barrier Renew.

ZOBACZ WIECEJ NA:

Zobacz wideo na: Youf[i



MODELUJACO-ANTYCELLULITOWY

SHAPE ARCHITECT

WSKAZANIA

e utrata jedrnosci i elastycznosci skory ¢ skoéra wiotka
i pozbawiona napiecia * rozne formy cellulitu * rozstepy
* nadmierna tkanka ttuszczowa na brzuchu, udach i po-
Sladkach ¢ skdra wymagajaca intensywnego nawilzenia
i regeneracji

DZIALANIE

ZABIEG KSZTALTUJACY SYLWETKE

q)med fechnology o, SWNE SKEADNIKI AKTYWNE

L-KARNITYNA

Utatwia proces spalania ttuszczu w komadrkach, daje wi-
doczne efekty wyszczuplajace, przyspiesza przemiane
materii, usuwa nadmiar wody i toksyn ze skéry, wzmacnia
i poprawia strukture skory.

* modeluje sylwetke ¢ nawilza, odzywia, regeneruje * po-
prawia poziom elastycznosci i napiecia skory « wspomaga
redukcje tkanki ttuszczowej oraz stopniowg redukcje cel-
lulitu

PRZECIWWSKAZANIA

EKSTRAKT Z ALG LAMINARIA
| MORSZCZYNU

Przyspieszajga metabolizm, wptywajg na redukcje tkan-
ki ttuszczowej, poprawiaja ukrwienie i krazenie limfatycz-
ne, oczyszczajg skore z toksyn. tagodza podraznienia,
wzmacniajg bariere ochronna naskoérka, nawilzaja, przy-
wracajg skorze jedrnoscé i elastycznosc.

e uczulenie lub nadwrazliwos¢ na sktadniki zawarte
W preparatach e« cigza, karmienie piersig * wysokie/
niskie cisnienie krwi ¢ choroby naczyn krwionosnych
e choroby serca ¢ nowotwor ¢ reumatyzm, artretyzm
* choroby ogodlnoustrojowe

KOFEINA | EKSTRAKT Z GUARANY

Stymulujg proces lipolizy, czyli rozktadu ttuszczu do kwa-
sow ttuszczowych i glicerolu, zapobiegajg nadmiernemu od-
ktadaniu ttuszczu w komorkach ttuszczowych. Usprawnia-
ja przeptyw chtonki w naczyniach limfatycznych oraz krwi
w naczyniach krwionosnych, co utatwia usuwanie toksyn
i produktow przemiany materii.

PROCEDURA ZABIEGU

Porcje Kwasowego Peelingu do Cia- Bandaze wyjmujemy z opakowania, resz-

ta nanosimy na obszar objety zabie- te esencji przelewamy do miski zabiegowej.
giem (nogi, brzuch, posladki). Cze- Zawijanie zaczynamy od kostki, kierujac sie
kamy do wchtonigcia, nie zmywamy. ku gdrze i zwracajac uwage, by kolejne war-
Preparat zawiera mieszanke kwasoéw, stwy bandaza nachodzity na siebie ,,na za-
nalezy go aplikowac w rekawiczkach ktadke” (na wysokos$¢ okoto 1,5 cm). Bandaz

jednorazowych i unika¢ kontaktu powinien sScisle przylegac do skory,

z btonami $luzowymi i oczami. bez wywierania dodatkowego ‘\‘“I' "l,

/

ucisku. Pozostatg czes$c preparatu (N L
wmasowujemy w bandaz. Q DLUGOSC 9’
S  ZABIEGU -
< &
“, minut 3
7) AN
m

46

Okolice objeta zabiegiem okrywa-
my szczelnie folig do body wrappin-
gu i przykrywamy kocem. Pozosta-
wi¢ na okoto 30 minut - doktadny
czas trwania dostosowac do odczuc
Klienta. Po zdjeciu bandazy sko-
re delikatnie osuszy¢. Nie zmywac.
Po zdjeciu bandazy moze wystapic
krotkotrwaty efekt zaczerwienienia
skory.

Na zakonczenie zabiegu zaaplikowac¢ Mode-
lujgco-antycellulitowy balsam do masazu cia-
ta - wykonac¢ delikatny masaz limfatyczny.

WSKAZOWKI EKSPERTA

Justyna Dziura - Kosmetolog, Regionalny Kierownik
Sprzedazy, Szkoleniowiec ds. Kosmetyki Profesjonalnej.
Mnogos¢ sktadnikow aktywnych uzytych w zabiegu gwa-
rantuje natychmiastowy efekt regeneracji, nawilzenia
i odzywienia skory ciata. Shape Architect Body Wrapping
Therapy to wykorzystanie innowacyjnej technologii ban-
dazy, dzieki ktérej wspomagamy stopniowa redukcje cel-
lulitu oraz redukcje tkanki ttuszczowej.

WAZNE INFORMACJE

* Bandaze daja odczucia grzania lub chtodzenia - nalezy monito-
rowac reakcje skory Klienta i intensywnos¢ jego odczuc termicz-
nych, ktére sg cecha indywidualna.

» Zalecana seria 6-8 zabiegow, raz w tygodniu.



KWASOWY PEELING DO CIALA -
AKTYWATOR

Przeznaczenie

L Mr bior

Pojemnosé: 150 ml
Indeks: 137605

By wirogpang Thoesy

MODELUJACO-ANTYCELLULITOWY
BALSAM DO MASAZU CIALA

Przeznaczenie:

Sktadniki aktywne:
3, Krzemionka Organiczne
> Alg Laminaria, El
) krota /\/Jnl,
<\\ (*\ i Afry kn skiej, Ekst
irulina, W .’H‘mm a E, Ma
Babassu
Dziatanie:
* nawilza, odzy
* wspomaga
Pojemnosé: 300 mI
Indeks: 137606

Body Wiopping Therapy

)

Bodly Wiapping Therapy
.:-—*_‘I

3. enda
PROFESSIONAL

BANDAZ MODELUJACY Z EFEKTEM KRIO - 2 SZT.

Przeznaczeni

Sktadniki aktywne:
Krzemionka Orge

czu, Miety,

Kwas Glikolow
Dziatanie:
ow jo zabiegu rodelowanie s
Jkeji t kurw
* popraw ziom napiecia
* nawilza od/\ via, regeneruje

Indeks: 137603

BANDAZ MODELUJACY Z EFEKTEM TERMICZNYM - 2 SZT.
Przeznaczeni
utrata jedrr
tkanka C Ora wy

=N, Ekstrakt z Zen-szenia, Ekstrakt
aminaria, Ekstrakt z Papryki
strakt z Archangeliki, Ekstrakt

oty Azjaty
vas Hialuronowy,

slowanie
i tkanki t
M napiecia

/Wia, regeneruje,

t
* poprawia p

* nawilza

Pojemnosé:
Wydajnos¢: 1 zabieg
Indeks: 137604

W celu zintensyfikowania i przedtuzenia efektéw zabiegu,
oraz pomiedzy zabiegami rekomendujemy stosowanie do
pielegnacji domowej Modelujaco-antycellulitowy balsam do
masazu ciata z linii SHAPE ARCHITECT.

ZOBACZ WIECEJ NA: Ao Goms

Body Wrapping Therapy

Zobacz wideo na: Youf[i
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» skoéra ciata wymagajgca regeneracji i odzywienia | DZIECKA

+ napiecie * przesuszenie ¢ poczucie dyskomfortu GELOWNE SKEADNIKI AKTYWNE
* swedzenie ¢ pieczenie skdry ¢ zapobieganie rozste-
pom i utracie jedrnosci skory ¢ zabieg rekomendowa-
ny dla kobiet w okresie cigzy i po porodzie

DZIALANIE

CHLOREK MAGNEZU

Jest jedna z tatwo przyswajalnych form tego pierwiastka.
Kosmetyki z chlorkiem magnezu uzupetnia brak magnezu,
tagodza bdl i skurcze miesni, zmniejszaja obrzeki, oczysz-
czajg organizm z toksyn, majg dziatanie relaksujace.

» wygtadza skore ¢ poprawia ukrwienie ¢ dostarcza sktad-
nikdw mineralnych ¢ zapobiega powstawaniu rozstepdw
i utracie jedrnosci skéry ¢ pomaga utrzymac odpowied-
nie nawilzenie * odzywia ¢ wzmacnia i regeneruje ¢ popra-
wia elastycznosé ¢ tagodzi uczucie dyskomfortu, swedze-
nia i pieczenia ¢ odpreza

PRZECIWWSKAZANIA

EKSTRAKT ZE SKRZYPU POLNEGO

Zawiera bogactwo zwigzkéw poprawiajacych stan skory,
w tym krzemionke. Zwieksza elastycznos¢ skory, ujedrnia,
rewitalizuje.

e uczulenie lub nadwrazliwosé¢ na sktadniki zawar-
te w preparatach ¢ jesli wykonujemy zabieg kobiecie
W cigzy, nalezy koniecznie upewnic sie, iz nie ma zad-
nych przeciwwskazan do jego przeprowadzenia

POMARANCZOWY OLEJEK ETERYCZNY

Ma niesamowite wiasciwosci aromaterapeutyczne, dziata
relaksujaco, odprezajaco, poprawia nastroj, jednoczesnie
dodajac energii.

PROCEDURA ZABIEGU

WSKAZOWKI EKSPERTA

Paulina Skéra - Kosmetolog, ekspert pielegnacji, konsul-
tant z zakresu sktadnikéw kosmetycznych, Kosmetyczka
Roku 2016.

W zabiegu Natural Beauty wykonujemy maske algowa
na dwie partie ciata. Polecam najpierw przygotowac¢ ma-
ske na jednga partie, np. brzuch, i natozy¢ ja, a nastepnie
rozrobi¢ maske na drugg partie - piersi. Tym sposobem
nie musimy sie spieszy¢ z naktadaniem i mozemy nato-
zy¢ ja precyzyjnie. Pamietaj, ze maske mieszamy z cie-

Na czysta skére wybranych partii Dozujemy na dtonie porcje Serum wzmacnia-
ciata naktadamy odpowiednig ilos¢ jacego na uda, brzuch i biust, rozprowadza-
Peelingu mineralnego do ciata (pa- my i delikatnie wmasowujemy w-partie ciata
mietajac, by przed uzyciem zamie- objete zabiegiem az do wchtonigcia prepara-
sza¢ delikatnie produkt). Zwilzony- tu. Nie zmywamy.

mi dtonmi wykonujemy delikatny

peeling. Nastepnie naktadamy recz- wi
nik namoczony letnia woda na \\“ 1 "’,

peelingowang partie ciata i pozo- N ‘, ta woda, aby zabieg byt przyjemny dla mamy i malusz-
stawiamy na kilka minut w celu roz- Q DLUGOSC ; Eaaw er?Jchu)./ 9 Byipr v Y
puszczenia mineratéw. Po tym cza- S  ZABIEGU <
sie peeling zmywamy kompresami = =
lub pod prysznicem. — 6 O -
9, S WAZNE INFORMACJE
; mInUt N N * Zabieg dla kobiet w cigzy, po | trymestrze. Kuracje mozna konty-

nuowac po porodzie, takze w czasie karmienia piersia.

* Przy sktonnosci do rozstepdw - zabieg 2 razy w miesiacu. Piele-
gnacyijnie i profilaktycznie - raz w miesigcu.

* Naturalne sktady bezpieczne dla kobiet w cigzy.

* Przed zabiegiem koniecznie upewniamy sie o braku przeciwwskazan.

Mieszamy 2,5 miarki Kojgcej maski Dozujemy odpowiednig porcje Naturalnego
algowej na brzuch i biust z 3 miar- olejku ujedrniajgcego na dtonie. Nanosimy
kami cieptej wody mineralnej (lub na wybrane partie ciata i wykonujemy deli-
wielokrotnosc¢ tej ilosci - w zalezno- katny masaz. Pozostawiamy do wchtonigcia,
$ci od powierzchni ciata objetej za- nie zmywamy.

biegiem) do uzyskania jednolitej ma-

sy. Naktadamy maske réwnomiernie

na partie ciata objete zabiegiem. Po

uptywie 15 minut zdejmujemy.
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PREPARATY DO ZABIEGU

MINERALNY PEELING DO CIALA
Przeznaczenie:

skora ciata wymagajaca regeneracji - napieta, przesuszona,

swedzenie, pieczenie, poczucie dyskomfortu. Produkt
rekomendowany dla kobiet w okresie cigzy i potogu.

Sktadniki aktywne:

Sol, Chlorek magnezu, Olej arganowy, Olej awokado, Olej

babassu, Sorbitol, Glukoza, Witamina E.
Dziatanie:

o ] » dogtebnie oczyszcza

* rozluznia

* koi skore

aktywnych.
Pojemnos¢: 650 g
Wydajnosé: 10 zabiegéw
Indeks: 137565

Przeznaczenie:

swedzenie, pieczenie, poczucie dyskomfortu. Produkt
rekomendowany dla kobiet w okresie cigzy i potogu.

Sktadniki aktywne:

B-Glukan, Algi morskie, Spirulina, Kozie mleko.
Dziatanie:

* nawilza

* koi

S A Las 1

pieczenie.

by i Pojemnos¢: 500 g
Wydajnosé: 10 zabiegéw
Indeks: 137568

pielegnacja ciata

* przygotowuje do zabiegu i przyjecia sktadnikow

KOJACA MASKA ALGOWA NA BRZUCH | BIUST

skora ciata wymagajaca regeneracji - napieta, przesuszona,

Ziemia okrzemkowa, Alantoina, Jedwabna maka owsiana,

* tagodzi uczucie dyskomfortu - napiecie, swedzenie,

sengrhening sees
o

- @
Biclenda

PROFESSIONAL

SERUM WZMACNIAJACE NA UDA, BRZUCH I BIUST

Przeznaczenie:

skora ciata wymagajaca regeneracji - napieta,
przesuszona, swedzenie, pieczenie, poczucie
dyskomfortu. Produkt rekomendowany dla kobiet
w okresie cigzy i potogu. Profilaktyka powstawania
rozstepow.

Sktadniki aktywne:

Kwas hialuronowy, Ekstrakt ze Skrzypu Polnego,

Ekstrakt z Bluszcza, D-Pantenol, Ekstrakt z Aloesu,

Witamina C.

Dziatanie:

* regeneruje i odzywia skore

* nawilza

* koi

» tagodzi uczucie dyskomfortu - napiecie, swedzenie,
pieczenie

* pomaga w zapobieganiu rozstepom.

Pojemnos¢: 190 g

Wydajnosé: 10 zabiegéw

Indeks: 137566

NATURALNY OLEJEK UJEDRNIAJACY

Przeznaczenie:

Skora ciata wymagajaca regeneracji - napieta,
przesuszona, swedzenie, pieczenie, poczucie
dyskomfortu. Produkt rekomendowany dla kobiet
w okresie cigzy i potogu.

Sktadniki aktywne:

Oleje Awokado, Makadamia, Arganowy, Witamina E,
Pomaranczowy olejek eteryczny.

Dziatanie:

regeneruje i odzywia skore

» dogtebnie nawilza

* pomaga zapobiegac rozstepom i utracie jedrnosci
skory

uelastycznia

» odpreza.

Pojemnosé: 190 ml

Wydajnosé: 10 zabiegéw

Indeks: 137567

RYTUAL 1

RYTUAL 2

RYTUAL 3

PEELING MINERALNY DO CIAtA Brzuch i biust

Cate ciato

Cate ciato

SERUM WZMACNIAJACE Brzuch i biust

Brzuch i biust

Brzuch i biust

KOJACA MASKA ALGOWA

Brzuch i biust (+ masaz karku)

Brzuch i biust (+ masaz rak i nég) | Brzuch i biust (+ minizabieg na twarz)

NATURALNY OLEJEK UJEDRNIAJACY Brzuch i biust

Brzuch i biust

Cate ciato

PROFESJONALNA PIELEGNACJA DOMOWA

W celu zintensyfikowania i przedtuzenia efektéw zabiegu
rekomendujemy stosowanie do pielegnacji domowej
Naturalnego olejku ujedrniajgcego z linii NATURAL BEAUTY.

.~

ZOBACZ WIECEJ NA:
www.bielendaprofessional.pl

Zobacz wideo na:  You[l)
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ZABIEG WYSZCZUPLAJACO-
-DETOKSYKUJACY Z KOFEINA
Z GUARANY

RASPBERRY BODY
PROGRAM

WSKAZANIA Jessential

il

* nadmierna tkanka ttuszczowa (brzuch, uda, poslad- .
GLOWNE SKEADNIKI AKTYWNE

ki, ramiona) ¢ rozne formy cellulitu ¢ skéra zanieczysz-
czona i niedotleniona ¢ zatrzymywanie wody w orga-
nizmie (obrzeki) * utrata jedrnoscii elastycznosci skory
e zaburzona przemiana materii * po porodzie (nie pod-
czas laktacji) ¢ w trakcie diety redukcyjnej ¢ pasywny

KOFEINA Z GUARANY

Owoce guarany maja duzg zawartos¢ kofeiny dziatajgcej
pobudzajgco oraz stymulujaco. W sktadzie mozna wyrdéz-

tryb zyCla ni¢ teofiline, teobromine, taniny i saponiny, ktére wykazuja
wtasciwosci $ciggajace, przeciwbakteryjne oraz wspoma-
DZIAELANIE gaja rozktadanie ttuszczow.

* zapobiega powstawaniu cellulitu oraz niweluje juz
powstaty ¢ wspomaga redukcje tkanki ttuszczowej
(stymuluje lipolize, zapobiega lipogenezie) « pomaga
podtrzymacd efekty osiggniete podczas zabiegdw chi-
rurgicznych < stymuluje mikrokragzenie i metabolizm
skory ¢« wspomaga wydalanie wody i toksyn z organi-
zmu * modeluje sylwetke ¢ ujedrnia i uelastycznia sko-
re ¢ intensywnie odzywia i nawilza ¢« zmniejsza obrzeki
i zastoje ¢ relaksuje

PRZECIWWSKAZANIA

OLEJ PERILLA

Bogate zrodto kwasu linoleinowego, witamin i mineratow.
Zapobiega utracie elastycznosci skéry i poprawia jej na-
piecie, a takze chroni przed destruktywnym wptywem
wolnych rodnikéw.

CENTELLA ASIATICA

Rosnie w tropikalnych obszarach bagiennych. Wspomaga
gojenie sie ran, tworzy nowa tkanke tgczng oraz stymuluje
regeneracje skory, poprawia krazenie. Wykazuje dziatanie
przeciwzapalne i antyoksydacyjne.

e uczulenie lub nadwrazliwos¢ na sktadniki zawarte
w preparatach ¢ osoby z zylakami/rozszerzonymi na-
czynkami krwionosnymi nie powinny by¢ poddawane
zabiegom ,,na ciepto”

PROCEDURA ZABIEGU

WSKAZOWKI EKSPERTA

Justyna Dziura - Kosmetolog, Regionalny Kierownik
Sprzedazy, Szkoleniowiec ds. Kosmetyki Profesjonalnej.

Wazna role w zabiegu Raspberry Body Program odgry-
wa Body Wrapping - metoda owijania ciata folig kosme-
tyczna w celu zwiekszenia dziatania i przenikania sktad-
nikéw aktywnych, to kompleksowe rozwigzanie stuzace

Malinowy peeling do ciata z Kofeing

2 w 1 Malinowy koncentrat do ciata_z-Kofe=

z Guarany naktadamy na suche cia-
to (z wytaczeniem okolic biustu) lub
na wybrane partie objete zabiegiem
i lekko masujemy okreznymi rucha-

mi. Intensywnos$¢ peelingu moze
by¢ regulowana poprzez site nacisku

ing z Guarany rozprowadzamy rownomiernie
na ciele, delikatnie wmasowujac w miejsca
z nadmiarem tkanki ttuszczowej lub objawa-
mi cellulitu, az do catkowitego wchtoniecia.

modelowaniu sylwetki, ksztattowaniu doskonatej figury
i ujedrnianiu ciata.

WAZNE INFORMACJE

. A \VIg
przy masazu. Nastepnie usuwamy \\\‘ I "],

f ; B \ TSl o * Zabieg na cate ciato lub wybrane partie (z wytaczeniem okolic

Eie\[l)r;gyczpyﬁygig@gﬁ %ﬁ;ﬂf;cn; Q\ DtUGOSC ,’, biustu), mozna wykonywac¢ w kapsule spa.
kompreséw i dokfadnie osuszamy < ZABIEGU - * 8-12 zabiegow dwa razy w tygodniu, dla podtrzymania efektow
skore recznikiem. = = — raz w miesigcu.

— — * Koncentrat 2 w 1 zapewnia dobrg przewodnos¢ fal ultradzwieko-

- - wych, wydtuza czas kontaktu gtowicy ze skéra.

~ . N

2, minut

50

Koncentrat mozna réwniez wprowa-
dzac przy pomocy aparatury. Reko-
mendujemy mezoterapie bezigto-
wa lub ultradZzwieki. Koncentratu
nie zmywamy ze skoéry. Dodatkowo
mozna wykonac klasyczny lub anty-
cellulitowy masaz catego ciata lub
partii objetych zabiegiem, uzywa-
jac wybranego produktu do masazu
z oferty Bielenda Professional (petna
oferta produktéw dostepna na kon-
cu katalogu).

4

Nastepnie aplikujemy Malinowg maske do
ciata z Kofeing z Guarany. Maske nalezy row-
nomiernie natozy¢ na cate ciato (z pominie-
ciem okolic biustu) lub na wybrane jego par-
tie. Mozna wykonac¢ Body wrapping oraz
uzy¢ kapsuty spa lub koca termicznego. Po
uptywie 20 minut usunac folie i zmy¢ maske
ciepta woda pod prysznicem, doktadnie osu-
szyc.

‘4, \
Qs

N
\\

Na zakonczenie zabiegu na cate ciato lub partie objete zabiegiem naktadamy Mul-
tiaktywny balsam do ciata z maling i Kofeing z Guarany. Delikatnie wmasowuje-
my w skore, az do wchtoniecia preparatu. Nie zmywamy. Podczas rozprowadza-
nia preparatu mozna zastosowac ruchy masazu drenujacego lub antycellulitowego
(w zaleznosci od typu zmian).
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2 W 1 MALINOWY KONCENTRAT DO CIALA
Z KOFEINA Z GUARANY

Przeznaczenie:
wyszczuplenie, detoks, profilaktyka cellulitu

Sktadniki aktywne:

Brazylijska Kofeina z Guarany, Ekstrakt z maliny,

Centella Asiatica, Ekstrakt z zielonej herbaty, Bluszcz,

Kwas hialuronowy, Olej Perilla, Olej Awokado,

Dziatanie:

« wspomaga redukcje cellulitu

zapobiega objawom cellulitu

wspomaga lipolize (proces rozktadu tkanki ttuszczowej)

« zapobiega lipogenezie (proces ponownego gromadzenia
sie ttuszczu w adipocytach)

* pobudza mikrokrazenie i metabolizm komorkowy

« stymuluje wydalanie wody i toksyn z organizmu

skutecznie modeluje sylwetke

ujedrnia i wyszczupla ciato

poprawia jedrnosc i sprezystosc skory

odzywia i nawilza

dziata antyoksydacyijnie.

Pojemnosé: 450 ml

Wydajnosé: 25 zabiegéw

Indeks: 137313

MULTIAKTYWNY BALSAM DO CIALA Z MALINA
| KOFEINA Z GUARANY

Przeznaczenie:
wyszczuplenie, detoks, profilaktyka cellulitu

Sktadniki aktywne:

Brazylijska Kofeina z Guarany, Ekstrakt z maliny,
Centella Asiatica, Koenzym QI10, Olej Perilla, Masto Shea.
Dziatanie:

* zmniejsza objawy cellulitu

« wspomaga procesy redukcji tkanki ttuszczowej i cellulitu
ujedrnia i uelastycznia skoére

modeluje sylwetke

optymalnie nawilza i regeneruje

przywraca skorze miekkosc i jedwabista gtadkosc¢

« pobudza zmysty i otula ciato zapachem malin.
Pojemnosé: 500 ml

Wydajnosé: 16 zabiegéw

Indeks: 137314

W celu zintensyfikowania i przedtuzenia efektow
zabiegu, rekomendujemy stosowanie do pielegnacji
domowej Modelujgco-antycellulitowego balsamu do

masazu ciata.

ZOBACZ WIECEJ NA:

Zobacz wideo na: Youf[i
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PROFESSIONAL

MALINOWY PEELING DO CIALA Z KOFEINA
Z GUARANY

Przeznaczenie:
kazdy rodzaj skory.

Sktadniki aktywne:

Brazylijska Kofeina z Guarany, Ekstrakt z maliny,
Krysztatki cukru, Witamina E, Olej Perilla
Dziatanie:

przygotowuje skore do dalszych etapdw zabiegu
usuwa martwe komaorki naskérka

utatwia penetracje sktadnikow aktywnych
pobudza mikrokrazenie

wygtadza i ujedrnia skore

intensywnie odzywia, nattuszcza i nawilza skore
* pobudza zmysty aromatem owocdw malin
Pojemnos¢: 550 g

Wydajnosé: 8 zabiegéw

Indeks: 137311

MALINOWA MASKA DO CIALA Z KOFEINA
Z GUARANY

Przeznaczenie:
wyszczuplenie, detoks, profilaktyka cellulitu.

Sktadniki aktywne:

Brazylijska Kofeina z Guarany, Ekstrakt z maliny,
Glinka biata, Masto Shea, Centella Asiatica, Garcinia
Cambogia, Ekstrakt z zielonej herbaty, Koenzym QI0O,
Olej Perilla, Olej Awokado.

Dziatanie:

antycellulitowe i wyszczuplajace

stymuluje metabolizm i poprawia mikrokrazenie
(zapobiegajac obrzekom i poczatkom cellulitu)
ujedrnia, wygtadza i uelastycznia skore

modeluje sylwetke

nawilza i regeneruje

wykazuje wtasciwosci antyoksydacyjne
wspomaga proces oczyszczania ciata z toksyn
(detoks).

Pojemnosé: 600 g

Wydajnosé: 4 zabiegi (cate ciato)/

8 zabiegdéw (uda, posladki, brzuch)

Indeks: 137312

Body mpb:lﬁg Theropy
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SOCZYSTA POKUSA

WSKAZANIA <essential

e suchosc¢ skory o kazdej porze roku (ekspozycja na
stonce, solarium, CO, klimatyzacja) ¢ wszystkie formy
cellulitu * skéra zanieczyszczona, niedotleniona, z du-
zg iloscig toksyn i ztogdw (np. palacza) ¢ utrata sprezy-
stosci i elastycznosci skory ¢ zte samopoczucie zwig-
zane ze zmeczeniem i stresem

DZIALANIE

» odbudowuje i chroni naskoérek ¢ intensywnie i dtugo-
trwale nawilza skoére ¢ redukuje cellulit i objawy cellu-
litu » odzywia i dotlenia komorki ¢ poprawia krgzenie
krwi, pobudzajgc naturalne mechanizmy oczyszczaja-
co-drenujgce * wzmachia skére ¢ uzupetnia mineraty
* wygtadza, ujedrnia i uelastycznia skore ¢ wykazuje
dziatanie antyoksydacyjne ¢ gteboko relaksuje

PRZECIWWSKAZANIA

e uczulenie lub nadwrazliwos¢ na sktadniki zawarte
W preparatach

.
3
S

ARBUZOWY ZABIEG NAWILZAJACY

| REDUKUJACY CELLULIT

W

i iy (B

GLOWNE SKEADNIKI AKTYWNE

CELLULIT CONTRA+ COMPLEX

(KOFEINA, BLUSZCZ, ALGI, ZIELONA HERBATA, CENTELLA ASIATICA)
Kompleks pobudzajgcy mikrocylkulacje krwi i limfy, uta-
twiajacy eliminacje toksyn z organizmu. Blokuje enzymy
odpowiedzialne za przemiane weglowodandw w tkanke
ttuszczowa i utatwia spalanie juz istniejacej.

EKSTRAKT Z ARBUZA

Posiada silne wtasciwosci zmiekczajace, nawilzajace, prze-
ciwutleniajgce i przeciwstarzeniowe. Dzieki zawartosci wi-
taminy C, ktoéra jest silnym przeciwutleniaczem hamuje
wolne rodniki i zwalcza efekty fotostarzenia.

OLEJ AWOKADO

Olej bogaty w witaminy A, B1, B2, D, K, E, PP, proteiny, kwas pan-
totenowy oraz glicerydy kwasu oleinowego i linolowego. Jest
naturalnym filtrem stonecznym, chroni skére przed szkodliwym
dziataniem czynnikéw zewnetrznych. Doskonale nawilza, na-
ttuszcza i regeneruje skore.

PROCEDURA ZABIEGU

Arbuzowy peeling do ciata naktada-
my na suche ciato (z wytaczeniem
okolic biustu) lub na wybrane par-
tie objete zabiegiem i lekko masu-
jemy okreznymi ruchami. Intensyw-

2 w 1 Arbuzowy koncentrat do ciata rozpro-
wadzamy rédwnomiernie na ciele, delikatnie
wmasowujgc w miejsca z nadmiarem tkanki
ttuszczowej lub objawami cellulitu,
az do catkowitego wchtoniecia.

Ayl ¥
W 1 ‘0,

WSKAZOWKI EKSPERTA

Justyna Mrowczyriska - Magister kosmetologii, Regio-
nalny Kierownik Sprzedazy, Szkoleniowiec ds. Kosmety-
ki Profesjonalnej.

Nawilzenie, dziatanie antycelulitowe oraz aromaterapia
w jednym. Ekstrakt z arbuza, bogaty w mikroelementy,
nawilza i odzywia skoére. Usuwa nadmiar wody z organi-
zmu, co $wietnie wspiera walke z cellulitem. Zawiera li-
kopen - silny antyoksydant. Owocowy zapach nie pozo-
stawia nikogo obojetnym. Atutem zabiegu jest maska do
ciata w zelu, dzieki ktérej skéra otrzyma ogromna porcje

nosc¢ peelingu moze byc¢ regu\ovva_na S o B nawilzenia i odprezenia. Dla lepszych efektéw rekomen-

poprzez site nacisku przy masazu. \\ DLUGOSC ’, duje wzbogacenie zabiegu o body wrapping.

Nastepnie usuwamy peeling ciepta > ZABIEGU <

wodga pod prysznicem lub przy uzy- = -

ciu cieptych, wilgotnych kompreséw —-— — -

i doktadnie osuszamy skoére reczni- - ~ WAZNE INFORMACJE

kiem. - S + Zabieg na cate ciato lub wybrane partie (réwniez na okolice biu-
CA - N L . .
-, ~ stu z pominieciem brodawek), mozna wykonywac¢ w kapsule SPA.

Koncentrat mozna réwniez wprowa-
dzac przy pomocy aparatury. Reko-
mendujemy mezoterapie bezigto-
wa lub ultradZzwieki. Koncentratu nie
zmywamy ze skory.

Dodatkowo mozna wykona¢ klasyczny lub
antycellulitowy masaz catego ciata lub par-
tii objetych zabiegiem, uzywajac Arbuzowe-
go masta do masazu ciata.

* 6 zabiegdow dwa razy w tygodniu lub jednorazowo - np. po kapie-
li stonecznej.

* Koncentrat 2 w 1 zapewnia dobra przewodnos¢ fal ultradzwieko-
wych, wydtuza czas kontaktu gtowicy ze 